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FLORACOES EVANGELICAS

Nestes dias tumultuosos, quando o homem sofre o impacto de varias
vicissitudes e os conceitos tradicionais experimentam severa critica, dando
surgimento a nova ética, € mister que se faca uma pausa nas atividades complexas
quao apressadas no dia-a-dia, para indispensaveis reflexdes.

A rebeldia e a violéncia que irrompem em todos os campos como de todos
os lados, parecem ameagar as estruturas antiquadas, malgrado asseverando a
necessidade de mudangas radicais, ndo apresentem qualquer programa merecedor de
consideragdo, que valha a pena respeitar, pelo menos inicialmente.

Dizem, porém, os partidarios da chamada “revolugdo das idéias novas” que
o essencial ¢ tudo mudar de imediato, renovando as férmulas, por estarem erradas as
solugdes vigentes.

O futuro, afirmam alguns incoerentes, dird, posteriormente, o que se devera
fazer. Este seria o momento de modificar, de destruir os idolos da fic¢do e da
mentira, convocando o homem, desde a mais jovem idade a realidade, aos valores
legitimos da vida, conquanto ndo deixem de ser transitorios.

Indubitavelmente, muita coisa merece, deve ser transformada e o sera a seu
tempo.

Em qualquer época de renovagdo social — como sO acontecer a este
periodo histérico, ja previsto ha um século pelo Codificador do Espiritismo' — a
queda das Instituigdes ultramontanas, dos poderes arbitrarios, superados pelas
proprias finalidades e realizagdes, sempre mereceu destaque no programa dos
paladinos encarregados das demoli¢cdes para as conseqiientes reedificagoes a
beneficio da nova sociedade, em outras bases favoraveis ao homem e a comunidade.

Ocorre, porém, que os remanescentes dos idealistas de todos os tempos se
deixaram hoje fascinar pelas aberracdes de variada expressdo, elegendo mini-
conceitos e mini-valores, sem duvida, que a eles proprios, sequer, ndo conseguem
convencer.

Sdo divulgadas com entusiasmo as conquistas intelectuais, e nos
laboratdrios os modernos investigadores sonham com uma genética a seu bel-prazer,

T«o Espiritismo ndo cria a renovagao social: a madureza da Humanidade ¢ que fara dessa renova¢ao uma
necessidade. Pelo seu poder moralizador, por suas tendéncias progressistas, pela amplitude de suas Vistas,
pela generalidade das questdes que abrange, o Espiritismo ¢ mais apto, do que qualquer outra doutrina, a
secundar o movimento de regeneragdo; por isso ¢ ele contempordneo desse movimento”. — “A
GENESE”, Allan Kardec, Capitulo 18°— Item 25 (Nota da Autora espiritual)
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que lhes sofra incursdes da mais ampla aventura como da fantasia, e, estimulados
pelos resultados a que chegaram as Ciéncias modernas, eliminam a ética que deve
vigir no amago de todas as realizagdes, apresentando-se, eles mesmos,
atormentados, sediciosos, inquietos...

Substituindo as expressdes da cultura, cunham-se vocabulos que traduzam
as aspiragdes ¢ usos da atualidade: “onda”, “embalo”, “curticao”, “fossa”,
“cafonice”, partindo-se de imediato para as questoes palpitantes que descem a
vulgaridades inconseqiientes, tais como o “adultério”, o “homossexualismo”, o
“divorcio”, a “inseminacdo”, o “bebé de proveta”, o “aborto”, a “prostitui¢do”, a
“toxicomania” como que estimula mais a alucina¢do que domina em quase todos os
departamentos humanos da Terra, na atualidade.

O homem, assim, conquista o Sistema Solar em que se encontra localizado
o domicilio terrestre, mas perde a paz.

Descobre o mecanismo da vida e malbarata a existéncia.

Realiza Incursdes vitoriosas nas particulas constitutivas do atomo, porém
desagrega-se interiormente.

Sonha com o amor, todavia entorpece-se nas paixdes.

Aspira a felicidade, entretanto intoxica-se nos gozos brutalizantes.

Estudos, técnicas, programas para verificac@o e avaliagdo do novo “status”
engendrados por organismos especializados apresentam relatorios, sugerem
formulas; apesar disso os resultados redundam indcuos, quando ndo se revelam
simplesmente nulos...

Faleceram, sim, os valores morais, substituidos por uma pseudomoralidade
e as conquistas inestimaveis, resultantes dos tempos ¢ dos esforgos heroicos,
parecem impotentes para deter as aberragoes.

Verdadeiramente, de toda a mixérdia que decorre destes dias de transicao,
surgirdo os nobres valores da evolucdo inadiavel, cujo investimento superior a
Divina Misericordia desde ha muito vem aplicando através do Senhor da Vida, mui
sabiamente.

Tarefa inaprecidvel estd reservada ao Espiritismo nestes dias em que o
progresso moral, e somente ele, podera assegurar a verdadeira felicidade, por dispor
dos meios héabeis para suplantar e vencer as paixdes predominantes ainda em a
natureza humana. Ao Espiritismo, sim, porque Cristianismo redivivo que &, através
da sua estrutura doutrindria, cientifica, filosofica, religiosa e moral e das diretrizes
iluminativas de que se constitui, estd destinado o dever de contribuir com eficacia
para o trabalho de construgdo da geragdo porvindoura, conduzindo, em
conseqiiéncia, a nova mentalidade e desarticulando o materialismo.

Por isso, reverenciando e atualizando os ensinamentos cristdos, “O
Evangelho Segundo o Espiritismo”, em estudando as ligdes morais de Cristo,
apresenta-se como a ética legitima para o hoje como para o amanhd da Humanidade,
que ndo ¢ possivel subestimar.

Através destas paginas’ — que nada adicionam aos sublimes ensinos de
Jesus Cristo nem as nobres ligdes de Allan Kardec — trazemos a lume mais uma

Oportunamente, a medida que as escreviamos, diversas das paginas que constituem o presente volume
apareceram na Imprensa Espirita. Agora, porém, todas foram revisadas por nds propria, para melhor
entrosamento no conjunto, as quais ora adicionamos os textos que nos inspiraram ao grafa-las, conforme
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dentre as muitas floragdes evangélicas, como resultante do carinho do Jardineiro
Divino em trabalho continuo no campo fértil das almas humanas, fazendo que
espoquem cores, aromas € belezas evocativos do Reino de Deus, que em futuro ja
presumivel e ndo muito remoto se estabelecera na Terra, ora balizada para a Era
Feliz a que todos aspiramos.

Joana de Angelis

Salvador, 13 de setembro de 1971

estdo insertos em “O Novo Testamento”, € em “O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO”, Allan
Kardec. (Nota da Autora espiritual)0,
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.
SEMEADOR DE LVZ

Esparzem os raios de luz que. espoucam na tua alma, junto ao solo dos
coragdes, enquanto medram soberanas sombras e imprecagoes.

Malgrado estejam feridas tuas maos pelo cajado das lutas quotidianas, ndo
seja isto empecilho para o mister da sementeira. Pelo contrario, permite que as gotas
de suor da face cansada e as bagas sanguinolentas, caindo na terra das almas se
transformem na umidade generosa que desenvolve o embrido a dormir no casulo do
amor latente em todos.

Embora os pés assinalados pela presenga dos espinhos e da urze, avanga na
diregdo do Infinito, alargando a vereda que se estreita a frente para que os da
retaguarda possam avangar também.

Nao fales de cansaco nem arroles decepgdo. Aqueles que entesouram o
amor podem desdobrar em milhares as moedas da coragem, para continuarem ricos
de entusiasmo.

Multiplicam os haveres na razdo em que os doam e quanto mais distribuem
mais possuem, conseguindo o milagre da felicidade onde se encontram.

Passam muitas vezes combatidos pela indoléncia de uns e perseguidos pela
rebeldia de outros, mas nao se detém.

Utilizando o tempo com propriedade, por reconhecerem que a hora da
semeagao passa breve e¢ ¢ necessario aproveitar o momento azado, nao se rebelam,
nem recalcitram, insistindo e perseverando com otimismo.

Semeador da luz: ndo temas a treva nem a discordia, a precipitagdo ou a
preguica.

Muitos se dizem cansados no campo; outros se afirmam desiludidos; varios
desejam renovar emocgdes caracterizando-se por inusitada saturagdo; alguns
simplesmente desertaram, e onde medravam as primeiras plantulas a erva daninha
triunfa e a desolagdo governa... Prossegue tu, porém, insistentemente, mesmo que te
suponhas abandonado, a sos.

% %k ok

Ha aqueles que semeiam animosidades e deparam idiossincrasias.
Abundam os que espalham a ira e defrontam residuos de odios onde
chegam.
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Na alfandega da vida muitos apresentam disfarcadas as sementes da
maledicéncia e da infamia esperando liberagao.

O imposto da impertinéncia, porém, cobra taxas pesadas aqueles que se
fazem fiscais em nome da impiedade.

Por isso, na gleba imensa dos homens surgem e ressurgem tantos afligentes
e afligidos disputando espaco na ribalta da ilusdo fisiologica. Passam disfarcados,
enganadores ou enganados, na busca do desencanto. Sdo, também, semeadores do
desconcerto que defrontardo adiante...

Mesmo os cardos se enflorescem, algumas vezes, e as pedras refulgem
quando lapidadas.

Semeia, pois, a luz da esperanga, ainda e sempre, desde que se te depare
oportunidade feliz.

% %k ok

Um dia, um Homem Sublime abandonou por um pouco um jardim de
estrelas para depositar nas criaturas da Terra gemas de refulgente esperanga em
torno do Seu Reino.

Impios e caidos, hipdcritas e pecadores, nobres e plebeus, gentes simples e
prepotentes receberam Sua dadiva e fizeram que mergulhassem na terra das suas
vidas os raios da Sua luz, transformando-se em séis de béncaos que, desde entdo,
clareiam os destinos da Terra. E ele mesmo, quando foi desdenhado numa cruz,
fulgurou numa excelente madrugada, continuando a semear a luz da imortalidade na
mente e no cora¢do dos que jaziam na sombra da saudade e do medo.

“Pondo-vos a caminho, pregai que esta proximo o Reino dos Céus”.
(Mateus, 10:7)

*

“As grandes vozes do Céu ressoam como sons de trombetas, e os cinticos dos
anjos se lhes associam. N6s vos convidamos, a vos homens, para o divino
concerto. Tomai da lira, fazei unissonas vossas vozes e que, num hino sagrado,
elas se estendam e repercutam de um extremo a outro do Universo”.

O Espirito da Verdade
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO Preficio, paragrafo 3)
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2
PRESENCA

E Ele veio!

Multissecularmente aguardado como a esperanga de Israel, ei-Lo que surge
no periodo em que a Histdria repete as glorias de Péricles e o pensamento cultiva as
belezas, conquanto a barbaria comandasse homens e governos, estabelecendo um
marco novo para a contagem das Idades em relagdo ao porvir.

Nao que os tempos fossem diferentes. Herodes, na sua jactdncia, ndo
passava de subalterno aulico de César, guindado a posi¢do de relevo gragas a
impiedade de que se fazia instrumento. A politica de dominagdo, em toda parte,
estabelecia a exploragdo do homem pelo homem e a opressio da forca em
detrimento do direito. A sociedade desvairava e o valor do homem eram as suas
posses transitorias. As ambig¢des se avolumavam tragando as diretrizes do poder e
estiolavam as mais nobres floragdes do sentimento...

As artes e a cultura, porém, desabrochavam nesses dias, ensejando maiores
ideais na capital do Império que exportava conceitos de paz e beleza ndo obstante o
clangor da guerra e o ariete das arbitrariedades...

...E Ele veio!

A Sua presenga assinalou de paz o periodo da nova Era. Nao a paz externa,
lavrada em audaciosos concilidbulos e sustentada pela usurpagdo do crime: Era uma
aragem de ventura que penetrava os Espiritos e os pacificava interiormente,
predispondo-os ao amor.

Seu verbo manso e ameno, marchetado da severidade que dimana do
conhecimento da Vida e da Verdade, modificou a estrutura do pensamento filos6fico
e social, desde entdo tragando nova pauta para as criaturas do porvir.

Perseguicdes e calinias — miasmas dos pequenos homens de todos os
tempos — ndo Lhe diminuiram a grandeza do ensino nem a elevagdo do servigo. E
mesmo crucificado ndo foi vencido...

Submisso pela humildade excelsa nunca apareceu alquebrado, curvado ante
os contemporaneos. Ereto esteve na Cruz, donde partiu para a Patria Verdadeira,
incitando-nos a segui-Lo.

% ok ok
Ainda hoje Jesus ¢ a esperanga que se tornou realidade.

Israel desejava um Rei arbitrario e vingador.
A Humanidade tentou fazé-Lo dominador e cruel através dos séculos.
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Israel aguardava e ainda espera um Enviado implacavel no seu 6dio de raga
e de ambigdo.

A Humanidade procurou tornd-Lo senhor de todos, esmagando os
insubmissos e rebeldes...

Hoje também ainda ¢ assim.

Jesus, porém, nestes dias de inquietagdo e desassossego, € a esperanga que
domina os espiritos ¢ a paz que penetra os coragdes.

O homem subjuga o homem, os governos se entrechocam no dominio das
armas, a fome ameaga e dizima milhdes de vidas cada ano, as enfermidades
espalham pavores, a escassez de amor enlouquece, no entanto, neste clima socio-
moral da atualidade, Jesus retorna e convida a outras cogitagdes.

Canta um novo e permanente Natal no burgo das almas da Terra que O
esperam.

Estado interior, Jesus ¢ comunhdo de alma para alma a emboscar-se nos
homens confiantes.

O Cristo amansa as paixdes e suaviza as Inquietagdes da vida, fixando
naqueles que O conhecem os caracteres iniludiveis da Sua presenga.

% %k ok

Sentindo a mensagem d’Ele no espirito que agora se volta para as coisas
elevadas da vida — apds o cansago e o desgosto das investidas infrutiferas na
vivéncia da ilusdo — ndo te permitas contaminar pelos fluidos maléficos destes dias
turbulentos. Movimenta os bragos e atua na agdo enobrecedora a beneficio dos que
sofrem.

E, se ao te reclinares ao leito estiveres assinalado por alguma dor ou
desencantado por qualquer afronta, mergulha o pensamento na mensagem d’Ele e
busca escuta-lo no coragio.

Fazendo o necessario siléncio interior, ouvirds a Sua voz em acalanto de
ternura e alento, encorajando-te para prosseguir, constatando que em verdade Ele
veio e demora-se ao teu lado, esperando, hoje como ontem, que o0 mundo moral da
Terra modifique o seu clima e haja paz perene entre todos os homens, através dos
teus sacrificios desde agora.

%

gui-me, e eu farei que vos torneis pescadores de homens”.
(Marcos, 1:17)

*

“Mas o papel de Jesus néo foi o de um simples legislador moralista, tendo por
exclusiva autoridade a sua palavra. Cabia-Lhe dar cumprimento as profecias
que Lhe anunciaram o advento; a autoridade Lhe vinha da natureza

excepcional do Seu Espirito e da Sua missdo divina”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 1°— Item 4)
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3
CRISTO EM CASA

Contrapondo-se a onda crescente da loucura que irrompe avassaladora de
toda parte, e domina, penetrando os lares e os destrocando, o Evangelho de Jesus,
hoje como no passado, abre larga faixa para a esperanga, facultando a visdo de um
futuro promissor onde os desassossegos do coragdo ndo terdo ensejo de medrar.

A par da lascivia e do moderno comércio do erotismo, que consomem as
mais elevadas aspiragdes humanas na Industria da devassiddo, as sementes
luminosas da Boa Nova, plantadas na intimidade do conjunto familiar, desdobram-se
em embrides de amor que enriquecem os espiritos de paz, recuperando os homens
portadores das enfermidades espirituais de longo curso ¢ medicando-os com as
dadivas da saude.

Enquanto campeia a caca desassisada aos estupefacientes e barbitlricos a
0s narcoticos e aos excessos do sexo em desalinho, a mensagem do Reino de Deus
cada semana, na familia, representa placebo valioso que consegue recompor das
distonias psiquicas aqueles que jazem anestesiados sob o jugo de forgas ultrizes e
vingadoras de existéncias pretéritas.

Ha mais enfermos no mundo do que se supde que existam. Isto porque, no
reduto familiar raramente fecundam a conversagdo edificante, o entendimento
fraterno, a tolerancia geral, o amor desinteressado... Vinculados por compromissos
vigorosos para a propria evolugdo, os espiritos reencarnam-se no mesmo grupo
cromossomatico, endividados entre si, para o necessario reajustamento, trazendo nos
refolhos da memoria espiritual as recordagdes traumaticas e as lembrangas nefastas,
deixando-se arrastar, invariavelmente, a complexos processos de obsessao reciproca,
gracas ao odio mantido, as animosidades conservadas e nutridas com as altas
contribui¢oes da rebeldia e da violéncia.

Em razio disso, o desrespeito grassa, a revolta se instala, a indiferenca
insiste e a aversdo assoma...

A familia, em tais circunstancias, se transforma em palco de tragédias
sucessivas, quando ndo se faz aduana de trai¢des e desidias...

Estimulando os desajustes que se encontram inatos nos grupos da
consangiiinidade, a hodierna técnica da comunicagdo malsd tem conspirado
poderosamente contra a paz do lar e a felicidade dos homens.

% %k ok
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Cristo, porém, quando se adentra pelo portal do lar, modifica a paisagem
espiritual do recinto.

As cargas de vibracdes deletérias, os miasmas da intolerancia, os toxicos
nauseantes da ira, as palavras azedas vao rareando, ao suave-doce contagio do Seu
amor e se modificam as expressdes da desarmonia e do desconforto, produzindo
natural condi¢do de entendimento, de alegria, de refazimento.

Cristo no lar significa comunhdo da esperanga com o amor.

A Sua presenca produz sinais evidentes de paz, e aqueles que antes
experimentavam repulsa pelo ajuntamento doméstico descobrem sintomas de
identificagdo, necessidade de auxilio mutuo.

Com Jesus em casa acendem-se as claridades para o futuro, a iluminar as
sombras que campeiam desde agora.

% %k ok

Abre o “livro da vida” e medita nos “ditos do Senhor” pelo menos uma vez
na semana, entre aqueles que vivem contigo em conubio familiar. Mergulha a mente
nas suas ligdes, embriaga o espirito na esperanca, sorve a agua lustral da “fonte
viva” generosa e abundante, esquece os painéis tumultuados que sdo habituais e
marcha na dire¢do da alegria.

Se ndo consegues a companhia dos que te repartem a consangiiinidade para
tal ministério, ndo desfalecas. Faze-o, assim mesmo.

Se assomam 6bices inesperados ndo descorogoes, insistindo, ainda assim.

Se surpresas infelizes conspiram a hora do teu encontro semanal com Ele,
ndo desesperes e retoma as tentativas, perseverando...

Quando Cristo penetra a alma do discipulo, refa-la, quando visita a familia
em prece, sustenta-a.

Faze do teu lar um santuério onde se possa aspirar o aroma da felicidade e
fruir o néctar da paz.

% %k ok

Sob o dossel das estrelas, no passado, o Senhor, enquanto conosco,
instaurou nos lares humildes dos discipulos o convivio da prece, da palestra
edificante, inaugurando a era da convivéncia pacifica, da discussdo produtiva, do
intercdmbio com o Mundo Excelso...

Abrindo-lhe o lar uma vez que seja, em cada sete dias, experimentards com
Ele a inexcedivel ventura de aprender a amar para bem servir e crescer para a
liberdade que nos algara além e acima das proprias limitagdes, integrando-nos na
familia universal em nome do Amor de Nosso Pai.

“Senhor, ndo sou digno de que entres em minha casa”.
(Mateus, 8:8)
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*

“Um dia, Deus, em sua inesgotavel caridade, permitiu que o homem visse a
verdade varar as trevas. Esse dia foi o do advento do Cristo.

Depois da luz viva, voltaram as trevas. Apos alternativas de verdade e
obscuridade, o mundo novamente se perdia. Entdo, semelhantemente aos
profetas do Antigo Testamento, os Espiritos se puseram a falar e a adverti-los,
O mundo esta abalado em seus fundamentos; reboara o trovao. Sede firmes!”

Fénelon
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 1°— Item 10)
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4
OBREIROS DA VIDA

Enquanto soam as melodias da esperanga, cantando a musica do trabalho
nos ouvidos da vida, porfia na fidelidade ao dever.

Enquanto a Terra se reverdece e uma primavera brota do caos das
dissipacdes generalizadas, prenunciando o largo dia do Senhor, prossegue em
atividade.

Enquanto as perspectivas sombrias do desastre e da guerra campeiam,
curva-te ante as leis de sele¢do que realizam o Ministério Divino, a fim de modificar
a estrutura do Orbe na sua inevitavel transformagao para Mundo Regenerador. E ndo
obstante a ingente tarefa a que és convocado, s€ daqueles que adquirem dignidade
no culto da realizagdo nobre produzindo em profundidade e com a perfeicdo
possivel.

Armado como te encontras, com os sublimes instrumentos do
discernimento ¢ da razdo, sobre a estrutura de fatos inamoviveis, s€ dos que
edificam o santuario da paz universal sobre os pilotis da rentincia, vencendo as
ambigdes desmedidas e as vaidades Injustificaveis.

Nao te importes saber donde vieste, ndo te convém examinar o que €s;
interessa-te em observar o que produzes e o que deixas de produzir.

Se os teus celeiros de luz se encontram abarrotados pelos graos da
Misericordia ou com o feno inutil que os transformou em deposito de treva e de
dissensdes a responsabilidade ¢ tua.

Se até ontem padronizaste o comportamento pelo equivoco, ndo te ¢ licito
doravante repetir enganos e insistir em engodos. Vives na Terra o instante definitivo
da grande batalha e Jesus necessita de alguns estdicos servidores que a Ele se
entreguem totalmente, para o combate final.

% %k ok

Estdo espalhadas em varios pontos do Planeta as fortalezas da esperanca
onde se resguardam os lidadores do amanha.

Convém ressaltar que o Senhor nos reuniu a todos, ndo pelo império
caprichoso do acaso, nem pela ingestdio mirabolante do descuido, ou pela
contingéncia precaria das nossas manifestagoes gregarias alucinadas, mas por uma
pré-determinacdo de Sua sabedoria, que nos convocou, devedores e credores
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reunidos, cobradores inveterados e calcetas para a regularizagdo dos débitos pesados
a fim de nos reajustarmos a lei sublime do Amor, longe das subalternidades das
paixdes. Nao permitamos, assim, que medrem sentimentos inferiores na nossa gleba
de luz, ndo deixemos que o descuido de uns ou a invigilancia de outros nos
surpreendam no posto do nosso combate, transcorridas tantas lutas, assinaladas pelas
acOes nobres, apo6s tantos anos de perseveranca no dever, depois de tantas
esperangas que fomos obrigados a adiar e tantas ilusdes que asfixiamos na realidade
da vida.

Nao disseminemos os graos da desidia nem deixemos que a semente nefaria
da emotividade subalterna desenvolva em nosso lar, em nossa familia ampliada, os
germens virulentos das manifestagdes amesquinhantes, capazes de nos enfermarem
0 organismo ciclopico da alma, tombando-nos adiante e deixando-nos na retaguarda.

Todos nods, noés todos, somos pecas importantes qudo valiosas das
determinagdes divinas neste momento azado e estamos sob vigilancia rigorosa da
fatuidade e da idiossincrasia, sofrendo a pressdo das forcas baixas da animalidade,
que pretendem conspirar contra o espirito do Cristo, que vive dentro de nds, em
torno de nés, conduzindo-nos a todos.

E necessario ndo negligenciar atitude, nio ceder ao mal e orar, orar sempre.

Nao ha por que recearmos, sejam quais forem as conjunturas, mesmo as
aparentemente adversas que nos sitiem, pois ndo temos sequer um motivo falso para
sob ele nos albergarmos justificando a auséncia da excelsa misericordia Divina que
nos protege, que nos ampara, aquiescendo nas negociatas da usurpagdo e do erro, da
frivolidade e do conubio com a insensatez. Ndo estamos diante de uma gleba
cuidada por “meninos espirituais”.

Assim sendo, melhor seria que nos alijassemos espontaneamente do dever,
a que nos constituamos pedra de tropeco na Obra do Cristo, neste momento de
decisao.

Impde-se examinar as suas disposi¢des para adquirires maioridade
espiritual nas tuas decisdes imortalistas, diante das tarefas assumidas com o Senhor,
na pauta do teu progresso espiritual, com a visdo colocada no futuro dilatado.
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Esforga-te, vencendo o adversario oculto que reside na plataforma do eu
enfermo, e, combatendo-o aguerridamnente com as armas superiores do amor ¢ da
perseveranca, ndo recalcitres mais, ndo te permitas a negligéncia da ociosidade, nem
o sonho utépico do prazer chdo que obscurece os painéis da alma e entorpece as
aspiragoes para voos mais altos.

Como as “mas palavras, corrompem os costumes”, os pensamentos frivolos
intoxicam o espirito.

Um dia, o sublime Espirito do Cristo desceu a Terra para fundar um Reino
e atirou os alicerces da sua construgdo na alma humana dando inicio a edificagdo de
um Pais como jamais alguém houvera sonhado — O Reino d’Ele esta em todos nos,
pedras angulares que nos tornamos, do edificio da esperanca, para a futura
humanidade feliz.
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Enquanto raia nova aurora para o homem melhor, levanta-te obreiro da
Vida para o trabalho sublime do Reino de Deus que ja estd na Terra ¢ no qual te
encontras engajado desde ontem para o breve término, quando o Senhor tomara das
tuas e das nossas maos algando-nos, pelas asas da prece, a plenitude vitoriosa do
espirito vencedor da matéria e da morte.

“Pois digno € o trabalhador do seu salario”
(Lucas, 10:7)

*

“A cada um a sua missdo, a cada um o seu trabalho. Nio constréi a formiga o
edificio de sua reptiblica e imperceptiveis animalculos ndo elevam continentes?
Comegou a nova cruzada. Apoéstolos da paz universal, que ndo de uma guerra,

modernos Sdo Bernardos, olhai e marchai para a frente: a lei dos mundos é a

do progresso”.
Fénelon
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 1°— Item 10, paragrafo 3)
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5
ILVSOES

Como se demoram no invélucro carnal, em que a ilusdo dos sentidos
predomina, tém dificuldade de agir com inteireza e crer integralmente, em regime de
tranquilidade.

Gragas as equivocas atitudes que no consenso social lhes permitem triunfos
enganosos, transferem tal comportamento, quase sempre para a f& que esposam,
acreditando-se resguardados nos sentimentos intimos.

Porque produziram com acerto nas tarefas encetadas onde se encontram
assumindo posi¢des controversas, ora de leviandade, ora de siso, supdem poder
prosseguir com o mesmo procedimento quando se adentram nas tarefas espiritas,
que os fascinam de pronto. E porque se acostumaram a informacdo de que os
Espiritos sdo invisiveis ou pertencem ao Imaginoso reino do sobrenatural, tratam-
nos como se assim fosse, olvidados de que conquanto invisiveis para alguns homens,
estdo sempre presentes ao lado de todos, ou apesar de tidos por génios e encantados
pertencem a Criagdo do Nosso Pai, em incessante marcha evolutiva.

Constituindo o Mundo Espiritual, ja estiveram na Terra; sdo as almas dos
homens ora vivendo a existéncia verdadeira.

Veem, ouvem, sentem, compreendem e somente tém as diversas faculdades
obnubiladas ou entorpecidas quando narcotizados pelas reminiscéncias do corpo
somatico, demorando-se em perturbagao.
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Estuda com sinceridade as ligoes espiritas para libertar-te da ignorancia
espiritual. Elas te facultardo largo tirocinio e invejavel campo de liberdade interior,
promovendo meios de ag¢do superior que produz paz e harmonia pessoal. Dir-te-do o
que fazer, como realizar e porque produzir com eficiéncia.

Cada Espirito ¢ o que aprendeu, o que realizou, quanto conquistou. Nao
podera oferecer recursos que ndo possui nem liberar-te das dores e provas que a si
mesmo nao se pode furtar.

Se algum te inspirar ociosidade ou apoiar-te em ilicio, ndo te equivoques: ¢
um ser enganado que prossegue enganando. Para poupar-te o desaire mediante a
constatagdo dolorosa neste capitulo, ndo transfiras para os Espiritos as tuas tarefas,
ndo os sobrecarregues com as tuas lides. Nem exijas — pois ¢ sandice —, nem te
subordines — pois representa fascinagao.
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Mantém-te em respeitavel conduta, em agdo enobrecida e eles, os Espiritos
bons e simpaticos ao teu esforgo, virdo em teu auxilio, envolvendo-te em inspira¢do
segura e amparo eficaz.

Rompe com a ilusdo e ndo acredites que te sejam subalternos aos caprichos
os Desencarnados, exceto os que sdo mais infelizes e ignorantes do que tu mesmo.

Evolve e conquista para ser livre.
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Jesus, antes de assomar ao lado das aflicdes de qualquer porte, junto a
encarnados ou desencarnados, cultivou a prece e a meditagdo. E ao fazé-lo sempre se
revestiu de respeito ¢ piedade. No Tabor ou em Gadara a Sua nobreza se destacava
na paisagem emocional dos didlogos inesqueciveis que foram mantidos.

Acende, também, a luz legitima da verdade no coragdo e, em contato com
os Espiritos ou os homens, sé leal sem afetacdo, franco sem rudeza e nobre sem
veleidades. Os Desencarnados te conhecem e os homens te conhecerdo hoje ou mais
tarde, ndo valendo, pois, o esfor¢o de iludir-se ou iludi-los.

%

“Entrai pela porta estreita (larga é a porta e espagosa a estrada que conduz a

perdicdo, e muitos sdo os que entram por ela).”
(Mateus, 7:13)

“Pelo simples fato de duvidar da vida futura, o homem dirige todos os seus
pensamentos para a vida terrestre. Sem nenhuma certeza quanto ao porvir, da
tudo ao presente. Nenhum bem divisando mais precioso do que os da Terra,

torna-se qual a crianca que nada mais vé além de seus brinquedos”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 2°, — Item 5, paragrafo 2)
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o
INVESTIMENTOS

Na desenfreada correria da ambigdo, a que se v€ impelido, o homem
moderno investe.

Investimento na bolsa de valores, perseguindo moedas, acumulando titulos
contabeis.

Investimento nas loterias, tentando as raras explosdes da “sorte”.

Investimento em negocios mirabolantes, buscando resultados de alta
compensacao.

Investimento nos jogos cambiais, ante as perspectivas da oscilagdo
freqiiente da moeda-ouro, na balanga internacional, para os cometimentos da
estroinice.

Investimento em empresas audaciosas, aspirando as promogdes no campo
dos altos negocios do utilitarismo.

Investimento no mercado de capitais, para os grandes jogos financeiros, de
modo a alcangar as altas metas do poder terreno.

Investimento da satide nas competigdes desportivas, disputando primazia.

Investimento da paz, nos complexos mecanismos da usura como da
desonestidade, por cujos processos supde € quer vencer...

E ndo poucos sdo vencidos em tais investimentos, padecendo neuroses
angustiantes, aflicdes inominaveis, desgovernos odientos.
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A maquina publicitaria, muito bem trabalhada para estimular a ganancia
dos incautos que sintonizam com os refrdes da moda negocista, estimula o comércio
hediondo do sexo desgovernado, conspirando afrontosamente contra as fontes
genésicas, abastardando-as, ante a conivéncia e aceitagdo mais ou menos
generalizada.

A onda alucinoégena, invadindo lares e educandarios, reduz as aspiragdes da
inteligéncia e as expressdes da emotividade, conduzindo todos as fugas
espetaculares da realidade objetiva, facultando inevitaveis conubios obsessivos com
desencarnados do mesmo teor, em intercimbio nefario.

A pregacdo da filosofia cinica encarrega-se de descorogoar os ideais da
beleza, fomentando os campeonatos da insensatez como da desordem, reduzindo a
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cultura e a moral a condi¢@o de ultrapassadas pelo impositivo da nova ordem em que
os valores apresentados sdo destituidos de valor real.
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Indubitavelmente o progresso € imperiosa necessidade de crescimento.

Progressos, no entanto, na vertical das conquistas superiores ¢ nio na
horizontalidade das paixdes animalizantes e dos agentes dissociativos da
comunidade, da familia, do individuo.

Investe, porém, tu, no espirito imortal.

Sem que abandones o campo de trabalho onde foste convidado a operar,
lembra-te dos tesouros inesgotaveis da vida e aplica algum capital de horas, de
valores monetarios, morais, intelectuais ¢ da satde nos sublimes comércios com a
Espiritualidade Superior.

Com certeza, no jogo dos investimentos chegara a hora da prestagdo de
contas, e entdo compreenderas que os investimentos imediatos ficardo retidos nas
aduanas da Terra, enquanto os da vida abundante e somente estes, seguirdo contigo
por todo o sempre.

%

“Tirai-lhe, pois, o talento e dai-o ao que tem os dez talentos”.
(Mateus, 25:28)

“Aquele que se identifica com a vida futura assemelha-se ao rico que perde sem
emog¢do uma pequena soma. Aquele cujos pensamentos se concentram na vida

terrestre assemelha-se ao pobre que perde tudo o que possui e se desespera”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 2°, — Item 6, parégrafo 3)
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7
PROBLEMAS PESSOAIS

Os teus sdo problemas iguais aos de todas as pessoas. Por mais te creias
infeliz, ha outros que jazem em grabatos de maiores dores ou que estdo encurralados
em sombras mais espessas. Mesmo que teimes em ignorar, desfilam ao teu lado na
passarela da ilus@o os campedes do infortunio e brilham nas disputas sociais os ases
do sofrimento sob cargas de desespero que ndo suportarias.

Os teus s@o os problemas do quotidiano, que todos experimentam, mas que
se avolumam e agravam por leviandade ou rebeldia da tua parte.

Nao desconheces que o renascimento é condi¢do impostergavel e que ele é
exigido a todos os espiritos endividados para beneficio deles mesmos. Ao revés de
punicdo ¢ precioso auxilio que lhes faculta liberagdo dos pesados débitos contraidos
nos dias da ignorancia.

Nenhum de nos tem estado isento de ressarcir... Transfugas da reta conduta,
somos o que merecemos. A excec¢do Unica ¢ Jesus, nosso Modelo e Guia. Mesmo
assim, Ele enfrentou problemas sobre problemas até o triunfo na Ressurreigao.
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A semente que se beneficia e se desdobra no solo fértil enfrenta o problema
da terra que a esmaga.

O rio cantarolante, que esparze linfa preciosa para a manutengdo da vida,
experimenta o problema do leito em que corre.

A ave, que chilreia e adorna a natureza, padece o problema da subsisténcia
e do agasalho.

A flor, que aromatiza, sofre o problema do inseto que lhe suga a vitalidade
¢ a fecunda com outro polen.

A vida em todas as manifestagdes ¢ uma sucessdo de testes e exames a que
sdo submetidos os aprendizes da evolugao.

% %k ok

Poupa os teus amigos a litania improdutiva dos teus problemas. Eles
também os tém, conquanto nao se queixem aos teus ouvidos.

Medita as ligdes evangélicas e supera-te, banhando teu espirito no precioso
lenitivo da mensagem sublime.
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Quando, porém, as tuas dificuldades se fizerem maiores e os teus problemas
se tornarem mais dificeis de serem suportados, em atitude de respeito ao teu amigo
ou irmao, busca narra-los com seriedade, sem as complicagdes do pieguismo nem as
rebeldias da alucinagdo, ouvindo-lhe, depois, os conselhos, as sugestdes, as boas
palavras. Se te convierem ou ndo as diretrizes recebidas toma o caminho que melhor
te aprouver.

Evita azorragar a bondade dos que te escutam com a imposi¢do do que
pensas ou a exigéncia do que desejas. Nao desconsideres o teu interlocutor, gerando
debate ou desidia. Teu ouvinte é, também — nao te esquegas — alguém que luta e
sofre sob maior quota de resignagdo e paciéncia, digno, portanto, de ser amado e
acreditado por ti.

Na via dolorosa, ante as mulheres que o choravam, Jesus advertiu: “Filhas
de Jerusalém: ndo choreis por mim, mas chorai por vos mesmas € por vossos
filhos...”, caracterizando a necessidade da reflexdo e do robustecimento de animo de
cada um para o invariavel compromisso de enfrentar e liberar-se de problemas.

“No mundo tereis tribulagdes; mas tende bom animo, eu venci o mundo”.
(Jodo, 16:33)

“0O Espiritismo dilata o pensamento e lhe rasga horizontes novos.
Em vez dessa visdo, acanhada e mesquinha, que o concentra na vida atual, que
faz do instante que vivemos na Terra unico e fragil eixo do porvir eterno, ele, o
Espiritismo, mostra que essa vida ndo passa de um elo no harmonioso e

magnifico conjunto da obra do Criador”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 2° — Item 7)
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8
PRESUNCAO

Sutil qudo traigoeiro ¢ miasma de facil assimila¢do, que produz danos
graves nos tecidos delicados da alma.

Heranga dos vicios pretéritos de que somente a pouco e pouco se liberta, o
espirito que empreende a tarefa do aprimoramento ndo deve poupar esfor¢os contra
inimigo vigoroso e disfargado qual esse.

Apresenta-se multiface e sabe afivelar mascaras de hedionda feigdo,
sorrindo nas situa¢des em que se vé descoberto e chorando nos momentos de que se
deveria utilizar para a libertacdo, adquirindo forgas novas com inusitada selvageria
para continuar os desmandos a que se afeigoa.

Reponta aqui na condi¢do de melindre, em cuja exagerada suscetibilidade
encontra campo para generalizar suas argumentagoes falsas, com graves danos para
quem lhe enseja a penetragao.

Apresenta-se como ufania exacerbada e apropria-se dos requisitos morais
daquele que se lhe faz vitima, conquistando laureas a propria incuria.

Alma gémea do orgulho, ¢ filho especial do egoismo, inimigo sérdido de
toda constru¢do moral do homem, comprazendo-se em desequilibrar e malsinar.

Discreto, enreda mentes invigilantes, e, soez, maquina estranhos raciocinios
que distraem os seus cultores.

Imantado a propria natureza animal do homem, investe contra a natureza
espiritual sob disfarces inesperados.

Esse revel, atro e torvo inimigo do espirito, ¢ a presungao.
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Se alguém admoesta com carinho, objetivando ajudar, ele instila, malsao,
odiosa irritabilidade no ouvinte, inspirando que ali se encontra um mau carater
desejando humilhar o indefeso lidador...

Quando o amigo convida ao servigo com mansuetude o outro amigo, ei-lo a
informar que alquile deseja deste fazer besta de carga.

Se o patrdo, por impositivo da ordem, observa o servidor descuidado, eis
que a sua maléfica presenca degenera o alvitre fazendo que o reprochavel subalterno
se transforme em inimigo silencioso...
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Quando o cooperador do servigo de elevagdo adverte o Irméo de trabalho,
por esta ou aquela razdo, sua voz brada, na acustica da alma: “Ele toma esta atitude
porque é com voc€™...

E prossegue arregimentando vitimas que lhe ddo guarida as Insinuacdes
infelizes, até o desespero em que se verao a bragos mais tarde.
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Abstém-te do convivio da presungdo e arrebenta-lhe o cerco nefando.

Faze honesta fiscaliza¢@o intima a luz do Evangelho e descobri-la-4.

Na tarefa de muitos, se te isolas; no agrupamento fraterno, se te supdes
desconsiderado; na atividade encetada, se reclamas falta de auxilio; na comunidade,
se te tens na conta de humilhado; na realizagdo do bem, se suspeitas de deslealdades
sistematicamente; ¢ se te afirmas desamado, cuidado! —a presungio esta corroendo-
te por dentro.

Examina Jesus e toma-O como modelo, situando-te no devido lugar, e se
prossegues acreditando que necessitas lapidar a alma da incessante faina do bem,
com otimismo e perseveranga, estaras combatendo esse verdugo ominoso que tanto
poderas chamar presungdo como orgulho, melindre ou suscetibilidade, mas que em
resumo ¢, sem duvida, um dos piores Inimigos da tua evolugao.

“Bem-aventurados os pobres de espirito, porque deles é o reino dos céus”.
(Mateus, 5:3)

“0 orgulho me perdeu na Terra”.

Uma Rainha de Fran¢a
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 2°— Item 8)
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)
NAS MAOS DE DEVS

A injustica experimentada foi semelhante a gume afiado que retalhou os
tecidos sutis do espirito, deixando escombros nos painéis da esperanga onde antes se
desenhavam edificagdes nobilitantes.

O veneno da calunia logo alcangou o teu coragao, deu inicio a agdo nefanda
da destruigdo, lobrigando atingir os melhores propositos que acalentavas,
produzindo o inenarrdvel prejuizo da desmoralizagdo em torno dos elevados
programas de santificagdo — O abandono a que te relegaram pode ser comparado ao
desprezo a que se atirasse uma plantula débil mas cheia de vitalidade, que as
intempéries, os insetos ¢ a erva daninha se encarregariam de destruir, tal € a situacdo
em que agora te achas ante as circunstancias varias que poderiam aniquilar-te.

O citme ferino produziu o cancer da suspeita conduzindo os sonhos de tua
esperanca a condi¢do de pesadelo ultriz que agora se converte em enfermidade
demorada, a corroer-te interiormente.

A malquerenca acercou-se da porta do teu lar, e de convidada pela
negligéncia da familia tornou-se residente e senhora da casa, aliciando a leviandade
generalizada a infeliz peleja em que todos se atiram, inimigos gratuitos que se
transformaram entre si.

Quantas outras experiéncias anotas, como resultado das lutas que vens
travando nas provincias do mundo intimo!

Acumulas a borra do desanimo e destilas o acido da amargura logo ¢és
convidado a programas novos.

Relegas a Religido a plano secundério e apoquentas-te por nonadas, infeliz,
desesperangado.

Tudo parece sombrio, desanimador, ao teu lado.

Retempera as experiéncias com os condimentos do otimismo e as pogdes da
prece bem urdida na emogdo reajustada.

Modificar-se-do as concepgdes, aragem agradavel perfumada pelo aroma da
paz produzira harmonia intima, e constataras que tudo estd nas maos de Deus e a Ele
deves entregar problemas e afli¢des, fazendo, porém, a tua parte a beneficio proprio.
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A Via-Lactea, serena, bordada de bilhdes de astros, gravita sob a segura
diretriz das maos de Deus.
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O carvdo, transformando-se paulatinamente através dos milénios em
diamante que luzira claridades coruscantes, segue o esquema das méos de Deus.

A vida infinitesimal que pulsa na molécula e o impulso que aciona o elétron
encontram-se submetidos as seguras linhas, inabordaveis, tracejadas pelas méos de
Deus.

O destino do homem ¢ a perfeigdo, seu fanal ¢ a gloria imarcescivel.

As lutas que apequenam os fracos, ajudam-nos a adquirir for¢a para
conquistas outras e desdobram as possibilidades no forte agigantando-o para o
futuro.

Nao te aferres, desse modo, aos incidentes lamentaveis da jornada
evolutiva.

Problema ¢ teste a aprendizagem moral e dor significa exame em face as
conquistas do espirito.

Assim, liberta-te dos que te escravizaram com os seus atos a angustia que
teima por dilacerar-te, abre os bragos no rumo do amanha e avanga trangiiilo.

Jesus ndo ¢ apenas oportunidade redentora, representa, também, ligdo viva
que ndo pode ser desconsiderada.
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Quando os amigos O abandonaram, experimentando inenarravel soledade; a
hora em que todos os Seus ditos foram deturpados; face a constrigdo decorrente da
fuga dos beneficiarios dos Seus atos; diante do azedume de uns e da impiedade de
quase todos; nas sombras a obsessdo coletiva que aquela hora campeava
triunfalmente, contemplou todos e repassou pela memoria atos e palavras,
culminando por ensinar a mais preciosa ligdo no instante mais grave: — entregou-se
as maos de Deus e permaneceu confiante até o fim.

“Pai, nas tuas maos entrego o meu espirito”.
(Lucas, 23:46)

“A casa do Pai é o Universo”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 3° — Item 2)
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10
DISSENSAQ

Medra com facilidade por encontrar os elementos que lhe facultam o
enriquecimento da vitalidade, multiplicando dissabores e contribuindo para a
destrui¢ao dos mais elevados ideais.

A principio tem o aspecto de melindre insano e logo se transforma em
agastamento fomentador de inimigos cruéis e acirrados do espirito humano.

Suas raizes, no entanto, se cravam com vigor no “eu” enfermo criador de
condicionamentos infelizes, teimando por impor as diretrizes que acredita serem as
melhores, porque partidas do seu querer.

Infelizmente, em todos os setores das atividades humanas, ocorrem
dissensdes e debates, alguns dos quais se fazem fatores de ordem e evolugao.

Dissentir, porém, ndo ¢ separar. Discordar de opinido, ndo significa
provocar querela ou balburdia, divisdo ou anarquia.

E lamentavel considerar que a dissensdo campeia porque os elementos
constitutivos do grupo social se caracterizam por qualidades que supdem possuir
mas que nao se esforcam sequer por conquistar.

A maioria se acredita formada de “campedes da humildade”; grande parte
se pressupoe “azes do dever retamente cumprido”; excessiva massa se nomeia como
“lider do trabalho”, no entanto, raros desejam ser apenas “servidor”, o melhor titulo
que se pode disputar, considerando que o Mestre Jesus outra coisa ndo fez que se
tornar o servidor de todos por exceléncia.
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Diante dos dissidentes contumazes e dos que se adornam de melindres —
enfermos habituais carecentes de compaixdo por se alimentarem de venenos
destruidores — mantém a serenidade ¢ ndo te agastes com eles. Esquecem-se do
“lado bom” que possuem e se aferram a natureza inferior que neles predomina,
tornando-se algozes impiedosos de si mesmos.

Estdo sempre contra.

Cultivam o amor proprio com esmero.

Uns ofendem com facilidade e se arrependem com precipitagdo. Outros se
agarram aos revides que receberam e se pretextam no que lhes disseram, esquecidos
do que disseram, para fugir espetacularmente ao servigo encetado.
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Nao vés com eles, nem os sigas mentalmente sequer. Aprenderdo amanha
ou mais tarde com a vida ou por si proprios.

Quase sempre s3o falazes, inconvenientes. Ameagcam “tudo contar” e
mentem, refugiando-Se na propria alucinag@o como se justificando o desequilibrio
que os aflige.

Dissensdoes — sempre houve, em todos os campos € por muito tempo as
havera. S€ tu cordato, ndo, porém, subserviente; humilde, contudo, nido vulgar;
bondoso, sem a preocupacao de conquistar afeigdo por esse meio. A amizade ¢ o
salario honroso que os socorridos podem tributar aos seus benfeitores. Se sdo
ingratos, ndo poderas receber nem esperar outra coisa sendo o ultraje.
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Considerar as dores que afligiam o Amigo Divino, ante as dissensdes que
dividiam os que o acompanhavam; escutar as querelas mitdas dos que disputavam a
Terra, enquanto Ele, ao lado, ensinava o Reino; sentir os ciimes morbidos do
desamor que apenas desejava aparecer, embora ele se apagasse para apresentar o
Pai; atender aos exploradores que desejavam utilizar-se dos Seus recursos; conhecer
as imperfei¢des dos companheiros convidados e, no entanto, ama-los, estimulando-
os pelo lado bom de modo a se levantarem da inferioridade em que se compraziam
para ascenderem aos cimos da paz que ele oferecia. Assim, também encontraras no
teu caminho as dissensdes e fugas ao dever. Quem ndo puder seguir contigo, ndo
poderas exigi-lo. Ajuda, portanto, e passa, prosseguindo no rumo da paz, apesar de
todas as dissensdes e ofensas que te chegarem na tarefa maior da tua redencgao.

“Havia dissensido entre eles”.
(Jodo, 9:16)

“A Terra pertence a categoria dos mundos de expiacdo e provas, razdo porque

ai vive o homem a bragos com tantas misérias”
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 3° — Item 4)
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"
COM REGOZI)O

Sempre que sejas defrontado por intrincados problemas na senda que
percorres, busca solugdes na informacio cristalina do Espiritismo, que te aclarara o
entendimento, tragando diretrizes eficazes para dirimires quaisquer dificuldades.

Solicitado intempestivamente a dor, dirige-te ao ensinamento espirita, em
cuja vitalidade defrontaras a seguranca, a fim de porfiares desassombradamente sob
qualquer constrigao.

Surpreendido nos ideais pela chuva da incompreensdo ou banido do labor
edificante por pedradas contundentes, marcha na diregdo da fé espirita em cuja licdo
dulcificadora receberas o lenitivo do reconforto e a estabilidade da seguranca para
ndo desanimares, nem te excederes.
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O homem que reencontrou a fé¢ consoladora, através das ligdes dos imortais,
vive em regozijo. Examina as atitudes pretéritas e estabelece normativas diretoras
com olhos postos no futuro. Quando reconhece os proprios erros envida esforgos
para os ndo repetir e diariamente faz um exame de atitudes de modo a melhorar-se
sempre e incessantemente, bafejado pelo consolo da vida espiritual, fonte geratriz da
verdadeira felicidade.

E ndo obstante as dificuldades do caminhar entre os homens, destaca-se na
comunidade pelas preciosas licdes de rentincia a que se impde e pelos salutares
exercicios de abnegagdo a que se entrega, fazendo-se irmdo de todos, sem a
expressdo malsinante do reproche enquanto ajuda, nem a falsa austeridade da
censura enquanto serve.

Ninguém se pode atribuir a posi¢do de ser inatacavel, ndo lhe sendo
facultado o direito de acusador impertinente ou contumaz ante a fragilidade do
proximo a quem lhe compete ajudar e edificar, oferecendo a luz nova do Espiritismo
revelador. Doa o esfor¢o ndo como quem ajuda, mas em condi¢do de quem se ajuda
a si mesmo, pois que toda edificacdo imortalista que o homem consegue, aplica-a na
realizacdo da propria paz, para a qual necessariamente utiliza o material de sacrificio
que o enobrece ¢ liberta.
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O regozijo de quem encontrou Jesus decorre da certeza inapelavel de que a
ilusdo ja lThe ndo ¢ mais comensal e a realidade aspera ndo o atordoa, apresentando a
continua madrugada da esperanga, conquanto a demorada noite dos resgates
demorando-se em sombras.

— Regozijai-vos! — disse Jesus.

— Regozijai-te, companheiro da agdo enobrecida, na continuidade da luta
em que forjas a tua liberdade intransferivel e ndo te detenhas a arrolar as
imperfei¢des alheias, nem as tuas proprias limitagdes.

Evita considerar-te desventurado porque o rio das tuas necessidades nédo
trouxe a embarcagdo das surpresas diante da qual poderias apresentar tesouros
transitorios que a ficgdo aplaude e a realidade devora.

Es filho de Deus, e nenhum titulo é maior do que este: o da filiagio divina
que te irmana a Ele, a Fonte Excelsa de onde procedes, o colo generoso no qual te
encontras, o ar sublime de que te nutres!

E se alguém te humilha gracas ao teu desvalor e se os obices te obstruem o
caminho por tua inépcia, ou se a tua pequenez ndo te permite agigantar-te quanto
gostarias, regozija-te ainda mais uma vez, porque ja encontraste o meio-dia da vida
em plena meia-noite das tuas afli¢oes.

Os que viram aquele magote constituido por uma farandola de sofredores,
gargalharam, zombeteiros, por estarem eles colocando na Terra os alicerces do
Reino de Deus. Os que acompanharam a marcha dos pescadores simples que
abandonaram as rede por escutarem aquela voz, chasquinaram e os perseguiram até
ao cansago, nunca porém lobrigaram extingui-los. E, todavia, foram eles os herois da
Era Melhor, continuando a ser os modelos que deves seguir em regozijo, como em
regozijo o fizeram, seguindo as pegadas do Modelo Divino, que se deixou crucificar
em testemunho de amor por um mundo melhor.

“Mas ndo vos regozijeis em que os Espiritos se vos submetem,

antes regozijai-vos em que 0s vossos nomes estao escritos no céu”.
(Lucas, 10:20)

“Naqueles outros (mundos venturosos) ndo ha necessidade desses contrastes. A
eterna luz, a eterna beleza e a eterna serenidade da alma proporcionam uma
alegria eterna, livre de ser perturbada pelas anglistias da vida material, nem

pelo contacto dos maus, que 14 ndo tém acesso”.
0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 3° — Item 11)
p
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12
EXAMINANDO A
DESENCARNACAO

Fatalidade biologica, a morte, ou seja a mudanca de uma forma para outra,
por impositivo da necessidade de transformagdes incessantes, comega quando
ocorrem as primeiras expressoes da vida.

No homem, por exemplo, em cada segundo, no seu aparelho circulatorio,
morrem um milhdo de hemacias que sdo aproveitadas por células especiais, no
figado, para a elaboragdo de outras, gragas ao ferro que ¢ delas extraido.

Segundo alguns bidlogos, em cada sete anos, o corpo humano se renova
quase integralmente, a exceg¢do das células nervosas, gracas ao processo de
transformagdo ou morte que ocorre na estrutura somatica.

Modificagdes incessantes em que a matéria assume a forma energética e
esta se adensa em novas expressdes fisicas, a, morte da aparéncia ¢ uma constante
indispensavel a evolugao.

Do resfriamento da energia que se condensa em matéria, da dissociac@o das
moléculas para o retorno a energia, no homem, o espirito, que ¢ o modelador da
forma, sofre na sua intimidade os diversos fendmenos de aglutinacao e desagregacdo
estrutural.

Morrer, portanto, ou desencarnar, significa, somente, mudar de estado.
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A desencarnagio tem inicio de dentro para fora do corpo, nos tecidos sutis
do perispirito, que condicionado a vibra¢des especiais, encarregadas de manterem a
vitalidade fisiopsiquica, comecam a perder a sintonia, por cuja exteriorizagdao
mantém nas suas oOrbitas as moléculas constitutivas da matéria.

Mesmo nas ocorréncias da desencarnagdo violenta, por circunstancias de
varia ordem, n3o obstante a morte fisiolégica por interrup¢do da corrente
mantenedora da vitalidade, o processo desencarnatério s6 a pouco € pouco se
consuma, através da liberacdo dos liames psicossomaticos que se encontram
imantados ao corpo.

Disso decorrem as sensagdes violentas, danosas, aflitivas que

\ \

experimentam os desencarnados, ainda imantados a carne, que sdo a violéncia
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arrancados da estrutura material, sem o correspondente desligamento dos nucleos
vitalizadores pelo processo paulatino da dissociag@o liberativa.

As expressdes cadavéricas, em tais casos, transitam em forma de dor ou
angustia, dos tecidos em decomposi¢do ao espirito, mediante a complexa rede de
filamentos semimateriais que se fixam nas intimidades celulares, encarregadas do
processo aglutinador dos atomos nas realidades das fung¢des e formas fisiologicas.

Expressiva a contribuicdo da mente no processo desencarnatério. Seja o
habito salutar do desprendimento, exercitado pelo espirito encarnado, seja a
lembranga mental dos que se vinculam aos desencarnados, as vibragdes se
transformam em sensagdes, produzindo, obviamente, liberacdo ou cativeiro do
espirito as formas materiais, conquanto muitas vezes reduzidas a residuos ja em fase
final de fusdo na quimica inorganica do subsolo ou nas carneiras em que jazem.

Comumente, ap6s o desaparecimento da forma, as construgdes mentais,
elaboradas em continuas fixagdes nos centros da memoria espiritual, se encarregam
de reproduzir nas telas sensiveis do perispirito as formas-pensamento que se
transformam em suplicio de demorado curso — fantasmas que se corporificam e se
atam ao desencarnado, angustiando-o e atemorizando-o — até que a dor corretiva,
por paulatino processo de coercitivo desgaste das imagens vitalizadas, desapareca
dos painéis mentais.

O mesmo ocorre no campo da organizagdo sematica, quando o espirito
sofre a constri¢ao das elaboragdes mentais, a elas submetendo-se, e experimentando
o efeito do seu efeito — circulo vicioso dominante —, que somente se modifica ao
império da renovacdo interior, através de registros salutares que realizardo o
ministério da paz, como resultante das conseqiiéncias favoraveis que decorrem
dessas causas edificantes.
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Descontrai-te, libertando-te do medo, das paixdes, das limitagdes e voa na
diregdo das paisagens superiores, a fim de que a desencarnacdo, cujo processo lento
ja experimentas sem que o saibas, em se consumando, ndo te agrilhoe ao mundo das
formas de que necessitas desvincular-te.

Dia chegard em que o teu processo reencarnatério culminard com a
cessagdo dos ciclos vibratorios no corpo e terds que pairar além e acima das
circunstancias materiais, desencarnado, porém vivo, morto na forma, no entanto, em
transformagdes de dentro para fora, prosseguindo na dire¢do da Vida Abundante.

%

“O que ore em mim, ainda que esteja morto, vivera”.
(Jodo, 11:25)

*

“A propria destruigdo, que aos homens parece o termo final de todas as coisas,
é apenas um meio de chegar-se, pela transformagao, a um estado mais per feito,

visto que tudo morre para renascer e nada sofre o aniquilamento”.

Santo Agostinho
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 3°— Item 19)
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CONFIANCA EM DEVS

Em qualquer circunstancia, mantém tua confianga em Deus, que rege o
Universo e guarda tua vida.

Nunca te revoltes, seja qual for o problema que te surpreenda.

Fora do teu sofrimento sofrem também outros filhos de Deus sob estigmas
de afli¢des que desconheces.

Normalmente relacionas as provagdes que te alcancam e derrapas em
regime de rebeldia caindo nos algapdes das inconseqiiéncias de varia ordem.

Deixas-te intoxicar pelos vapores da felonia e afasta-te da diretriz do bem,
fugindo para lugar algum onde sofres mais por desespero injustificavel do que pela
Intensidade do padecer que te atinge.

No entanto, eles estdo ao teu lado, os irmaos do carneiro da agonia.

Disputam casebres miseraveis pendurados em morros onde fermentam
odios ou aglutinados em declives e baixas infectas onde dominam sombras,
acondicionando retalhos de velhas latas e tabuas imundas, que transformam em lar e
ali se rebolcam em inenarravel desesperacao.

Dormem sob as pontes das estradas ou nas calgadas das vielas sombrias em
espagos exiguos a mercé do abandono.

Espiam por olhos que se apagaram e ndo tém possibilidade de ver,
marchando em densas trevas.

Agitam-se em corpos mutilados e anseiam alucinadamente por conseguir
andar, abracar, mover-se em alguma diregao.

Perderam a razdo, um sem numero deles, ¢ correm pelos dédalos da loucura
indimensional, sob pesadelos horrendos, em que seguem até a idiotia.

Experimentam fome continua e sentem a constri¢io da maquina organica,
desajustada ao império das necessidades que se sucedem.

Tém o espirito dilacerado por diagnosticos de enfermidades que sabem
irreversiveis e, piorando-lhes a situacdo, nao estdo preparados para a desencarnagao.

Aguardam noticias funestas que os alcancardo logo mais e expungem as
agonias sem nome sorvendo o veneno da amargura, revoltados sem lograrem a
extin¢do do Sofrer...

Faze um giro além das fronteiras do “eu” enfermigo e tristonho a que te
recolhes.

Abre os olhos e espia na diregdo da Terra perto e longe de ti. H4 poemas de
beleza na paisagem em festa e tragédias nos bastidores dos coragdes em comunhdo
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com as torpezas morais em agitagdo. Pensaras, entdo, que o homem e somente ele ¢
infeliz numa esfera de luz e cores como a da Natureza.

Em verdade ainda é a Terra a abengoada escola de redengao.

Contrastando com as necessidades de cada aluno, ela se mantém festiva
para ensejar uma visdo panoramica convidativa para o bem e para a agdo integral
que facultam a superagdo das dificuldades.

Todos aqueles calcetas que lhe desconsideraram as classes ontem, ora
retornam para refazer e aprender fixando em definitivo as li¢des superiores de amor
e vida que desprezaram.
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Apods examinares todas as circunstincias provacionais do caminho da
evolugdo, bendirds o que tens no corpo ¢ na alma, utilizando-te com meridiana
sabedoria dos dons incomparaveis de que te encontras investido, elaborando
condi¢cdes novas interiormente, para superar os Obices naturais e agradecer as
excessivas concessdes que fruis e das quais inapelavelmente prestards contas mais
tarde ao Excelso Administrador, como ja lhes sofrem os resultados estes que ora
resgatam mais em regime carcerario, porém que aguardam a dadiva do teu auxilio
para diminuir-lhes as afligdes superlativas.

Tem, pois, confianga em Deus, alma irma! Ama e agradece o quinhdo de
dor que te chega para o proprio aprimoramento espiritual e prossegue sereno
ajudando aqueles outros espiritos igualmente ou mais atribulados que tu mesmo a
seguirem pela rota abengoada da reencarnagao.

“Confia em Deus”.
(Mateus, 27:43)

*

“Os (Espiritos) que se conservam livres velam pelos que se acham em cativeiro.

Os mais adiantados se esforcam por fazer que os retardatarios progridam”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 4°— Item 18, paragrafo 2)
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PROVACAO REDENTORA

A voz que laboraste por modular docemente agora se transforma em brado
de acusagdo impiedosa; as maos que uniste muitas vezes dentro das tuas, em gesto
de ternura, parecem prontas a esbordoar-te; o rosto tantas vezes osculado com
meiguice surge congestionado diante da tua presenga; os gestos que plasmaste com
incansavel devotamento, fazem-se bruscos e violentos em desafio a tua serenidade;
aqueles olhos que enxugaste com desvelo, quando choravam, fitam-te com chispas
de 6dio; o corpo que embalaste noites a fio, ora freme de revolta e se agiganta diante
do teu atual carinho; todo aquele ser que cumulaste de amor, entdo, se contorce sob
o gas da rebeldia e ndo trepida em malsinar-te, ferindo as mais caras aspiragdes que
demoradamente acalentaste, bem como os nobres objetivos que toda a vida
perseguiste — a meta da tua realizagdo interior.

Insultado por tdo grotesca reacdo tentas, ainda, acercar-te do ser querido,
escondendo a decepgdo e a dor intima; no entanto, ndo consegues transpor a barreira
entre ti e ele, colocada propositadamente para produzir distancia, ndo obstante o
éxito dele depender do teu suor e da tua soledade, das tuas lagrimas e dos teus
siléncios.

Permite-se acusar-te, censurar-te, ¢ nao te concede a condigdo ao menos de
“ser humano”.

Reserva-se o direito de magoar-te e explora os teus sentimentos para
pisotea-los logo depois.

Enquanto o envolves em otimismo, hd muito tempo a inferioridade dele
espezinha-te com recalques cruéis, que procedem de vidas consumidas no passado
do espirito e ndo te oferece a concessao das queixas ou das justas censuras que sdo
descargas da tens@o que te atormenta.

E dizer que te deste com o melhor que possuias, oferecendo-te todo por ele,
para a felicidade dele! Retempera, porém, o animo e insiste no dever que te cabe ou
que assumiste, mesmo incompreendido, apesar de sitiado pela ingratiddo com que
ele te retribui o carinho demorado.
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Seja quem for o ingrato — filho, amigo, afeto, companheiro —, ¢ alguém
vitimando-se com o acido que o destruira logo depois.
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A ingratiddo ¢ enfermidade de erradicacdo dificil e demorada; a rebeldia
reflete distonia espiritual, o azedume exterioriza infelicidade interior; a agressdo
atesta primitivismo; a colera ¢ morbidez de complexa defini¢cdo no campo da mente
em desalinho. Todo aquele que se permite conduzir por tais famanazes da
indisciplina e do orgulho merece caridade pelo tratamento do amor que ora e
socorre, insiste ao lado e ndo revida mal por mal.

Ele, aquele que te acicata o espirito, caminhara pela estrada da experiéncia,
avangando na rota do futuro.

Aprendera inevitavelmente e tornar-se-a brando.

Nao € necessario que o desejes: a vida se encarrega de nos todos, cada um a
seu turno...
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E pena — e sofres com isso — que te ndo saibas valorizar o amor, aquele
que hoje te fere e subestima.

Jesus, porém, experimentou, € em grau muito maior, a ingratiddo e o
desinterésse dos companheiros mais amados. Medita n’Ele, na Sua vida e ndo te
abales com a provagdo redentora. Felizes sdo os que amam, ¢ amam sempre,
reconhecidos, fiéis, Os outros, dentre os quais o ser que ora ndo te retribui amor por
amor, ja estdo justicados em si mesmos, sorvendo a amargura da inquietagdo ¢ o
toxico da inseguranca pessoal, que os envenenam paulatinamente.

“Mas na hora de provagio volta atras”.
(Lucas, 8:13)

“Os que, ao contrario, usam mal da liberdade que Deus lhes concede retardam
a sua marcha e, tal seja a obstinagédo que demonstrem,
podem prolongar indefinidamente a necessidade da reencarnacéo
e é quando se torna um castigo”.

Sdo Luiz
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 4° — Item 25, paragrafo 2)
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SEM PARAR

Agora que assumiste compromissos no movimento espirita, que te comove
e abrasa, percebes. Registras, com a alma dorida, que os companheiros de ideal —
salvas expressivas excegoes — ainda se encontram em dubiedade, face a decisdo de
transporem a aduana da luz.

Conquanto se digam espiritas, longe se encontram de manter as
enobrecedoras atitudes do verdadeiro crente, aquele que, impregnado pela fé, pauta a
conduta nas linhas da convicgdo esposada.

Antes supunhas que nos arraiais espiritistas a paz houvera feito morada...

Pareciam-te resignados e felizes, lutadores intrépidos os novos discipulos
do Evangelho. No entanto, observas como estao transidos de amargura, quando ndo
rebelados, ante a dor, e interrogas: que fazem da fé clara e pura? Por que ferem,
quando conhecem de perto as realidades das leis de “causa e efeito?” Como se
deixam conduzir pelos obsessores!...

Sem duvida, porque em se, assenhoreando da fé, a f¢ sublimada deles ndo
se assenhoreou.

Ficaram apenas mimetizados mas ndo penetrados. Apressados, ndo
mergulharam realmente o espirito nas lides do conhecimento da Doutrina
libertadora.

Alguns se fazem notados, mas ndo conseguiram as intimas e reais
transformagdes para melhor. Projetaram-se, sem se renovarem. E derrapam com
facilidade nos mesmos equivocos, quando contrariados, sofridos ou simplesmente
ndo considerados quanto se supdem merecedores...

S&o homens e preferem continuar a sé-lo, quando se poderiam tornar
cristdos...

O Espiritismo ¢ a doutrina do amor por exceléncia e tem a caridade por
meio e meta. Eles sabem disto, mas apenas sabem. Nado vivem a vida que dizem
saber e crer, por estarem acostumados a outra conduta. Mudaram de conceito
religioso mas ndo de comportamento moral.

Nao os estranhes, nem os censures para que ndo incidas nos erros deles.

Sensibilizado pelas ligdes imortalistas que estudas, vive-as cordialmente,
sejam quais forem as circunstancias.
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Repetidamente falardo os desencarnados sobre e contra os obsessores que
perseguem e dificultam a obra do bem, detidos na Erraticidade inferior. E os ha em
numero incontavel.

Outros tantos, porém, estdo em regime carnal, no domicilio organico.

Atenazam, perseguem, cruciam, afligem nao porque estejam sob obsessdes,
mas porque sdo obsessores reencarnados. Procedem de baixos circulos vibratorios e
a diferenca existente ¢ a da matéria que os envolve na Terra.

Certamente se fazem instrumentos dos outros — os desencarnados — por
um fendmeno natural de afinidade, o que os tornam ainda mais violentos.

Diante disso, ndo acuses os Espiritos de mente atribulada que estagiam no
Mundo Espiritual, tendo em vista aqueles que, ao teu lado, no corpo, continuam
acumpliciados com os antigos sequazes, em regime de conubio espontdneo — Estes,
os da caminhada carnal, atingir-te-do mais vezes, por estarem domiciliados nas
mesmas faixas vibratorias em que te demoras.

Acautela-te, orando e trabalhando incessantemente — Nao serds poupado,
pois que o éxito da tua produgdo fraterna na Vinha do Senhor incomoda-os, irrita-os,
e, na falta de argumentos justos, usardo estranhas armadilhas e conceitos infelizes
para se realizarem ante a chuva de amargura e fel que desabe sobre a tua cabeca.
Nao obstante, prossegue, sereno e confiante.
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Nao apenas os sacerdotes e politicos em Israel, a soldadesca e os
bandoleiros crucificados ao Seu lado, zombaram, sarcasticamente, de Jesus.

Nao somente os estranhos conspiraram antes para colocarem-No perdido.

Foram os amigos invigilantes, os comensais do Seu amor, aqueles que O
conheciam e sabiam, que O entregaram, para logo apos fugirem.

Diante dessa comovedora realidade, refugia-te n’Ele e compreende,
integrando-te no Evangelho Restaurado, a necessidade de viver pelo exemplo o
Espiritismo que o descerra para ti e ndo olhes para tras, ndo reclames, ndo te
defendas quando acusado, nem te justifiques — ama, e serve sem parar.

“Todavia, quem perseverar até o fim, esse sera salvo”.
(Mateus, 24:13)

“A encarnagio, alias, precisa ter um fim atil”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 4° — Item 26, paragrafo 3)



41 —~FLORACOES EVANGELICAS (pelo Espirito Joanna de Angelis)

10
DESGRACAS TERRENAS

Toda vez que uma desgraca se abate sobre um homem, a verdadeira
desgraga para ele ¢ ndo saber receber devidamente o infortunio que lhe chega.

Desgragca, realmente, ¢ o mal, o prejuizo, o dano que se pode praticar contra
alguém e ndo o que se recebe ou se sofre.

O que muitas vezes tem aparéncia de desgraga — e isto quase sempre — ¢é
resgate intransferivel e valioso que assoma a alfindega do devedor, cobrando-lhe os
débitos livremente assumidos e aceitos. Das mais duras provagdes sempre resultam
beneficios valiosos para o espirito imortal. H4 que considerar cada um a propria
posi¢do que mantém na vida terrena para avaliar com acerto os acontecimentos que
o0 visitam.

Quando somente se experimentam as emogdes fisicas e conceituamos os
valores imediatos, desgracas, em realidade, para tais, sdo os pequenos caprichos ndo
atendidos, as veleidades vaidosas ndo respeitadas, as ambigdes ridiculas ndo
satisfeitas que assumem papel preponderante e se transformam em infelicidades
legitimas, porquanto, ignorando propositalmente as realidades superiores, esses
descuidados se apegam as menores coisas € aos recursos de nenhuma monta,
derrapando para a irritabilidade, as paixdes, a loucura, o suicidio: desgracas que
levam o espirito as provincias de amarguras inominaveis, a vencerem tempo sem
limite em etapas de dor sem nome...
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As desgragas que foram convencionadas como: perda de saude, prejuizos
financeiros, auséncia de pessoas amadas, desemprego, acidentes, abandono por parte
de queridos afetos, se constituem aspero testemunho que chega ao ser em jornada
redentora, se transformam também em portal que transposto estoicamente decerra a
dadiva da felicidade permanente e enseja paz sem refrega de luta em atmosfera de
harmonia interior.

Quando o infortinio ndo resulta de imediato desatino ou leviandade ¢
béngdo da Vida a vida, facultando vitéria proxima.

Nesse particular os Espiritos Superiores levam em alta consideragdo os
sofrimentos humanos, as desgragas que abatem homens, familias, povos e,
pressurosos, em nome da Misericordia Divina, acorrem a ajudar e socorrer esses
padecentes, dando-lhes for¢as e coragem para permanecerem firmes e confiantes,
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buscando diminuir neles a intensidade da dor, e, noutras circunstancias, tendo em
vista os novos méritos que resultam das conquistas individuais ou coletivas,
desviando-as, atenuando-as, impedindo mesmo que se realize, pela constri¢do do
sofrimento, a depuragdo espiritual, o que faculta meios de crescimento pelo amor em
béngdos edificantes capazes de anular o saldo devedor constritivo e perseverante,
porque se a Justica Divina ¢ rigorosa ¢ imutavel, a Divina Misericordia se
consubstancia no amor, tendo-se em vista que Deus, nosso Pai Excelso, “é¢ amor”.

“Bem-aventurados os que choram, pois que serao consolados”.
(Mateus, 5:4)

“De duas espécies sdo as vicissitudes da vida, ou se o preferirem, promanam de
duas fontes bem diferentes, que importa distinguir: umas tém sua causa na vida

presente; outras, fora desta vida”.
(0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5° — Item 4)
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ANTE ADOR

Quando a alma mergulhou na carne referta de vibragdes, desejou transmitir
toda a musicalidade que conduzia virgem, e para que o tumulto do ambiente ndo lhe
perturbasse a evocagdo, perdeu, paulatinamente, os registros auditivos para somente
escutar nas telas da mente os acordes sublimes da natureza e de Deus — e
Beethoven ficou surdo!

Para expressar a melancolia suave e a pungente saudade de algo que ndo se
pode identificar, Chopin experimentou a amargura do coragdo perdido entre desejos
e decepgdes.

Destinado a ferir as cordas da emogao e tangé-las com habilidade, o espirito
retornou ao palco de antigas lutas para defrontar-se com inimigos acirrados e vencé-
los através da auto-doagdo, enchendo a Terra de musicalidade superior. Inquieto,
todavia, fraquejando sem cessar, Schumann deixou-se arrastar pela caudal da
obsessdo, conquanto fizesse incomparavel legado, através do Lied e das nobres
melodias para piano.
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Oh! Dor bendita, libertadora de escravos, discreta amiga dos orgulhosos,
irma dos santos, mensageira da verdade, tanto necessitamos do teu concurso, que se
nos afiguras um anjo caido, a servico da misericordia para sustentar-nos na luta
redentora! Ensina-nos a descobrir a rota da humildade para avangarmos com acerto.
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A dor ¢ a mensageira da esperanga que ap0ds a crucificagdo do Justo vem
ensinando como se pode avancar com seguranca. Recebamo-la, pacientes, sejam
quais forem as circunstincias em que a defrontemos, nesta hora de significativas
transformagdes para o nosso espirito em labor de sublimagao.

O sofrimento de qualquer natureza, quando aceito com resignacao — e toda
aflicdo atual possui as suas nascentes nos atos pretéritos do espirito rebelde —
propicia renovagdo interior com amplas possibilidades de progresso, fator
preponderante de felicidade.

A dor faculta o desgaste das imperfei¢des, propiciando o descobrimento dos
valiosos recursos, inexoraveis, alias do ser.



44 —Divaldo Pereira Franco

Ap6s a lapidagdo fulgura a gema.

Burilada a aresta ajusta-se a engrenagem.

Trabalhado, o metal converte-se em utilidade.

Sublimado pelo sofrimento reparador o espirito liberta-se.

“De tal modo brilhe a vossa luz diante dos homens, para que eles vejam as

vossas boas obras e glorifiquem a vosso Pai que estd nos Céus.
(Mateus, 5:16)

“Daf se segue que nas pequenas coisas, como nas grandes, o homem ¢é sempre
punido por aquilo em que pecou. Os sofrimentos que decorrem do pecado sdo-

lhe uma adverténcia de que procedeu mal”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5°— Item 5)
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TESTEMUNHO

Que se dird do médico que teme o contato com a enfermidade que desfigura
o semblante do doente; do advogado que receia a convivéncia com os malfeitores;
do mestre que abomina ensinar a criangas dificeis; do juiz que se poupa a examinar
contendas e desdenha enfrenta-las; do amigo que foge aos ensejos de ser tutil; do
servidor que ressona em pleno servigo; do aprendiz que desrespeita o ensino; do
cristdo que, no exercicio da caridade, zelando pelo equilibrio pessoal, se furta ao
trabalho eficiente ao lado de infelizes e desajustados?

Qual o homem que se pode dizer realizado sem se conhecer a si mesmo;
que se pode considerar vitorioso sem haver saido triunfador da luta intima; que
espera o deleite da paz sem haver modificado as disposi¢des bélicas do espirito; que
aspira a amplos horizontes e ndo ¢ capaz de caminhar através de pequenas rotas com
segurancga; que espera triunfos e ndo se permite ajudar; que aguarda Jesus e ainda
ndo sabe descobrir o Cristo nos coragdes atribulados que defronta pelo caminho?

Que se pode pensar de um crente que se debate, amargurado, quando
afligido por naturais problemas; que se revolta ante as dificuldades que todos
defrontam na jornada; que se afaga nos vasilhames da queixa improdutiva; que se
desespera ante as oportunidades do aprendizado ¢ que se deixa vencer pela codlera,
quando no exercicio do socorro ao proximo?

% %k ok

O Evangelho, como sempre, apresenta no Excelso Mestre a resposta
transparente e nobre!

Instado ao desespero por dificuldades de toda natureza e acoimado por
famanazes do poder temporal, a situagdes dificeis, perseguido pela inveja e
desconsiderado pelos que O ndo podiam entender, conduzido ao sarcasmo ¢ a
zombaria, vez alguma se deixou descorogoar no ministério de amor empreendido ou
se permitiu isolar-se da comunhdo com os aflitos. Em toda e qualquer circunstancia
esteve ao lado dos sofridos e desamparados, conquanto reconhecesse que isto lhe
custaria a vida —nao temeu, nao se evadiu...

Mesmo quando injustamente foi arrastado a infame punigdo indébita pela
Crucificaco, dignificou as traves de madeira, transformando-as, desde entdo, no
simbolo perfeito da redengdo e do martirio para quantos tenham os olhos postos na
gloria da Imortalidade.
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“As obras que eu fago em nome de meu Pai, ddo testemunho de mim”.
(Jodo, 10:25)

“Nao ha crer, no entanto, que todo sofrimento suportado neste mundo denote a
existéncia de uma determinada falta. Muitas vezes sdo simples provas buscadas

pelo Espirito, para concluir a sua depuragéo e ativar o seu progresso”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5° — Item 9)
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EXAMINANDO A SERENIDADE

Em face das dificuldades inadiaveis que surgem e ressurgem, senda afora
por onde avangas, reveste-te de serenidade para prosseguir.

Surpreendido pelas contingéncias afligentes que chegam a cada instante ao
pais do teu coracdo, envolve-te na serenidade para discernir.

Diante das informagdes malsds que te sdo enderegadas com o sal da
impiedade ou a pimenta do despeito, examina a serenidade para acertar.

Conquanto inquietudes te assaltem produzindo sulcos de dor e agonia na
tua alma, ndo te situes a distancia da serenidade, para atingir o éxito que te propdes,
na tarefa do equilibrio.

Serenidade ¢ também medida que resulta de uma atitude reflexiva!

A serenidade ndo é uma posicao estatica que transcorre entre dias parados e
atitudes indefinidas em volta da tua existéncia.

O rio singelo, que passa modulando entre seixos e pedregulhos, erigando
pequeninas ondas e espraiando-as pelas margens, transmite agradavel sensacdo de
serenidade sobre o leito conquistado.

Serenidade ¢ atitude ritmica de agdo que ndo atinge altissondncias nem
reflui em pianissimos que logo desaparecem. A serenidade resulta de uma vida
metddica, postulada nas agdes dinamicas do bem e na austera disciplina da vontade.

O espirito pacificado pode ser comparado ao solo que foi trabalhado
demoradamente, arrancando escalracho e urze, drenando cursos violentos d’aguas e
semeando, em derredor, sebes protetoras para que as plantas do semindrio novo
possam desenvolver-se com harmonia em direc¢@o do alto.
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Diante da turbamulta que rogava, esfomeada, pdes e peixes, Jesus,
imperturbavel, examinou as possibilidades de que dispunha no momento e
multiplicou o repasto...

Surpreendido em coloquio afetivo com os parias encontrados na sua rota se
manteve trangiiilo, sem anuir as acusagdes indébitas de que Ele tratava com gente de
ma vida e sem jactar-se de ser o salvador dos infelizes...

Exaltado pelo entusiasmo transitério dos que Lhe receberam o carinho
salutar, conservou-se sereno, na direcdo do bem sem limite de que se fizera o
instrumento excelente do Pai...
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Aclamado pelo delirio popular na entrada de Jerusalém, refletiu, no
semblante contristado, a dor que o aguardava apds o torvelinho da exaltagdo da
massa em desassossego.

Inquirido pelos condutores de varapaus, apds o beijo de Judas, se era Ele o
buscado, ndo titubeou em assentir, afirmando: “Eu o sou”.

Experimentando as mais cruas acusa¢des sem uma palavra de defesa, na
mais dura soledade, sem uma s6 exigéncia, Jesus deu o testemunho mais pesado
através da agonia pelo amor, e, sem qualquer constrangimento, se manteve em
serenidade admirdvel, para ensinar que a dindmica da vitéria sobre si mesmo ¢
resultante do auto-descobrimento e da aplicagdo das proprias forgas no exercicio do
perddo incondicional a situagdes, pessoas e coisas da rota evolutiva.
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Em qualquer situagdo em que te vejas colocado impostergavelmente,
considera a serenidade dindmica que produz equilibrio e que resulta da ponderagdo
demorada, para agires com acerto e atingires o apice da tua integragdo no apostolado
do amor verdadeiro.

“Vai-te em paz”.
(Lucas, 7:50)

“Aquele, pois, que muito sofre deve reconhecer que muito tinha a expiar
e deve regozijar-se a idéia da sua proxima cura. Dele depende, pela resignagao,
tornar proveitoso o seu sofrimento e néo lhe estragar o fruto com as suas
impaciéncias, visto que, do contrario, tera de recomecar”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO,Capitulo 5° — Item 10)
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RETORNO

Retornaras!

Por mais longos sejam os teus dias na Terra, durante a abengoada jornada
corporea, dia luze em que retornaras a Patria espiritual que é o teu bergo de origem e
a sagrada morada onde permaneceras nas empresas do porvir...

Medita!

Absorvida pela atmosfera, a linfa cantante flutua na nuvem ligeira para
retornar ao seio gentil da terra que a conduzird logo mais aos imensos lengois d’agua
do subsolo, que afloram em correnteza cantante, mais além.

A semente exuberante enclausurada no fruto que balouga nos dedos da
arvore retorna ao amago do solo generoso donde prevejo.

Também o homem.

Afastado do circulo donde procede em excursdo de lazer ou refazimento, de
trabalho ou produtividade, de estudo ou repouso sente o chamado longinquo dos
amores da retaguarda, retornando logo para o labor em que as emogdes se renovam e
as esperangcas se realizam.

Muitos cantam a Patria com o seu magnetismo e as suas tradi¢des,
explicando as evocagdes ¢ os impulsos herdicos dos homens, seus sonhos de gloria e
suas lutas de sacrificio. Assim, também, a Patria do Espirito sempre presente nos
painéis mentais como paisagens etéreas, porém vivas, longinquas, no entanto
latejantes, murmurejando salmodias, que se transmudam, as vezes, em melancolias
longas e tormentosas ou excitantes expectativas que exaltam o ser a providéncias
sublimantes...

Considera a ligdo necessaria do retorno.

Como organizas equipagem, mimos e lembrangas, arquivas roteiros e
assinalas fatos para futuras narra¢oes e imediatos aprestos, prepara a bagagem com
apuro e justeza, demorando-te em vigilia para quando chegue o esperado momento
da volta.

Retornaras, sim! Vive, pois, de tal modo, na laboriosa escola do corpo
disciplinado e em equilibrio, que facultem uma valiosa colheita de béngdos a se
transformarem em luzeiro clarificante para o caminho espiritual por onde retornaras.
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“Noés sabemos que ja passamos da morte para a vida”.
(1* Epistola de Jodo, 3:14)

“Ao entrar no mundo dos Espiritos, o homem ainda estd como o operario que
comparece no dia do pagamento. A uns dira o Senhor: “Aqui tens a paga dos
teus dias de trabalho”; a outros, aos venturosos da Terra, aos que hajam vivido
na ociosidade, que tiverem feito consistir a sua felicidade nas satisfacdes do
amor proprio e nos gozos mundanos: “Nada vos toca, pois que recebestes na

Terra o vosso salario. Ide e recomegai a tarefa”.
, Capitulo 5° — Item 12, paragrato
0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5°— Item 12, parégrafo 5
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MEDO

Esmagadora maioria das criaturas padece a rigorosa constri¢do do medo.

Adversario dos mais cruéis, o medo ¢ responsavel por tragédias
inominaveis que varrem a Terra em todas as diregdes, gerando clima nefando de
atrocidades de classificacdo muito complexa.

Sob o comando do medo, homens e mulheres se atiram a dissipacdes
venenosas, entregando-se a paulatino aniquilamento, do qual dificilmente se
libertam.

Jovens em todos os hemisférios do planeta sofrem na atualidade os
miasmas do medo, que os intoxicam, enlouquecendo-os de surpresa.

Nao obstante as superiores conquistas do pensamento, as largas expressoes
da comunicagdo os debates francos e livres, as liberdades dos costumes, as
realizagdes tecnoldgicas preciosas para o contexto humano, nos dias modernos,
falecem os ideais do enobrecimento e as linhas da sobria razdo, gragas as tenazes do
medo dominante em todos os campos da agao.

A fuga espetacular dos deveres e os desregramentos sexuais sdo portas
falsas pelas quais enveredam as hodiernas comunidades subitamente transformadas
em manicomios de largas proporgdes, permitindo-se os jovens, em razdo disso,
encontros periddicos e maci¢os para se sentirem uns aos outros e, ao impacto da
musica selvagem como dos entorpecentes, esquecer, sonhar, embalar aspiragdes para
eles irrealizaveis na sociedade chamada de consumo...

O medo de enfrentar problemas e solvé-los, como conseqiiéncia do falso
paternalismo do passado, empurra as mentes novas a formas diversas de expressao,
muitas delas inspiradas por outras mentes desencarnadas que intercambiam
psiquicamente em clima obsidente de longo curso entre as duas esferas: aquém e
além da morte.

Alimentado ou esmagado nos painéis da alma, raramente vencido nos
combates face a face de cada dia, o medo se alonga e prossegue, mesmo quando o
espirito desencarna, permanecendo atado as reminiscéncias infelizes, anestesiado
pela hipnose do pavor.

Dizimando em largas faixas da experiéncia humana, o medo ndao tem
recebido o necessario investimento do estudo psicoldgico na Terra, quanto as suas
raizes, que se encontram cravadas nos recessos intimos do espirito, bem como néo
tem merecido a justa apreciagdo para combaté-lo com os hébeis recursos,
especificos, capazes de o vencer e destruir.
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O criminoso inqualificavel que mata com requintes de sadismo e o suicida
melancoélico que investe, cobarde, contra a propria vida, sofrem a psicose do medo.

O grupo anarquista que consuma agressdes revoltantes em nefastas
maquinagdes da crueldade e o pai de familia insensivel no lar, ocultam-se nos
rebordos do medo, buscando ignorar a enfermidade que os desequilibra.

Na quase totalidade dos crimes que explodem, opressivos, encontram-se 0s
rastros do medo sempre presente.

As constrigdes morais pungentes, econdmicas apavorantes, sociais caoticas,
educacionais de solugdo dificil, das enfermidades de carater irreversivel, se fazem
fatores preponderantes para que grasse o medo, soberano. Em tal particular,
desempenharam relevante papel as normas religiosas do passado que ensinavam o
“temor” em detrimento do amor” a Deus, os preconceitos exacerbados ante os quais
a gravidade do erro era ser este conhecido ¢ ndo apenas praticado, desde que se
demorasse ignorado, contribuiram expressivamente para a atmosfera que hoje se
espalha célere e morbifica.

Contudo, as informagdes espiritas responsaveis pela natural realidade do
além-tumulo, desvelando os falsos “mistérios” e elucidando os enigmas ontolégicos,
sdo portadoras do antidoto ao medo, mediante a confianga que ministra aos que se
abeberam da sua agua lustral, penetrando de paz quantos se comprazam em meditar
e agir com seguranca nas diretrizes de facil aplicagao.

O labor fraternal, o culto doméstico do Evangelho, o pensamento de
otimismo freqiiente e o recolhimento da orac@o, a par do uso da 4gua magnetizada e
do passe, produzem expressiva terapéutica valiosa e de imediatos resultados para a
aquisicdo da satde e da renovagdo, combatendo o medo.
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Retornando da sepultura vazia, disse Jesus aos discipulos amedrontados:
“Sou eu, ndo temais”.

Todo o Evangelho ¢ ligdo viva de sadia tranqiiilidade e elevado otimismo.

Ora reeditado através do Espiritismo, ¢ o mais eficaz processo psicologico
atuante, capaz de edificar nos coragdes ¢ nos espiritos conturbados do presente a
consubstanciacdo das promessas de Jesus:

“Eu vos dou a minha paz.

“Eu ficarei convosco por todo o sempre.

“Vinde a mim os cansados e oprimidos.

“Tende bom animo: eu venci o mundo!”

Reflitamos, e, sem receio, avancemos construindo com o amor a fim de que
0 amor nos responda a sementeira de esperanca, com a floragdo da paz e da alegria a
beneficio de todos.
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“Néo temais: ide avisar a meus irméos que se dirijam a Galiléia

e 14 me hdo de ver”.
(Mateus, 28:10)

“A calma e a resigna¢do hauridas da maneira de considerar a vida terrestre e
da confianca no futuro déo ao espirito uma serenidade, que é o melhor

preservativo contra a loucura e o suicidio”
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5° — Item 14)
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22
INCOMPREENSAO E
FIDELIDADE

A consideragdo que desfrutavas, siibitamente desapareceu e passaste a
engrossar as fileiras dos que padecem difamacgdes, entre doestos sibilinos e
acusagoes impiedosas.

As palavras bordadas de melodias que cantavam aos teus ouvidos, agora
chegam agressivas, arrasadoras, como trovoada que prenuncia tempestade imediata.

Os sorrisos murcharam em muitos labios, hoje contraidos em rictus de
amargura, quando ndo de colera prestes a explodir em furia destrutiva.

As afei¢des que insinuavam seguranga ¢ as amizades que produziam ruido,
sem que possas explicar, se converteram em sombrias ameagas como tiranos soezes,
que ndo ocultam os sentimentos acalentados interiormente.

As maos da fraternidade sempre distendidas a fim de envolver-te,
recolheram-se e cederam lugar a tenazes que poderiam dilacerar-te com inusitada
crueza.

A alfandega da cordialidade que trazia as portas abertas para os tesouros da
tua alegria, jaz cerrada, e fiscais impenitentes conferem as suas bagagens,
comprazendo-se em afligir-te demasiadamente, através de referéncias odientas qudo
inconcebiveis.

Estranha amargura domina as ambi¢des e¢ os sonhos do teu espirito,
enquanto sombras densas comandam os teus painéis mentais.

Nao estranhes o cometimento necessario de dor e o suplemento de agonia
que te chegam. Constituem indispensavel processo de burilamento que ndo podes
postergar.

Facilidade ¢ sinonimo de amolentamento do carater.

Cicatriz ¢ 6nus que a ferida exige ao organismo para libera-lo.

Teste, avaliacdo de forca e capacidade sdo medidas aplicaveis para
verifica¢do de aprendizagem.
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Em nenhum momento Jesus prometeu a Terra dos homens aos seguidores
da Boa Nova.
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Todas as suas doagdes se referem ao Reino dos Céus, que ora estd sendo
levantado entre as criaturas, tendo em vista que as suas fundagdes s6 a pouco e
pouco penetram na rocha dura das almas.

Disse Ele que o “caminho ¢ apertado” e “a porta estreita”, reservando
aqueles que lhe fossem fi¢is 0 mesmo calice que sorveu.

Nao ¢, portanto, estranhavel, desde que O sigas em regime de fidelidade,
que te sintas deslocado, expulso da roda da comodidade pelos salteadores da paz
alheia, cultivadores da insensatez, usurpadores dos bens de todos.

Renteando com eles, enquanto ndo te conheciam e criam na possibilidade
de subornar-te a alma sensivel, para envileceres a mensagem de que te fazes
portador, por coeréncia, mensageiro do Senhor, utilizavam-se de oferenda mentirosa
das aparéncias para conquistar-te.

Constatando, porém, que o Evangelho ¢ luz, e o Senhor ¢ Rei, ante a
impossibilidade de os destruirem, planejam destrogar-te, silenciando-te o verbo,
ferindo-te até as entranhas, calcinando tuas horas ou amordagando-te.

Pigmeus ndo enfrentam gigantes. Traem-nos ou aliciam outras forgas para
engendrarem o combate, no qual seriam esmagados, ndo fossem utilizadas a asttcia
e a intriga, que pensam dominar as cidadelas da for¢a nobre por dentro, Invenciveis,
todavia, na sua nobre estrutura.

Liga-te, mais, portanto, ao Senhor.

Passaram os enganosos favores que supunhas receber. Também passardo as
débeis perseguigdes que ora experimentas Igando o Espirito ao Amigo Divino, dar-
te-4 Ele desconhecida coragem e ignorada resisténcia, revestindo-te de dulcida
alegria, enquanto perseveres no cumprimento do dever reto, no qual avangas na
diregdo das estrelas.

Se sentires, nessa luta, o cerco de outras for¢as conjugadas aquelas que
pertencem aos teus antigos amigos, hoje transformados em irmaos atormentados,
recorda dos Espiritos Infelizes, que se rebolcam além do timulo em desespero e
rebeldia, comprazendo-se em os afligir e os azucrinar — como fuga para a propria
desdita —, envolvendo-os na luz da oragdo, de modo a ajuda-los, conquanto ndo te
compreendam o gesto fraternal nem creiam na honestidade dele, entregando-os
todos ao Excelso Benfeitor em regime de totalidade, a fim de permaneceres em paz.

“Bem-aventurados sois, quando vos injuriarem, vos perseguirem e, mentindo,

disserem todo o mal contra vos, por minha causa”.
(Mateus, 5:11)

*

“Quando vos advenha uma causa de sofrimento ou de contrariedade, sobre
ponde-vos a ela, e, quando houverdes conseguido dominar os impetos da
impaciéncia, da célera, ou do desespero, dizei, de vds para convosco, cheio de

justa satisfagdo: “Fui o mais forte”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5° — Item 18 paragrafo 2)
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ACVSACOES E ACUSADORES

Quando o estudante da Boa Nova se adentrou pela senda luminosa do
esclarecimento renovador, sentiu-se dominado por ignota emogdo, permitindo-se
arrastar por aspiragdes superiores, planejando programas abengoados a favor da
propria paz e em volta dos passos que pretendia imprimir pela rota.

Tudo sorriam flores, ofertando largas dadivas de alegrias: amigos gentis,
esclarecedores, de segura aparéncia interior, como se se encontrassem realmente
forjados nos altos fornos do sofrimento e da abnegacao; tarefas multiplas favoraveis,
em clima de fraternidade convidativa; oportunidades felizes de exercitar as li¢oes
vivas do Mestre no convivio comunitario...

Entusiasmo singular dominou-o com as mais agradaveis impressdes que se
convertiam em convites a doagdo total.

Legitimamente concitado & construgdo dos postulados formosos no dia a
dia das lutas, envidou esforcos e entregou-se ao labor.

A principio, incipiente, era dirigido pelos companheiros mais
experimentados, desconhecendo a escolha de servicos e a todos se entregando com
alto espirito de abnegagao.

Passou a despertar interesse e granjeou simpatias, inspirando respeito A
ociosidade que estava a espreita, vigilante, bradou por uma boca malsa: “Tudo no
comeco ¢ facil. Vejamos daqui a alguns anos”.

Nao obstante a decepgdo sofrida, o candidato ao bem afervorou-se mais e
insistiu na realizag¢do dos servigos nobres.

A maledicéncia que lhe seguia os passos, almejando ensejo, nao aguardou
mais tempo e blasonou:

“Parece o dono da Casa, e apenas chegou ontem. Presuncoso e fingido, dara
o golpe, quando menos se espere”.

O estudante da licdo evangélica anotou o apontamento soez e, embora
sofrendo, superou os proprios melindres, laborando Infatigavel.

A inveja que lhe ndo perdoava a agdo elevada, surpreendeu-o através dos
companheiros de trabalho e destilou veneno: “Interesseiro e falso que é. Sera que
pretende tomar todo o trabalho nas suas maos? Nao pergunta nada a ninguém e cré-
se auto-suficiente. Merece desprezo e expulsdo antes que seja tarde demais”.

O servidor da gleba, coracdo ralado, asfixiou as lagrimas e, orando pelos
ofensores, prosseguiu confiante.
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A viciagdo segura das vitérias incessantes a que se acostumara nas
continuas investidas a fraqueza humana, fez cerrado sitio e requisitou a seu servigo a
sensualidade, que ap6s os primeiros cometimentos foi rechagada.

Ferida no brio, convocou a vaidade que envolveu o lidador no incenso da
palavra va, esparzindo os fluidos do egoismo em forma de ardilosas insinuagdes que
redundaram Inoperantes. O subdrno pelo dinheiro foi, entdo, estimulado, e como ndo
conseguisse desligar da orbita dos deveres o discipulo afervorado, este, com os
recursos de que dispunha, passou a engendrar dificuldades, multiplicando obices e
malquerengas onde medrava o despeito e campeava a disputa das cogitacdes
inferiores.

Embrulhado, todavia, nas vibra¢des da prece, o seareiro da luz insistiu no
servigo edificante, apesar da dor que o trespassava interiormente.

Nesse interim, porém, a calunia resolveu comparecer ao campo das acoes
variadas, e, afrontosa, se imp0s o compromisso de cravar as garras nas carnes da
alma do operario incansavel, O 4cido da acusagdo indébita, produzindo a impiedade,
desvelou os inimigos que jaziam ocultos e o fel do descrédito cobriu-lhe as pegadas;
o enfado antecipou-lhe o avango e malquerenga, abragada a ignorancia, armou
aspera ¢ alta muralha; todavia, cansado e humilhado, o servo do Cristo se negou
salta-la, deixando-se abater, entdo, pelos ardis da calinia habilmente manejada pelas
maos da mentira que, confundindo os frivolos ¢ os vaos, estabeleceu primado,
transformando o antes verde campo de esperanca em caos de dor e reduto de
animalidade...
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Entrega-te a Deus, Nosso Pai, e deixa-te conduzir por Ele docilmente,
confiantemente, até o momento da tua libertagao...

Eles, também, os teus acusadores experimentardo em breve o transito para a
propria libertagdo. Perdoa-os, e insiste no bem, haja o que haja, certo de que Jesus, a
Quem amas, continuara com eles, mas contigo também.

“Nao te envolvas na questdo deste Justo”.
(Mateus, 27:19)

“O Senhor apds o seu selo em todos os que nele créem. O Cristo vos disse que
com a fé se transportam montanhas e eu vos digo que aquele que sofre, e tem a
fé por amparo, ficara sob a sua égide e ndo mais sofrera.

Santo Agostinho
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5°— Item 19 paragrafo 4)
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MAGOA

Sindrome alarmante, de desequilibrio, a presenca da magoa faculta a
fixacdo de graves enfermidades fisicas e psiquicas no organismo de quem a
agasalha.

A magoa pode ser comparada a ferrugem perniciosa que destroi o metal em
que se origina.

Normalmente se instala nos redutos do amor proprio ferido e
paulatinamente se desdobra em seguro processo enfermigo, que termina por vitimar
o hospedeiro.

De facil combate, no inicio, pode ser expulsa mediante a oragdo singela e
nobre, possuindo, todavia, o recurso de, em habitando os tecidos delicados do
sentimento, desdobrar-se em modalidades varias, para sorrateiramente apossar-se de
todos os departamentos da emotividade, engendrando cénceres morais irreversiveis.
Ao seu lado, instala-se, quase sempre, a aversdo, que estimula o 6dio, etapa grave do
processo destrutivo.

A magoa, ndo obstante desgovernar aquele que a vitaliza, emite verdadeiros
dardos morbificos que atingem outras vitimas incautas, aquelas que se fizeram as
causadoras conscientes ou ndo do seu nascimento... Borra sérdida, entorpece os
canais por onde transita a esperanca, impedindo-lhe o ministério consolador.

Habil, disfarga-se, utilizando-se de argumentos bem urdidos para negar-se
ao perddo ou fugir ao dever do esquecimento.

Muitas distonias organicas sdo o resultado do veneno da magoa, que,
gerando altas cargas toxicas sobre a maquinaria mental, produz desequilibrio no
mecanismo psiquico com lamentaveis conseqiiéncias nos aparelhos circulatorio,
digestivo, nervoso...

O homem ¢, sem duvida, o que vitaliza pelo pensamento. Suas idéias, suas
aspiragdes constituem o campo vibratorio no qual transita e em cujas fontes se nutre.

Estiolando os ideais e espalhando infundadas suspeitas, a magoa consegue
isolar o ressentido, impossibilitando a cooperagdo dos socorros externos,
procedentes de outras pessoas.
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Caga implacavelmente esses agentes inferiores, que conspiram contra a tua
paz.
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O teu ofensor merece tua compaixao, nunca o teu revide.

Aquele que te persegue sofre desequilibrios que ignoras e ndo ¢ justo que te
afundes, com cle, no fosso da sua animosidade.

Seja qual for a dificuldade que te impulsione a magoa, reage, mediante a
renovagdo de propositos, ndo valorizando ofensas nem considerando ofensores.

Através do cultivo de pensamentos salutares, pairards acima das viciagdes
mentais que agasalham esses miasmas mortiferos que, infelizmente, se alastram pela
Terra de hoje, pestilenciais, danosos, aniquiladores.

Incontaveis problemas que culminam em tragédias quotidianas sdo
decorréncia da magoa, que virulenta se firmou, gerando o nefando comércio do
sofrimento desnecessario.
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Se ja registras a modulagdo da fé raciocinada nos programas da renovacdo
interior, apura aspiragdes e ndo te aflijas.

Instado as paisagens Inferiores, ascende na diregdo do bem.

Malsinado pela Incompreensao, desculpa.

Ferido nos melhores brios, perdoa.

Se meditares na transitoriedade do mal e na perenidade do bem, ndo teras
outra op¢do, além daquela: amar e amar sempre, impedindo que a magoa estabeleca
nas fronteiras da tua vida as balizas da sua provincia infeliz.

“Quando estiverdes orando, se tiverdes alguma coisa contra alguém, perdoai-

lhe, para que vosso Pai que esta nos Céus, vos perdoe as vossas ofensas”.
(Marcos, 11:25)

“Néo sou feliz! A felicidade nao foi feita para mim! Exclama geralmente o
homem em todas as posigdes sociais. Isto, meus caros filhos, prova melhor do
que todos os raciocinios possiveis, a verdade desta maxima do Eclesiastes:
A felicidade néo é deste mundo”.

Francgois Nicolas-Madeleine
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5° — Item 20)
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VELORIOS

Diante do corpo de alguém que demandou a Patria Espiritual, examina o
proprio comportamento, a fim de que ndo te fagas pernicioso, nem resvales pelas
frivolidades, que nesse instante devem ser esquecidas.

O veldrio ¢ um ato de fraternidade ¢ de afeicdo aos recém-desencarnados
que, embora continuem vinculados aos despojos, ndo poucas vezes permanecem em
graves perturbagdes.

Imantados a organizagdo somatica, da qual sdo expulsos pelo impositivo da
morte, que os surpreende com o “milagre da vida”, ndo obstante em outra dimensao,
desesperam-se, experimentando asfixia e desassossegos de dificil classificagao,
acompanhando o acontecimento, em crescente inquietude.

Raras pessoas estdo preparadas para entender o fendmeno da morte, ou
possuem suficientes recursos de elevagdo moral a fim de serem trasladadas do local
mortuario, de modo a serem certificadas do ocorrido em circunstancias favoraveis,
benignas.

No mais das vezes, atropelam-se com outros desencarnados, interrogam os
amigos que lhes vém trazer o testemunho ultimo aos despojos carnais, caindo, quase
sempre, em demorado hebetamento ou terrivel alucinagao...

Em tais circunstancias, medita a posi¢ao que desfrutas nos quadros da vida
orgénica, considerando a inadidvel imposic¢ao do teu regresso a Espiritualidade.
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Se desejas ajudar o amigo em transito, cujo corpo velas, ora por ele.

No siléncio a que te recolhes, evoca os acontecimentos felizes a que ele se
encontrava vinculado, os gestos de nobreza que o caracterizaram, as renincias que
se impos e os sacrificios a que se submeteu... Recorda-o lutando e renovando-se.

Nao o lamentes, arrolando os insucessos que o martirizaram, as afligdes em
rebeldia que experimentou.

O choro do desespero como as observa¢des malévolas, as imprecagdes
quanto as blasfémias ferem-nos a semelhanga de acido derramado em chagas
abertas.

De forma alguma registres magoas ou desaires entre ti e ele, os vinculos da
ira ou as cicatrizes do 6dio ainda remanescentes.
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Possivelmente ele te ouvira as vibragdes mentais, sem compreender o que
se passa, ou sofrerd a constricdo das tuas memorias que acionardo desconhecidas
forcas na sua memoria, que, entdo, sintonizara contigo, fazendo que as paisagens
lembradas o dulcifiquem — se sdo reminiscéncias felizes — ou o requeimem
interiormente — se sdo amargas ou cruéis — fomentando estados intimos que se
adicionardo ao que ja experimenta.

A frivolidade de muitos homens tem transformado os veldrios em lugares
de azedas recriminag¢des ao desencarnado, recinto de conversas malsas, cendculo de
anedotario vinagroso e picante, sala de maledicéncias insidiosas ou agrupamento
para rega-bofes, onde o respeito, a educacdo, a consideragdo a dor alheia, quase
sempre batem em retirada...

E ndo pode haver uma dor tdo grande na Terra, quanto a que experimenta
alguém que se despede de outrem, amado, pela desencarnagao!
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Sem embargo, o desencarnado vive.

Ajuda-o nesse transe grave, que defrontaras também, quando, quiga, esse
por quem oras hoje seja as duas maos da cordialidade que te receberdo no além ao
iniciares, por tua vez, a vida nova...

Unge-te, pois, de piedade fraternal nas vigilias mortudrias, e comporta-te da
forma como gostarias que procedessem para contigo nas mesmas circunstancias.

“Deixai que os mortos enterrem os seus mortos”.
(Lucas, 9:60)

“Vos, espiritas, porém, sabeis que a alma vive melhor quando desembaragada

do seu invélucro corpéreo”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5°— Item 21, paragrafo 5)
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DIRETRIZES

Cresce a planta atraida pelo sol. Avanga o rio buscando o mar.

Renova-se a arvore desdobrando ramos e enrijando fibras.

Engrandece-se o amor distribuindo béngaos.

Sofre 0 homem sublimando aspiragdes.

A manifestacdo da misericordia divina chega a Terra em diretrizes
imutaveis que sdo leis inamoviveis, fomentando o progresso.

No limiar da vida, o principio espiritual s@o fasciculos de luz.

No mineral a vida repousa e dorme. No vegetal a vida sonha e sente.

No animal a vida se desenvolve e adquire instintos que a resguardam.

No homem a vida se levanta e compreende. No anjo a vida se liberta e
engrandece.

A constante diretriz € crescer, superar, aperfeigoar.

% %k ok

Modela-se o vaso saindo da lama desprezada gragas as ageis maos do
oleiro; a utilidade doméstica toma forma sob a lamina vigorosa do instrumento que
fere a madeira, aprimorando-a para se tornar comodidade e conforto; encandece-se o
minério e se faz moldéavel ao império do calor que o aquece; aprimora-se 0 homem
através dos atos que lhe tracam os dias na terra, plasmando nele os valores da
ascensdo ou da queda, aos quais se afeigoe. Em tudo palpita a ordem, em todo lugar
vibra o equilibrio, se manifesta o vigor da Lei.

O chicote que vergasta nem sempre estd punindo; ndo poucas vezes
trabalha pela retificacdo do infrator.

A reprimenda ndo tem cardter de humilhacdo; antes ¢ adverténcia para
evitar novo erro.

A bitola que limita também ministra a bén¢do da dire¢do, tanto quanto o
trilho que obriga a méaquina a deslizar nele imprime-lhe diretriz segura para atingir o
objetivo ao qual se destina.

E necessério, pois, que em nossos atos esteja presente sempre a ordem, essa
filha da obediéncia e irmd da disciplina, formando uma harmoénica triade para o
nosso sucesso na materializagdo dos objetivos elevados que perseguimos.

Examinemos com a necessaria atengdo o ensinamento do Mestre que,
desejando administrar-nos preciosa li¢@o, sintetizou sublimes discursos na singeleza



63 —~FLORACOES EVANGELICAS (pelo Espirito Joanna de Angelis)

deste postulado: “Conhece-se a arvore pelo fruto”, deixando que se compreendesse
que os seus seguidores se fariam identificar pelos atos.

Para que te possas tornar conhecido como discipulo do Senhor ¢é necessario
agires no bem, infatigavelmente. Para tal ¢ imprescindivel que imprimas em todos os
compromissos a austera diretriz do Evangelho vivo e vibrante como normativa
segura para a propria felicidade.

“Nisto conhecerdo todos que sois meus discipulos,

se vos amardes uns aos outros”.
(Jodo, 13:35)

“Que, pois, o Espiritismo vos esclarega e recoloque, para vos, sob verdadeiros
prismas, a verdade e o erro, tdo singularmente deformados pela vossa cegueira!
Agireis entdo como bravos soldados que, longe de fugirem ao perigo, preferem
as lutas dos combates arriscados,
a paz que lhes ndo pode dar gléria, nem promogéo!”
Delfina de Girardin
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5° — Item 24, paragrafo 5)
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SACRIFICIO

Nao cogites de eliminar da orbita das atividades a que te vinculas,
objetivando a redengdo do proprio espirito, o sacrificio, que ¢ cantinho de redencgao.

Todos os pés que transitam pelas dificuldades aprendem a contornar
obstaculos e a vencer impedimentos. As mdos que se calejam no afd sublime da
produtividade perdem a sensibilidade as coisas vas que agradam a cobica ¢ a
insensatez, ¢ o corpo, em geral, disciplinado pela continéncia e educado na
conteng¢do, transforma-se em veiculo ductil e nobre ao cumprimento dos deveres
superiores da vida.

Sacrificio ¢, também, atestado inequivoco de devogao ao bem e a verdade.
Examina a histéria dos crucificadores e vé-los-as triunfantes sob o aplauso da ilusdo
enlouquecida, carregados em triunfo momentaneamente, enquanto os crucificados
permanecem em siléncio. Logo, porém, eles passam e aqueles que foram as suas
vitimas levantam-se do olvido para perpetuarem, através do martirio de que foram
instrumento, os ideais nobilitantes da vera Humanidade.

% %k ok

Falar-te-d0 da necessidade de poupares as tuas energias quando aplicadas
ao Bem; conclamar-te-d0 a inutilidade do nada e a vaidade enganosa, como
explicando a nulidade do investimento homem, nos turbulentos dias da atualidade;
estimular-te-3o emogdes grosseiras, o cultivo de idiossincrasias, fazendo-te aferrado
ao azedume, a intolerancia e a perniciosidade.

Outras bocas apresentardo aos teus ouvidos os convites da felicidade, qual
estupefaciente que absorvido produz o sonho ilusério, antecedendo o despertar da
crua ¢ inditosa realidade...

Quando, porém, fascinado pela quimera perceberes o engodo em que caiste
e desejares retornar; quando descobrires que tudo ndo passou de um sonho de
loucura acalentado numa hora de angustia; ao perceberes que estes na Terra e que
por enquanto o Planeta se mantém sob o fragor das provagdes ¢ o sopro dos
sofrimentos e desejares buscar aqueles que foram comparsas da tua desdita,
possivelmente ndo os encontraras receptivos nem ateveis ao teu lado...

Consultados dir-te-30: “Na@o sabias? Que esperavas do mundo, tu que
emboscaste o Cristo no coragdo e o atiraste fora, no lodo da paixdo? Agora, caro
amigo, ¢ contigo”.
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Verificaras, entdo, somente na via da soledade, o peso do remorso ¢ o travo
de amargura sem nome. Nessa hora, todavia, com sacrificio te imporas o recomego
dificil e necessario.

Sacrifica-te, pois, antes, renunciando, ndo cedendo ao mal, olvidando
vaidades e superstigdes. Sacrifica a vida a tua vida para que a paz te entesoure as
moedas da harmonia interior.

Chegaras, depois, a conclusdo do porque Ele, teu Amigo Divino, preferiu o
sacrificio a todo instante, desde as palhas umidas de um estabulo pobre, as jornadas
a pé sob sol causticante, o encontro e a convivéncia com as pessoas mal cheirosas
dos caminhos, em regime de misericordia para com os pecadores e infelizes até a
hora da cruz de ignominia e de horror, sacrificando-se sempre para a fulguracao
perene como Rei Excelso em plena Gléria Solar.

“O reino dos céus é tomado a forca, e os que se esforcam,

sd0 os que o conquistam”.
(Mateus, 11:12)

“0O verdadeiro devotamento consiste em ndo temer a morte, quando se trate de
ser Util, em afrontar o perigo, em fazer, de antemao e sem pesar, o sacrificio da
vida se for necessario”

Sdo Luiz
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 5° — Item 29, paragrafo 2)
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28
GRATVLACAO

No torvelinho das afli¢des, facil é para o homem esquecer-se das doagdes
superiores com que o Senhor da Vida o aquinhoou.

Por qualquer insignificante problema, a contrariedade lhe tisna a lucidez,
fazendo que blasfeme ou se desgaste em injustificavel rebelido.

Diz-se comumente que a vida ndo merece ser vivida, pois que somente
decepgoes e lutas se amontoam por todo lado, em torva conspiragdo contra a paz.

E ha tanta beleza e harmonia na Terra!

No entanto, acostumado as béncdos, ndo as aquilata devidamente,
reportando-se ao seu valor somente quando as circunstancias o privam de qualquer
uma dessas concessoes.

Necessario €, portanto, sair um pouco do castelo do eu para examinar com
lucidez a Casa do Pai Criador e valorizar os tesouros de que pode dispor, exaltando a
gloria do viver.
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Se possuis visdo, recorda os que a perderam. Se dispdes da audigdo, pensa
nos que nao conseguem Ouvir.

Se podes movimentar-te, evoca os limitados na paralisia.

Se desfrutas saude, considera os padecentes das multiplas enfermidades.

Se és aquinhoado com um lar, examina a situagdo dos desabrigados.

Se te fizeste pai ou mde, tem em mente os que ndo lograram fruir tal
aspiracao.

Se reténs os valores transitorios, medita a respeito dos que nada possuem.

Mas se te escasseia esta ou aquela dadiva, tem paciéncia e espera.

Ninguém na Terra se encontra afortunadamente completo, como ninguém
ha que esteja em abandono total.

Aqueles que te parecem felizes, apenas parecem. E os que se te afiguram
desgracados, estdo temporariamente resgatando dividas, dirigidos por sabios
designios.

Gratiddo é rara moeda entre os homens. Habituados a ambig¢ao desenfreada,
da vida somente desejam gozar, sem outra aspiracdo, aquela que conduz a plenitude
permanente, a dos valores impereciveis.
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Os problemas sdo frutos da inércia do proprio homem que, negligente,
acumula dificuldades, por egoismo, desaire ou precipitagao.

A vida ¢ um desafio que merece carinhoso esfor¢co de coragem e
significativa contribuic¢do de trabalho.

Ser grato pela oportunidade de crescer, significa o minimo que se pode
responder a esse empreendimento que ¢ a reencarnagao.

Todos rogam atingir novas metas, sem embargo nao se fazem reconhecidos
do Senhor pelos alvos lobrigados.

Gratiddo, por isso, nas horas da agonia, como do testemunho, mediante a
humildade ante as provagdes redentoras, necessarias.

Em qualquer situa¢do em que te encontres, agradece a Deus, abengoando
por meio da confianga no futuro as horas dificeis do presente.

Convidado diretamente ao desespero, ndo olvides as alegrias fruidas, e,
conduzido a rebeldia, recua na diregdo da paz ja desfrutada.

Reconhecido ao Pai Amantissimo, Jesus, mesmo perseguido,
incompreendido, atormentado, permaneceu trangiiilo e fiel em confianga absoluta,
como a expressar Sua sublime gratiddo.

“Um deles, vendo-se curado, voltou, dando gléria a Deus, em alta voz, o

prostrou se com o rosto em terra aos pés de Jesus, agradecendo-lhe”.
(Lucas, 17:15-16)

“Todos os sofrimentos: misérias, decepges, dores fisicas, perda de seres
amados, encontram consola¢do em a fé no futuro, em a confianga na justica de
Deus, que o Cristo veio ensinar aos homens. Sobre aquele que, ao contrario,
nada espera apos esta vida, ou que simplesmente duvida, as afligées caem com
todo o seu peso e nenhuma esperanca lhes mitiga o amar gor — foi isso que levou

Jesus a dizer: Vinde a mim todos vos que estais fatigados, que eu vos aliviarei”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 6° — Item 2)



68 —Divaldo Pereira Franco

29
LOVVOR AO LIVRO ESPIRITA

Fixa-se na epopéia da Boa Nova o verbo divino relatado pela palavra dos
evangelistas, retratando a jornada do inesquecivel Rabi Galileu, ensejando a
posteridade de todos os tempos a incomparavel mensagem de redencdo para os
homens.

Antes disso, desde Hamurabi, que registrava em estelas de pedras a intui¢do
do Alto, dando origem aos codigos de moral que norteariam os passos das criaturas
na direcdo do bem, homens inspirados, herdis do pensamento e santos da acdo
relevante, gravaram as instrugdes do Mundo Superior, em tijolos, pedras, papiros,
peles, pergaminhos, madeiras e papel, oferecendo preciosos legados para as idades
futuras, como contribui¢do inalienavel da felicidade humana.

Em todas as épocas, desde as mais recuadas, o verbo, ora na eloqiiéncia do
discurso oral, ora através do livro abengoado, tem sido mensagem de Deus que
chega a Terra, a fim de conclamar mentes e coragdes ao nobre ministério da
evolugdo -- Retratando estagios das diversas civilizagdes, construindo idéias,
levantando impérios, a palavra sadia ¢ semente de luz atirada ao solo dos séculos
pela excelsa providéncia de Nosso Pai, atestando a Sua comunhdo com as criaturas.

Foi por essa razdo que os Espiritos Superiores, encarregados de apresentar
ao emérito Codificador do Espiritismo as linhas basicas da Religido da Humanidade
para o porvir, foram peremptdrios nos postulados do amor e da instru¢do, como
corolarios essenciais da Caridade.

No amor o homem sublima os sentimentos ¢ marcha no rumo nobilitante da
felicidade, amparando e ajudando em nome de Jesus.

Mediante a instrugdo, a criatura se liberta das amarras da ignorancia,
estabelecendo a ponte de luz entre os abismos que o separam dos objetivos que
persegue.

A instrugdo, no sentido superior da educacdo, que ¢ construgdo e
preservacdo da paz no intimo, consegue conduzir o amor, para que este ndo se
entorpeca nem se envilega ante as paixdes individuais ou as expressdes poderosas de
grupos, refletindo aquele sentimento com o qual Jesus nos amou.

Assim considerando, ontem como hoje, o livro é pdo da vida, preparado
com o trigo da sabedoria para sustentag@o das criaturas todos os dias.
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Quando o canhdo ameaga ¢ a bomba dizima, o livro consegue
silenciosamente modificar o stafu quo e erguer os ideais que jazem amortalhados
sob o pavor ou dormem em baixo das cinzas da destruigdo, ou vencidos pelas
labaredas do 6dio, de modo a renovar as expressdes da criatura em nome da paz, da
liberdade e do amor.

O livro espirita, nesse sentido, guarda o halito superior da vida para a
manutenc¢do das aspira¢des da Terra, no justo momento em que desajustados, os
individuos se atiram em louca ¢ desabalada correria pelos sombrios meandros da
indiferenga, do descaso, do cinismo e da criminalidade.

O livro espirita, preservando a palavra do Mundo Maior para a clarificagdo
do mundo menor, transcende a propria contextura, pois que nele sdo registradas as
experiéncias dos que passaram pela Terra e superaram o portal de cinza e lama da
sepultura.

Bem-aventurado seja, pois, aquele que esparze alegria, o que doa pao, o que
oferta medicamento, o que distende linfa generosa, o que concede agasalho, mas,
sobretudo, o que planta o futuro, luarizando com a palavra espirita inserta no livro
libertador a grande noite da ignorancia, na qual padecem os espiritos jugulados ao
passado delituoso ou atados as reminiscéncias dolorosas sob o talante com que
renasceram para resgatar e libertar-se.

Jesus, o Mestre por exceléncia, até hoje trabalha, ensina e, tomando a
Natureza como motiva¢do superior, dela faz um livro divino para ofertar-nos
preciosas ligdes de amor ¢ sabedoria com que prossegue conclamando-nos a ventura
plena e a paz integral.

Semeemos, pois, o livro espirita, ¢ estaremos libertando desde agora o
mundo de amanha, com a madrugada da Era Nova de que o Espiritismo se faz
mensageiro.

“Porém, o Consolador, que é o Santo Espirito,
que meu Pai enviara em meu nome, vos ensinara todas as coisas

e vos fara recordar tudo o que vos tenho dito”.
(Jodio, 14:26)

“Venho, como outrora aos transviados filhos de Israel, trazer-vos a verdade e
dissipar as trevas. Escutai-me, O Espiritismo, como o fez antigamente a minha
palavra, tem que lembrar aos incrédulos que acima deles reina a imutavel
verdade: o Deus bom, o Deus grande, que faz com que germinem as plantas e se
levantem as ondas. Revelei a doutrina divinal. Como um ceifeiro, reuni em
feixes o0 bem esparso no seio da Humanidade e disse:

Vinde a mim, todos vos que sofreis”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 6° — Item 5)



70 —Divaldo Pereira Franco

30
RESIGNACAO

Na atual conjuntura intelectual do planeta e considerando-se o clima de
rebeldia que irrompe virulenta por toda a parte, a resignacao para os aficcionados da
violéncia e do prazer ¢ manifestagdo patologica que tipifica as personalidades
andmalas.

Diante do conceito disparatado e fragil, muitos se auto-afirmam pelos
desmandos, quando convidados as paisagens da reflexdo, pelo sofrimento, gerando
males muito mais danosos do que aqueles dos quais pretendem fugir.

Porque os seus planos colimam resultados diversos aos que aguardavam,
atiram-se ao desalento, quando nd@o partem para as reagOes abastardantes da
crueldade ou do cinismo.

Se as enfermidades chegam, exasperam-Se, bandeando para a revolta,
intoxicando-se interiormente com as emanagdes venenosas do inconformismo.

Quando os insucessos lhes drenam as ambi¢des desmedidas, desgarram se
para os “sonhos roseos” dos estupefacientes e barbituricos.

Diante das necessarias provagdes que os colocariam nas corretas
engrenagens da maquina da vida, vituperam, ferozes e se destrogcam nos abusos do
sexo e do 4lcool, em dissipagdes inominaveis a que se arrojam.

Suas resisténcias sdo todas comandadas pelos impulsos da ira ou da
insatisfagdo, distantes das reagdes construtivas da inteligéncia que discerne, logica e
produz.

A resignacgdo para eles ¢ cobardia moral no entanto, fogem a realidade até
que a desencarnagdo os surpreende tardiamente com as realidades verdadeiras da
vida, das quais se afastaram, encetando a partir dai longos periodos de sombra, dor e
desassossego inimaginavel.
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Tu que ouviste a voz da mansuetude do Cristo e que te encorajaste face a
grandeza da Sua vida, resigna-te, fortalecendo o animo, ante qualquer cometimento
que te produza dor e que seja rotulado como desgraca ou infortinio.

Nada ocorre por capricho pernicioso da vida. Recebemos conforme damos,
assim como colhemos consoante a qualidade dos grios que ensementamos.
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Resignagdo significa coragem e for¢a na voragem do desespero. Somente
os cristdos auténticos e os homens possuidores de elevados ideais se fazem capazes
de resignar-se quando o desalento e a alucinagdo ja se apossaram de outros seres.

Os que se encastelam nas chacinas e nos desvaos da anarquia, dizendo-se
superiores, sdo meninos medrincas, que ndo dispdem de energias para se
reorganizarem e prosseguirem na atitude reta.

Se te convidam ao revide — resigna-te e ora.

Se te convocam ao 6dio — resigna-te e confia.

Se te afrontam com agressdes — resigna-te ¢ agradece a Deus.

Os dias sempre e inevitavelmente se sucedem para bons e maus, € ninguém
se eximird jamais ao amanhd que a todos alcanca, refletindo na claridade forte e
pujante do tempo a manifestacdo — resposta dos nossos atos nas mesmas expressoes
com que desde hoje as produzimos.

Resignagdo, também, ¢ vida, e vida abundante, na diregdo da vida eterna.

“Vinde a mim, todos vos que estais aflitos e sobrecarregados,

que eu vos aliviarei.
(Mateus, 11:28)

“0 sentimento do dever cumprido vos dara repouso ao Espirito e resignacéo.
O coragio bate entdo melhor, a alma se asserena e o corpo se forra aos
desfalecimentos, por isso que o corpo tanto menos forte se sente, quanto mais
profundamente golpeado é o Espirito”.

O Espirito De Verdade
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 6° — Item 8)
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31
AINDA A HUMILDADE

A forca da humildade!

Grandiosa, passa na maioria das vezes como fraqueza, ante os conceitos
gastos da falsa moral. Tdo nobre que se desconhece a si mesma.

Atravessa uma existéncia sem despertar atengdo, e nisso reside a esséncia
do seu valor.

Serva fiel do dever, ndo malbarata o tempo nas frivolidades habituais que
exaltam os ouropéis. Avanga sempre, produzindo com objetividade na diregdo dos
fins que busca colimar.

A humildade ¢ muito ignorada.

Virtude excelente ¢ precioso aroma de sutil caracteristica que vitaliza os
que a conduzem.

Toma diversas aparéncias conforme as necessidades das circunstancias em
que se manifesta.

Aqui é rentncia, cedendo a beneficio geral, esquecida de si mesma.

Adiante ¢ perdao a servigo da paz de todos.

Além ¢ bondade discreta, produzindo esperanga.

Hoje ¢ indulgéncia para oferecer nova oportunidade.

Amanha ¢ beneficéncia para manter a misericordia.

E sempre a presenga de Jesus edificando a felicidade onde quer que
escasseie a colheita de luz.

A humildade, porém, somente ¢ possivel quando inspirada nos ideais da
verdade.

Enquanto o homem ndo se abrasa da certeza da vida superior, a humildade
ndo lhe encontra guarida.

Sabendo que a Terra ¢ uma escola de experiéncias e ensaios da vida para a
verdade, do mundo somente lhe vé as oportunidades de progresso, compreendendii a
necessidade de aproveitar as horas.

Todos os grandes herois do pensamento, os martires da fé e os santos da
rentncia para lobrigarem o éxito dos objetivos a que ligaram a existéncia, se
firmaram na humildade por saberem do pouco valor que representavam ante as
grandes diretrizes da vida.

A humildade em ultima analise representa submissdo a vontade de Deus,
doagdo plena e total as Suas maos, deixando-se conduzir pela Sua Diretriz segura
que governa o Universo.
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No culto da humildade n3o tenhas a presungdo de resolver todos os
problemas que te chegam. Preocupa-te em desincumbir-te fielmente dos deveres que
te dizem respeito.

Qualquer tarefa, por mais insignificante que te pareca, ¢ de alta importancia
no conjunto geral. Faze, portanto, a tua fun¢@o no concerto das coisas consciente de
que tua colaboragdo ¢ preciosa e deve ser doada.

Nao ambiciones a tarefa que te ndo diz respeito. Aprende a considerar o
labor alheio e produze o teu servico conscio da significagdo do que realizas,
adornando de belezas o que passe pelo crivo do teu interesse e do teu zelo.

Responderas diante da vida ndo pelo que gostarias de ter proporcionado,
mas pelo que tiveste diante das possibilidades e de como te comportaste ante a
ensancha.

Cultiva a humildade.

A humildade pela for¢a da sua fraqueza nunca vai ser atingida: a lisonja ndo
a envaidece, e a zombaria nio a humilha. E inatingivel pelo mal em qualquer
expressao como se apresente.

Olha o firmamento e faze um paralelo: as estrelas faiscantes e tu!

Compreenderas o valor da humildade.
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Conquanto Jesus fosse o Arquiteto Sublime da Terra, ndo desconsiderou a
carpintaria singela de Jos¢; caminhou imensos trechos descampados de solos
agrestes a servigo do amor; conviveu com os mais dificeis caracteres sem melindres,
sem falsa superioridade. Tao igual se fez aos infelizes que o acompanhavam que
nem todos acreditaram fosse Ele “o escolhido”.

No entanto, ainda ai ndo usou a presungdo de convencer a ninguém,
fazendo tudo aquilo para quanto veio e depois retornou, sereno. Sem abandonar os a
quem veio amar.

Licdo viva e desafiadora, a Sua vida é convite para que meditemos ¢
vivamos, incorporando a nossa existéncia essa pérola sublime da redengdo
espiritual: a humildade!

“Aquele que quiser tornar-se o maior, seja vosso servo”.
(Mateus, 20:27)

*

“A humildade ¢é virtude muito esquecida entre vés. Bem pouco seguidas sdo os
exemplos que dela se vos tém dado. Entretanto, sem humildade, podeis ser
caridosos com 0 vosso proximo?”

Lacordaire
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 7°— Item 11, paragrafo 3)
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COM DISCERNIMENTO

Nao somente os espinhos, mas as rosas também.

Nao apenas os pedregulhos, igualmente a estrada.

Nao exclusivamente as sombras, porém a claridade do dia.

Naéo s6 a enfermidade, também a satde.

Nao unicamente os desencantos, sendo as esperangas ¢ as alegrias.
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O espinho que fere defende a rosa, e esta ignora que se evolando no leve ar
da manha aromatiza em derredor.

Os pedregulhos dilaceram os pés, entretanto, sdo parte da seguranca na
estrada, que oferece possibilidades de avango na diregdo dos objetivos.

As sombras amedrontam, todavia, facultam, também, os recursos para o
repouso, de modo a oferecerem forgas para as atividades da luz.

A enfermidade que macera ajuda a valorizar a satide e desperta o homem
para a propria fragilidade orgénica, trabalhando pelo seu labor imortalista.

Os desencantos doem, enquanto convocam a mente e o sentimento para as
esperangas ¢ as alegrias da vida espiritual.

Todos os que deambulam no carro fisioldgico, enganados
momentaneamente pelas limitagdes da caminhada humana, gostariam de estar
guindados aos tronos da vaidade, sob as luzes abundantes qudo transitorias dos
refletores da gloria, que provocam inveja e trabalham pela loucura.

Afadigados sob o peso das ambig¢des, aparecem de sorrisos largos os
cultores da alegria efémera e coragdo estilhagado pela ansiedade. Profissionais do
bom humor experimentam o travo insolvente do cansaco que ndo podem revelar,
obrigados pela compulséria da bajulagdo popular a desvios da realidade até as
alucinagdes odientas.

Sao afaveis por compromisso dos interesses imediatos, trabalhando para a
insania das vacuidades impreenchiveis, que o despertar proximo ou remoto
transformara em travas de desesperagdo.

Invejados sdo também invejosas, sempre em guarda contra os outros que,
segundo eles, sdo constante ameaga ao trono onde brilham e se desgastam.

Cercados por Amorim compulsorios, que os utilizam para suas proprias
ambigdes, frustram-se, e experimentam soledade interior, malgrado as multiddes que
0s ovacionam.
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A rebeldia contra o sofrimento ¢ minoridade espiritual.

O desespero face as lutas caracteriza as disposi¢des inferiores do ser.

A ansiedade descabida pelo triunfo na Terra significa desequilibrio da
razao.

A acrimonia contumaz responde pelo primarismo de quem a cultiva.

As paixdes de qualquer natureza vinculam o espirito as formas primeiras,
impedindo-o de plainar acima das vicissitudes.

Considera que exame ¢ teste de avaliagdo das conquistas.

Prova constitui técnica de valorizagdo dos bens adquiridos nos
empreendimentos do caminho humano.

Sofrimento, portanto, deste ou daquele matiz, também significa desgaste
para mudanca de tom vibratorio, no ritmo da evolugao.

Ninguém confia responsabilidades maiores aqueles que ndo se permitiram
promover antes as inquirigdes selecionadoras dos tipos e das realizagoes
conseguidas.
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Nao te facultes espezinhar, quando convidado aos testemunhos da vida,
essas abengoadas oportunidades de superagdo de ti mesmo. O labor de qualquer
natureza afere as resisténcias de quem se propde a maiores realizagdes.

Em toda parte defrontards a dor trabalhando silenciosamente os espiritos,
mesmo quando rebelados, a fim de os algar a felicidade que aspiram e ndo sabem
como por ela esforgar-se.

Desse modo, ludibriado ou aparentemente vencido, perdendo o que se
convencionou chamar “a oportunidade de gozar”, evita o desanimo e desatrela-te do
carro da amargura.

Fortemente vinculado ao espirito da vida, que avanga sem cessar ¢ adorna
tudo; inspirado pelo ideal do amor, que representa a Paternidade Divina no teu
coragdo; e orando pelo pensamento e através dos atos, poderas alcangar a fortuna da
paz interior ¢ acumular os tesouros da alegria plena, que bastardo para a
concretizagdo da felicidade do teu espirito.
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Nos espinhos esta a seguranga das rosas.

Nos pedregulhos o refor¢o da estrada.

Nas sombras a oportunidade da meditagao.

Na enfermidade o convite a prece.

Nos desencantos a superagdo da forma fisica.

Reflete, assim, para discernimento na jornada do Rabi, em que ndo faltaram
espinhos de ingratiddo, pedregulhos de maldade, sombras de perseguigao,
enfermidades da inveja e desencantos da deser¢do dos companheiros mais queridos,
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enquanto Ele prosseguiu sem desfalecimentos até o fim, de modo a legar-nos a li¢do
da resisténcia contra o mal, em qualquer lugar e em qualquer circunstancia.

“Sabeis, na verdade, discernir o aspecto do céu,

e nao podeis discernir os sinais dos tempos?”
(Mateus, 16:3)

“A natureza do instrumento néo esta a indicar a que utilizagdo deve prestar-se?
A enxada que o jardineiro entrega a seu ajudante ndo mostra a este ultimo que
lhe cumpre cavar a Terra? Que dirieis, se esse ajudante, em vez de trabalhar,
erguesse a enxada para ferir o seu patrao? Dirfeis que € horrivel e que ele
merece ser expulso”.

Ferdinando, Espirito Protetor
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 7° — Item 13)
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33
UM CORACAO AFAVEL

A complexidade da vida moderna parece conspirar contra a tua paz interior
e, maquinalmente conduzido pela multifaria engrenagem, sentes verdadeira
conjuragdo dos fatores que conseguem, por fim, sulcar a tua face com os sinais da
intranqiiilidade, da revolta, do azedume.

Nao obstante o conforto que deriva das facilidades ao acesso de grande
parte dos homens, experimentas sérias conjunturas afligentes que te molestam,
solapando os alicerces da tua estrutura emocional.

Todavia, se te permitires ligeira analise das possibilidades que fluem ao teu
alcance, modificaras as disposi¢des negativas e te renovaras.

Enseja-te um coragao afavel.

Experimenta aplicar esses valores desconsiderados que sdo a palavra gentil,
0 gesto simpatico, o sorriso delicado, a paciéncia generosa, ¢ fortunas de verdadeira
alegria espalhardo moedas de bem-estar através de ti, envolvendo-te, também num
halo de felicidade interior.

Francisco de Assis, embora enfermo e asceta, caminhando por sendas de
cruas dificuldades, conseguia cantar as belezas da “irma natureza”, dos “irmaos
animais”, dos “irmaos passaros”...

Helen Keller, conquanto limitada pela surdez, pela cegueira e pela mudez,
pede exaltar a beleza das paisagens, a claridade das manhas, a fragrancia das flores,
fazendo da existéncia um hino de louvor a vida...

Gandhi, apesar de dispor de vastos recursos para o triunfo mundano,
abragou a causa da “ndo violéncia” e deu-se integralmente aos aflitos e necessitados
em constantes recitativos de amor a vida e abnegagao pela vida.

Coragoes afaveis!

Quantas oportunidades desperdicas de semear jubilos fora e dentro de ti
mesmo, porque insignificante problema toldou a luz do teu amanhecer, ou irritacdo
por coisa de monta insignificante produziu um mal-estar na execu¢do do teu
programa? Lutaste para conservar a magoa, disputando a tarefa de parecer e ser
infeliz, esquecendo as fartas concessdes que o teu coracdo, tornado afavel, poderia
conseguir!

Simplifica o teu roteiro de agdo, dilata a visdo do bem no panorama das tuas
horas, e com o prego minimo de um sorriso considera a coleta de jubilos que dele se
deriva e que poderas colher.
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Jesus, dilatando o seu coracdo afavel, contou as mais belas hipérboles ¢
hipérbatos, parabolas e poemas que o homem jamais escutou. Um grao de mostarda,
uma moeda insignificante, algumas varas, uma pérola luminosa, peixes e rede,
talentos e sementes receberam da sua afabilidade um toque especial de beleza que
comoveram, a principio, uma mulher atormentada por obsessdo pertinaz, um
principe petulante e douto, um cobrador de impostos rejeitado, jovens homens da
terra e velhos marujos decididos, sensibilizando, depois, incontaveis coragdes para
com eles inaugurar um reino diferente de amor, que até hoje ¢ a mais fascinante
Historia da Humanidade.

Comega, desse modo, desde agora, a experiéncia de manter um coracdo
afavel, disseminando béngaos.

“Bem-aventurados os limpos de coracdo, porque eles verao a Deus”.
(Mateus, 5:8)

“A pureza do coracdo é inseparavel da simplicidade e da humildade.

Exclui toda idéia de egoismo e de or gulho”
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 8 — Item 3)



79 —~FLORACOES EVANGELICAS (pelo Espirito Joanna de Angelis)

34
ACIDENTES

Talvez possas evita-los.

Surgem impulsionados por for¢a descontroladas, por injungdes negativas,
produzindo acerbas dores de conseqiiéncias quase sempre funestas.

Na atualidade convulsionada por forga tiranizantes que conspiram contra o
equilibrio geral, ocorrem inumeraveis e adversos, gragas a densidade populacional e
a expressiva soma de veiculos que transitam pelas ruas do mundo, desabaladamente.

Cada minuto as estatisticas registram expressdes alarmantes de acidentados
que resgatam, em agonias longas, velhos processos espirituais que os atingem,
incoercivel, inevitavelmente.

Em face disso, refugia-te na oragdo ¢ entrega-te as maos sublimes do
Cristo, facultando que os Seus mensageiros conduzam os teus passos com seguranga
e tranqiiilidade pelas rotas em que tens de avangar na diregdo do futuro.

Surpresas dolorosas espiam nas esquinas das ruas e¢ se guardam nos
alcouces das mentes alucinadas.

Muitos daqueles que cruzam com os teus passos ou te provocam reagdes
inesperadas estdo ultrajados pelos Espiritos Infelizes, iguais a eles mesmos,
atormentando-os, quanto atormentados se encontram.

Nao revides ante provocagdes, nem te estremunhes conduzindo vibragoes
molestas contigo.

Raciocina crestamento tendo em vista que és valioso na economia do
Planeta e que a tua vida € patrimonio de alta significagdo, que ndo deves arriscar nos
jogos das frivolidades.

O discipulo do Cristo ¢ alguém em programa de reajustamento e renovagao
tropegando com o passado culposo, que reaparece em mil apresenta¢des conspirando
contra a paz ou sugerindo reparacdo edificante mediante o teu esforgo enobrecido.
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Acidentes, acidentados!

Acidentes do trabalho quais bigorna e malho de afli¢gdes esfaceladoras,
advertindo.

Acidentes de veiculos em desgovernos de equipamentos ou desajustes
emocionais dos seus condutores, ou surpresas do inesperado, gritando avisos que
ndo podes deixar de examinar com respeito e atengao.
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Acidentes nas multiddes, em forma de agressdo da ferocidade, da rapina, do
terrorismo, da loucura de todo jaez em conubio com a desagregagio da esperanga e
da paz, como escarmento necessario.

Acidentes da Natureza em maremotos e terremotos, furacoes ¢ calamidades,
chamando o homem a meditacdo dos substanciais quio Intransferiveis deveres de
cuidar do espirito na sua oportunidade redentora, transitoria, que passa célere.

Acidentes da alma invigilante sob actileos da insensatez e sobre pedrougos
da desconsideracdo do patriménio da vida carnal, nos quais, ndo raro, desperdicas os
mais expressivos tesouros que se convertem em escassez dolorosa que conduz o
desassisado as sombras do desespero tardio.
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Em Jesus encontraras a seguranga inabalavel e na Sua mensagem de amor
teras sempre o manancial de sustentagdo capaz de ajudar-te, lenindo sofrimentos da
tua alma e preparando-te para o retorno, através da desencarnagdo, que a seu turno ¢
acidente organico da maquina que se nega a prosseguir, libertando o prisioneiro, o
qual, na vida espiritual, seguird tranqiiilo e feliz ou ficard retido na aflicdo
desconcertante de que ndo se desejou desvincular.

“Melhor para vos sera que entreis na vida tendo um s6 Olho,

do que terdes dois e serdes precipitados no fogo do inferno”.
(Mateus, 5:30)

“Tudo aquilo a que se d4 o nome de caprichos da sorte mais ndo é do que efeito
da justica de Deus, que néo inflige punigdes arbitrarias pois quer que a pena
esteja sempre em correlacdo com a falta”.

(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Cap, 8 — Item 21)
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35
CIZANIA

Os lexicografos definem a cizania como sendo “rixa, desarmonia, discordia
entre pessoas de amizade”.

A cizania constitui, pela sua propria estrutura, adversario ferino da obra de
edificacdo do bem, onde quer que se manifeste. Parte integrante da personalidade
humana, o espirito da cizania facilmente se instala onde o homem se encontra.
Estimulada pelo egoismo, distende com muitas possibilidades as suas tenazes,
surpreendendo quantos incautos se permitem, por invigilancia, trucidar.

Soez, persistente, continua, a cizdnia, ao manifestar-se, divide o corpo
coletivo em falsos grupos de eleicdo, que logo se entredisputam primazia,
estabelecendo o combate aguerrido e franco sob os disfarces da pusilanimidade ou
da simulagao.

A cizénia deve ser combatida frontalmente onde quer que o bem instaure o
seu reinado.

Para tanto, faz-se mister que cada membro ativo do grupo da acdo
nobilitante compreenda o impositivo da humildade. Como a caracteristica essencial
da humildade ¢ fazer-se identificar sempre carecente de aprimoramento, enquanto se
luta por adquiri-la, as farpas da inveja ndo se cravam no seu corpo o as disputas
infelizes ndo vicejam.

Ante o esfor¢o para a fixagdo da humildade legitima, a cizénia nao
consegue proliferar, isto porque ¢ muito mais produtivo ser taxado de ingénuo ou
tolo, porém pacifico e cordato, a ductil e lucido, no entanto, combativo e
promovedor da discérdia.
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Nao esquegas que mesmo no Colégio Galileu, ndo poucas vezes esse toxico
letal foi identificado, pernicioso, pelo Incomparéavel Senhor, que, ndo obstante o alto
patrimonio da Sua elevag@o, teve que enfrentd-la com energia e humildade.

Vigia, espirito dedicado, nas nascentes do labor que desdobras, na tarefa
empreendida, e s€ daqueles cujo servico pode prosseguir sem tua cooperagao,
embora ndo possas marchar sem ele, por indispensavel a tua elevagao.

Oferece a quota do teu trabalho, compreendendo que no cdmputo geral a
importancia de cada um esta na medida do esfor¢o despendido, nunca em relagdo a
fun¢do exercida.
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Impossivel fulgir a joia ndo houvesse sido esse brilho precedido pelo
esfor¢o do garimpeiro ignorado, que se adentrou pela mina perigosa a busca-la.

A pérola palida a refulgir ostenta sua beleza gracas ao estoicismo do
mergulhador que desceu as aguas abissais para arranca-la da ostra ergastulada nas
rochas submarinas.

No trabalho renovador ao qual te afervoras, ndo te olvides dos que atuam
nas fung¢des modestas, todavia indispensaveis ao servigo que desdobras.

O rei ndo poderia rodear-se de conforto e grandeza sem o concurso do
operario humilde que lhe ergueu o trono ou a cozinheira que lhe sustenta a
manuten¢ao do equilibrio organico.

E a estabilidade do seu império estaria sempre ameagada ndo fosse a
fidelidade dos que o mantém, vigilantes, ¢ muitas vezes ignorados.

A cizania nasce sempre no seio da vaidade que se faz nutrir pela presungao.

Esquece, portanto, os titulos e¢ valores a que te apegas, pois que eles nada
valem diante d’ Aquele a quem serves ou a quem procuras servir.

A obra do bem tem passado sem ti e depois que passes ela prosseguira
passando.

Reage a cizénia, impedindo que ela te domine no pensar, no falar, a fim de
que ndo se desdobre através do agir.
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Examina o intimo do espirito para que as mentes geratrizes da cizania,
vitalizadas pelo pretérito infeliz e corporificadas em grupos de perturbadores do
Mundo Espiritual, ndo encontrem na tua mente agulada o campo para as cogitacdes
da censura injustificada aos que ndo podem ser iguais a ti, quer estejam abaixo ou
acima do teu nivel de produtividade. Nao olvides que ao mais esclarecido ¢ exigida
maior dose de tolerancia, de compreensao e de misericordia.

Quantas vezes o amigo, habitualmente fiel, em se voltando para agredir ndo
se encontra enfermo? Neste momento, ndo hé outras alternativas sendo piedade e
socorro para ele.

Se desejas realmente, como apregoas, que cresc¢a o trabalho do Cristo, ndo
fagas perniciosa distingdo entre os servidores, ndo sugiras separativismos, ndo
confrontes mediante opinides que criam ciumes ou agulam vaidades vas pelo elogio
gratuito, indiscriminado e improcedente, porque todo coracdo ¢ maleavel a palavra
da bajulagdo dourada como todo espirito ¢ acessivel a referéncia azeda da
impiedade, ao licor embriagante da perversao.

Mantém, por tua vez, o compromisso da doagdo da palavra amiga e
estimulante, quanto da adverténcia gentil, a fim de que possas prosseguir, seguro, na
diretriz do equilibrio.

Recorda que foi a cizania dos homens que levou Jesus & cruz, através da
invigilancia de um companheiro enganado.
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“Eu, porém, vos digo que quem quer que se puser em colera contra seu irmao

merecera ser condenado no juizo”.
(Mateus, 5:22)

“A benevoléncia para com os seus semelhantes, fruto do amor ao proéximo,
produz a afabilidade e a dogura que lhe sdo as formas de manifestar-se”.
Ldzaro
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 9° — Item 6)
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30
PERDOAR

Sim, deves perdoar! Perdoar e esquecer a ofensa que te colheu de surpresa,
quase dilacerando a tua paz. Afinal, o teu opositor ndo desejou ferir-te realmente, e,
se o fez com essa inten¢do, perdoa ainda, perdoa-o com maior dose de compaixdo e
amor. Ele deve estar enfermo, credor, portanto, da misericordia do perdao.

Ante a tua aflicdo, talvez ele sorria. A insanidade se apresenta em face
multipla e uma delas ¢ a impiedade, outra o sarcasmo, podendo revestir-se de
aspectos muito diversos.

Se ele agiu, cruciado pela ira, assacando as armas da calunia e da agressao,
foi vitimado por cilada infeliz da qual podera sair desequilibrado ou comprometido
organicamente.

Possivelmente, ndo ird perceber esse problema, sendo mais tarde.

Quando te ofendeu deliberadamente, conduzindo o teu nome e o teu carater
ao descrédito, em verdade se desacreditou ele mesmo. Continuas o que és e nao o
que ele disse a teu respeito.

Conquanto justifique manter a animosidade contra tua pessoa, evitando a
reaproximacdo, alimenta miasmas que lhe fazem mal e se abebera da alienagdo com
indisfargavel presuncao.

Perdoa, portanto, seja o que for e a quem for.

O perdao beneficia aquele que perdoa, por propiciar-lhe paz espiritual,
equilibrio emocional e lucidez mental.
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Felizes sdo os que possuem a fortuna do perddo para a distender
largamente, sem parcimonia.

O perdoado ¢ alguém em débito; o que perdoou € espirito em lucro.

Se revidas o mal és igual ao ofensor; se perdoas, estds em melhor condicao;
mas se perdoas e amas aquele que te maltratou, avangas em marcha invejavel pela
rota do bem.

Todo agressor sofre em si mesmo. E um espirito envenenado, espargindo o
toxico que o vitima. Nao desgas a ele sendo para o ajudar.

Ha tanto tempo ndo experimentavas aflicdo ou problema — gragas a fé
clara e nobre que esflora em tua alma — que te desacostumaste ao convivio do
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sofrimento. Por isso, estas considerando em demasia o petardo com que te
atingiram, valorizando a ferida que podes de imediato cicatrizar.

Pelo que se passa contigo, medita e compreenderas o que ocorre com ele, o
teu ofensor.

O que te ¢ inusitado, nele ¢ habitual.

Se ndo te permitires a ira ou a rebeldia —perdoaras!
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A mao que, em afagando a tua, crava nela espinhos e urze que carrega, esta
ferida ou se ferira simultaneamente. No lhe retribuas a atitude, usando estiletes de
violéncia para ndo aprofundares as laceragdes.

O regato singelo, que tem o curso Impedido por calhaus e os ndo pode
afastar, contorna-os ou para, a fim de ultrapassa-los e seguir adiante.

A natureza violentada pela tormenta responde ao ultraje reverdescendo tudo
e logo multiplicando flores e graos.

E o pantano infeliz, na sua desola¢do, quando se adorna de luar, parece
receber o perddo da paisagem e a benéfica esperanga da oportunidade de ser drenado
brevemente, transformando-se em jardim.

Que ¢ o “Consolador”, que hoje nos conforta e esclarece, conduzindo uma
pléiade de Embaixadores dos Céus para a Terra, em missdo de misericordia e amor,
sendo o perddo de Deus aos nossos erros, por intercessdo de Jesus? Perdoa, sim, e
intercede ao Senhor por aquele que te ofende, olvidando todo o mal que ele supoe
ter-te feito ou que supdes que ele te fez, e, se o conseguires, ama-o, assim mesmo
como ele é.

“Néo vos digo que perdoeis até sete vezes, mas até setenta vezes sete vezes”.
(Mateus, 18:22)

“A misericordia é o complemento da brandura, porquanto aquele que nao for
misericordioso ndo podera ser brando e pacifico.

Ela consiste no esquecimento e no perddo das ofensas”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 10°— Item 4)
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37
ESPIRITO DA TREVA

Esta em toda parte.

Surge inesperadamente e assume faces de surpresa que produz estados
d’alma afligentes, configurando pungentes conflitos que conduzem, ndo raro, a
nefandas conseqiiéncias.

As vezes, no lar, os problemas se avultam, na ordem moral, desconcertando
a paisagem doméstica; no trabalho, discussdes inesperadas, por nonadas, tomam
aspectos de gravidade, que conduz os contendores a 6dios virulentos e perniciosos;
nas relagdes, irrompem incompreensdes urdidas nas teias da maledicéncia,
fragmentando velhas amizades que antes se firmavam em compromissos de lealdade
fraterna Inamovivel; na rua e nas condugdes gera inquietagdes que consomem e
lanca pessoas infelizes no caminho, provocantes, capazes de atirar por coisas de
pequena monta, nos rebordos de abismos profundos, aqueles que defrontam...

E o espirito da treva. Esta, sim, em toda parte.

Membro atuante do que constitui as “for¢a do mal”, que por enquanto ainda
assolam a Terra, na atual conjuntura do planeta, irrompe inspirando e agindo, nos
multiplos departamentos humanos, objetivando desagregar e infelicitar as criaturas,
no que se compraz.

Espirito estigmatizado pela agonia intima que sofre, envenenado pelo 6dio
em que se consome ou revoltado pelo tempo perdido, na vida passada, sintoniza com
as imperfeicdes morais e espirituais do homem, mantendo comércio pernicioso de
longo curso.

Esta, também, as vezes, encarnado no circulo das afei¢des. Aqui € o esposo
rebelde, a genitora alucinada, a nubente corroida por ciume injustificavel, o filho
ingrato, o irmdo venal, a filha viciada e ultrajante, a irma desassisada; ali ¢ o vizinho
irritante, o colega pusildnime, o chefe mesquinho, o amigo negligente, o servidor
cansativo, o companheiro hipdcrita exigindo atitude de sumo equilibrio, em convite
continuo a serenidade e a perseveranga nos bons propositos.

Transmite a impressdo de que ndo ha lugar para o amor nem o bem, como
se a vida planetaria fosse uma arbitraria puni¢do e ndo sublime concessdo do Amor
Divino, a beneficio da nossa redengéo.
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Como quer que aparega o espirito das trevas, no teu caminho, enfrenta-o
simples de coracao e limpo de consciéncia. Nao debatas nem te irrites com ele.
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Ante os doentes, o medicamento primeiro e mais eficaz ¢ a compaixao que
se lhes d4, ndo levando em conta o que dizem ou fazem por considerar que estdo
fora da razdo e do discernimento, pela auséncia da satde.

Arma-te a todo instante com a prece e pde o capacete da piedade,
conduzindo a luz da misericordia para clarificar o caminho e venceras em qualquer
luta, permanecendo livre face a qualquer das suas ciladas.

E quando, enfraquecido na luta, o espirito da treva estiver a vencer-te apos
exasperar-te danosamente, quase colimando por empurrar-te ao fosso da insensatez,
lembra-te de Jesus e dize: “Afasta-te de mim, espirito do mal” —, ¢ avanga sem
parar na dire¢@o do dever sem olhar para tras.

“Depois vai e leva consigo mais sete espiritos piores do que ele,

Ali entram e habitam”.
(Mateus, 12:45)

“0O Espirito mau espera que o outro, a quem ele quer mal, esteja preso ao seu
corpo e, assim, menos livre, para mais facilmente o atormentar, ferir nos seus

interesses, ou nas suas mais caras afei¢Ges”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 10° — Item 6)
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38
LOVVOR

A manha esplende jubilosa, louvando a terra adormecida com a dadiva do
despertar.

A vida canta estuante ao nascer do dia, louvando a mensagem da luz.

As flores sorriem perfumes ao contato dos raios selares, louvando a graga
do calor.

A terra umedecida produz, louvando a felicidade da doagao fertilizante.

O rio abraga jubilosamente o oceano, louvando a ampliddo marinha.

O diamante brilha, louvando as marteladas lapidadoras que o fizeram fulgir.

O homem ama, louvando a oferenda divina que lhe felicita o coragao.

O crente ajoelha-se ditoso e louva o Senhor agradecendo a dadiva da fé.
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Flutuando, corre a nuvem louvando a oportunidade de distender-se na
atmosfera rarefeita.

A arvore cresce e louva o solo que a viu nascer, estendendo galhos que
projetam sombra acolhedora, multiplicando béngaos de flores e frutos...

Toda a vida na terra ¢ um hino de louvor ao Senhor de todas as coisas.

O sol que brilha, o coragdo que ama, a ave que canta, as maos que
socorrem, a flor que perfuma, o ser que perdoa, o diamante que fulge, o sentimento
que ajuda, sdo manifestagdoes do espirito de louvor que vivifica o mundo, entoando
a. musica de gratiddo a Fonte Doadora e Soberana da Vida.

Através do trabalho ativo e continuado, entoa, também, o teu hino de louvor
ao feliz ensejo de realizagdo na terra dolorida, fazendo dos bragos instrumentos de
progresso que gera a harmonia e do corac¢do harpa divina a modular continua cangio
de esperanca e paz.

Agora que encontraste a Doutrina Espirita que te liberta da pesada canga da
ignorancia e que te da ao lado do discernimento o entusiasmo e o amor a vida, louva
e agradece a Deus a felicidade que ora te enriquece, distribuindo as flores da tua
alegria intima em forma de caridade para com todos e amor a tudo e todos, jubiloso
ao claro sol da legitima razdo de viver: servir para redimir-se!
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“Todo o povo, vendo isto, deu louvor a Deus”
(Lucas, 18:43)

“Espiritismo! doutrina consoladora e bendita! felizes dos que te conhecem e
tiram proveito dos salutares ensinamentos dos Espiritos do Senhor!”

Dufétres, Bispo de Nevers
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 10°— Item 18, paragrafo 2)
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39
MAIS AMOR

Malgrado a nuvem da incompreensdo, cuja sombra permite lamentaveis
atritos e rudes embates que esfacelam as elevadas programacdes tragadas para o
éxito da tua tarefa, reserva-te mais amor.

Nao obstante os raios dispendidos pela malquerenga agora sistematica, que
produzem dor, certeiramente dirigidos, doa mais amor.

Enquanto a maledicéncia grassa arrebanhando mentes frivolas e
companheiros invigilantes, que se comprazem na disseminagdo das idéias espurias,
faculta-te mais amor.

Embora a suspeita semeie surdas acrimonias e acusagdes que sabes ser
indébitas, no labor em que profligas o mal, concede-te mais amor.

Apesar da auséncia dos minimos requisitos de consideragdo ao teu servigo
edificante, por parte deles — aqueles que se permitem somente a censura ou a
lisonja mentirosa, a acusagdo ou o azedume contumaz — continua com mais amor.
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Muitas vezes parece impossivel sequer suportar quantos nos ferem e
magoam injustamente — dentro, porém, da programatica de recupera¢do que nos
impomos experimentar pelos erros passados — quanto mais conceder-lhes o amor.
Todavia, animosidade como afei¢do resultam de atitudes mentais e emocionais que
podemos condicionar com o livre querer.

Se consideras que o opositor se encontra enfermo, ser-te-4 mais facil amalo.

Se tiveres em mente que ele estd mal informado, tornar-se-4 melhor para ti
desculpa-lo.

Se pensares que ele ndo conseguiu alcancar o que em ti combate ¢ ndo
possui forca para compartir o teu €xito ou a tua oportunidade feliz, farsa-a logico
entendé-lo e ama-lo.

Revidando, porém, acusagdo por acusacdo, suspeita por suspeita, ira com
ira, mui dificil a reconciliacdo e a paz, paz e reconciliagdo a que amanha ou depois
seras constrangido a realizar.

Toda obra em comeco na retaguarda, que ficou ao abandono, ou qualquer
aquisi¢do negativa permanecem aguardando o responsavel.

O milagre da vida chama-se amor.
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Quando crescemos em espirito, lamentamos tardiamente a mesquinhez em
que teimavamos permanecer.

A visdo da montanha, na direcdo da paisagem, apaga as sombras temerosas
das furnas e cobre o charco transposto na baixada, quando o sol da alegria distende
claridade festiva ampliando os horizontes.
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Nao te apoquentes, portanto, ante o triunfo enganoso do engodo ou a vitoria
da irresponsabilidade.

Catalogado pelo Estatuto Divino com a fun¢do de crescer, tens a destinagdo
de mais amor.

Assim, em qualquer circunstancia de tempo ou lugar, em claro céu ou
sombrio firmamento, na saude ou na doenga, na realizagdo ou na queda, no poder ou
na dependéncia, entre amigos ou adversarios, para a tua plenitude e perfeita paz,
ama muito mais e distende sempre mais amor porque s6 0 amor tem a substincia
essencial para traduzir a realidade do Pai em nossas vidas.

“Amaras o Senhor teu Deus de todo o teu coracio, de toda a tua alma e de todo
o teu espirito; este o maior e o primeiro mandamento. E aqui tendes o segundo,

semelhante a este: Amaras o teu proximo como a ti mesmo”.
(Mateus, 22:37)

“O amor é de esséncia divina e todos vos, do primeiro ao Gltimo, tendes, no
fundo do coragéo, a centelha desse fogo sagrado”.

Fénelon
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 11°— Item 9)
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490
UMA PAGA DE AMOR

Quando a chispa do 6dio lavrou o Incéndio da malquerenca, deixaste-te
carbonizar pelas chamas do desespero...

Quando o veneno da intriga te visitou a casa do coragdo, permitiste-te a
revolta que se converteu em injustificada afli¢do...

Quando o chicote da caliinia estrugiu nas tuas inten¢des nobres, concedeste-
te a insensatez do desanimo que se transformou em enfermidade dificil...

Quando a nuvem da discordia sombreou o grupo feliz das tuas amizades,
julgaste-te abandonado, destrogando os planos superiores da edificagdo da alegria,
onde armazenavas sonhos para o futuro...

Quando o fel do ciume tisnou o sol do amor que te iluminava, resvalaste na
alucinacdo morbifica que te aniquilou as mais belas expressdes de amparo pelo
caminho redentor...

Quando o acido da irritabilidade alheia te foi atirado a face, foste dominado
pela furia da reagdo desvairada, fazendo-te perder abengoada ocasido de ajudar...
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Tudo porque esqueceste da justa e necessaria dose de amor.

Uma baga apenas teria sido suficiente.

Se amasses, todavia, com legitima qualidade de amor, o 6dio cederia lugar
a expectativa do bem, a intriga se desagregaria, a caltinia seria dissipada, a discordia
se apaziguaria, o ciime se teria anulado, a irritabilidade se dulcificaria e a vida,
entdo, adquiriria a sua santificante finalidade.

Com a moeda do amor se adquirem todos os bens da Terra e os
incomparaveis tesouros do Céu.

O amor persevera — insistindo nos propdsitos superiores que o vitalizam.
Convence — produzindo pela forca da sua magnitude a exceléncia dos seus
propositos.

Transforma — pela natureza dulcificadora de que se constitui.

Dignifica — em razdo do contetido de que se faz mensageiro.

Liberta — por ser o poder da vida de Deus transladada para toda a Criagao.

O amor — alma da vida e vida da alma —¢ a cangdo de felicidade que
vibra do Céu na diregdo da Terra, sem encontrar, por enquanto, ouvidos atentos que
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lhe registrem a incomparavel melodia, de modo a se transformar em harmonia
envolvente que penetra até onde cheguem as suas ressonancias...
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Ele se misturou as massas sofridas, ¢ era a Saude por Exceléncia; se
submeteu a arbitrario interrogatorio, e era Juiz Supremo; se permitiu martirio
infamante, ¢ era 0 Embaixador Sublime de Deus; se deixou assassinar, ¢ era a Vida
Abundante — por amor. E pelo amor retornou aos que o ndo amaram para ensinar a
supremacia da Verdade sobre a ignorancia ¢ do bem sobre o mal, oferecendo-se
pelos séculos porvindouros, porque o amor ¢ a manifestagio de Deus penetrando
tudo e tudo sublimando.

“Tratai todos os homens como quererieis que eles vos tratassem”.
(Lucas, 6:31)

“Nao acrediteis na esterilidade e no endurecimento do cora¢do humano; ao
amor verdadeiro, ele, a seu malgrado, cede.

E um im3 a que néo lhe & possivel resistir.”
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 11°— Item 9,, paragrafo 5)
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41
PESSIMISMO E JESVS

Dores multifarias assomam vigorosas e crés ser impossivel suportar as
tenazes agonias que agora parecem dominar todos os painéis da tua mente,
avassalando 6rgdos e musculos do veiculo fisico.

Relacionas dificuldades e provagdes com os olhos nublados, enquanto
observas os que passam exibindo saude, guindados ao poder, brilhando entre amigos
sorridentes, amparados pela cornucopia da fortuna. Estes, consideras, triunfam cada
dia nos empreendimentos comerciais; aqueles conquistam titulos invejaveis; esses
sdo requisitados para empreendimentos de realce social; uns estdo disputando
primazia no jogo das posi¢des politicas; outros armazenam bens da usura; alguns
estdo distraidos e felizes, acumulando vitérias sobre vitorias; diversos passeavam
ontem contigo amarrados a problemas, agora, no entanto, distantes, conseguiram os
alvos que ndo lobrigaste.

Quase todos sdo homens sem fé, que freqiientam as diversas Igrejas,
desfilando vaidades e alardeando louros ao invés de procurarem o siléncio para a
prece e a soliddo para falar com o Senhor...

Todos felizes, menos tu.

Mergulhado nas tristes reflexdes deprimentes arrolas a convicgdo cristd que
arde na alma e os testemunhos da vivéncia evangélica, sem que te cheguem as
dadivas dos Céus...

Reconsidera, porém, as observacdes de pessimismo e confia em Deus
entregando-te totalmente a Ele, enquanto fazes a tua parte, o que deves, empenhado
no culto elevado do dever. O pessimismo ¢ lente que deforma a realidade.

Desconheces os problemas alheios, por estares empenhado na coleta das
proprias afligdes.

Todos os que se encontram na Terra estdo em conserto, em ressarcimento,
sendo que alguns, enquanto resgatam, aumentam, impudentes, os débitos trazidos,
mediante compromissos novos.

Agradece a Deus a fé que luze no teu imo e a oportunidade de fazer o que
possas e como possas com os que padecem mais do que tu mesmo.

Dentre os que estdo sorrindo e triunfando, muitos sabem que se encontram
moralmente falidos (e estdo tentando fugir); outros protelam o inevitavel encontro
com a severa consciéncia; inumeraveis situam-se a borda da loucura e nao sabem;
estes buscam o nada e, frustrados, se atormentam tentando fingir ante a desilusdo;
aqueles apresentam-se lutando, desesperados, antes de cairem em terrivel infortunio
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que ja pressentem; esses, esforcando-se por negar a vida, imergem nas alucinagdes
psicopatas, ndo mais se suportando a si mesmos.

Se soubesses 0 que se passa além das fronteiras do teu “eu”, serias mais
benigno ao examinar o teu proximo e desculparias mais.

Sofredores ndo sdo apenas os que ja estdo chorando. Ha infelizes que
perderam a faculdade de verter pranto e adicionam essa as outras afligdes que os
constringem...

Os “filhos do Calvario”, da expressdo evangélica, ndo sdo somente os
desendinheirados, os coxos, os pustulentos do corpo. Nao conheces os abismos dos
espiritos que sofrem na opuléncia enganosa da vida fisica.

Corrige a angulagdo do “ponto-de-vista”, dilata o amor e aprende com Jesus
os exercicios da caridade discreta da compaixdo em relagdo aos outros e da
paciéncia ante os proprios sofrimentos, servindo e servindo, sem esperar resultados
imediatos, transferindo para a Imortalidade o que ora nio consegues...
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A multiddo esfaimada Jesus ofereceu paes e peixes que se multiplicavam
em abundancia; a samaritana, além da agua do pogo, ofertou-lhe a “4gua vita” do
Evangelho do Reino; a Maria e a Marta devolveu Lazaro arrancado da sepultura em
que se encontrava; a Nicodemos, concedeu o conhecimento das vidas sucessivas; a
Simao ensejou a honra de pernoitar no Lar... dilatando para todos, indistintamente, a
visdo espiritual quanto as responsabilidades de cada um ante a consciéncia universal,
ensejando a compreensao do Reino dos Céus e a oportunidade de um dia fruir-lhe as
alegrias. E nunca discrepou das atitudes de amor para arrolar queixas ou quaisquer
lamentagdes, vitalizando as forga infelizes do pessimismo.

“Entao, o Senhor, tocado de compaixao,

omandou embora e lhe perdoou a divida”.
(Mateus, 18:27)

“Amar, no sentido profundo do termo, é o homem ser leal, probo,
consciencioso, para fazer aos outros o que queira que estes lhe facam; é
procurar em torno de si o sentido intimo de todas as dores que acabrunham
seus irmaos, para suaviza-las; é considerar como sua a grande familia humana,
porque essa familia todos a encontrareis dentro de certo periodo, em mundos
mais adiantados, e os Espiritos que a compdem sdo, como vos, filhos de Deus,

destinados a se elevarem ao infinito”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 11°— Item 10, parégrafo 2)
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LAMPADAS, RECEPTORES E
TRANSMISSOR

Recebem o raio luminoso ¢ se inebriam de imediato com as impressdes
visuais transformadas em imagens que se gravam nos reconditos da memoria,
impressas em cor para serem evocadas logo se acionem 0s mecanismos proprios
capazes de seleciona-las e retira-las dos arquivos neuroniais.

Penetrados pela sonora vibragdo, que deambula através da camara acustica,
classificam os ruidos e os discriminam para grava-los em sutil engrenagem, na qual
perduram as impressdes transformadas em mensagens inapagaveis nos fulcros
profundos do espirito.

Acionada pelo mecanismo automatico dos centros especializados, converte
idéias em musica e dispara dardos orais ou veludosa melopéia que faculta
comunicacdo, gerando singular meio de entendimento ou desgraga, conforme a
direcdo aplicada.

Lampadas sdo os olhos derramando claridade pela senda por onde correm
os rios dos dias, acionando as alavancas do movimento humano na extensdo do
progresso.

Receptores sdo os ouvidos, por cujos condutos as vozes da vida atingem o
espirito eterno, momentaneamente revestido pela matéria, de forma a ajuda-lo no
crescimento ¢ na evolugao.

Transmissor eficaz ¢ a boca encarregada de exteriorizar as impressdes que
transitam dos centros pensantes ao comércio exterior da vida.

Aparelhos preciosos de que se encontram investidos os homens sdo
inestimaveis tesouros da concessdo divina, cuja valorizagdo merece a cada instante
maior soma do capital de amor para que, através deles, o espirito aprenda a ver ¢ a
marchar, saiba ouvir e guardar, disponha-se a sentir e expressar consubstanciando os
ideais enobrecedores na elaboragdo da paz intima.

Nem todos porém que véem, conseguem com elevacdo selecionar o que
enxergam e assimilar o que devem.

Muitos que ouvem ndo se comprazem ainda em fixar o que ¢ nobre,
olvidando o que ¢ espurio e vulgar para construir sabedoria pessoal.

Poucos apenas falam, na multiddo dos que usam a palavra, de forma
eficiente, sem conspurcarem os labios, macularem a propria ou a vida alheia,
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derrapando, ndo raro, para as figuracdes deprimentes da censura e da critica
indevida, aspirando em decorréncia os vapores toxicos da impiedade e da insensatez.
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Mantém acesas as lampadas dos olhos e contempla tudo com amor, a fim
de que as belezas povoem as paisagens do teu pensamento.

“A candeia do corpo sdo os olhos”.

Liga os receptores somente quando as convenientes mensagens sonoras
produzam vibragdoes de nobres sinfonias nos teus painéis mentais, de modo a
possuires permanente festa no espirito, ndo obstante as tormentas exteriores que te
cerquem “Quem tiver ouvidos ouga”.

Externa apenas o que possa ajudar e silencia tudo aquilo que aguilhoa e
martiriza, pois o0 homem superior ¢ considerado ndo pelo muito que diz, mas pelo
conteudo enobrecedor do que carregam suas palavras.

“Porque a boca fala o de que esta cheio o cora¢do”.
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O olhar de Jesus dulcificava as multiddes, Seus ouvidos atentos descobriam
o pranto oculto e identificavam a afli¢do onde se encontrava, e Sua boca bordada de
misericordia somente consolou, cantando a eterna sinfonia da Boa Nova em apelo
insuperavel junto aos ouvidos dos tempos, convocando o homem de todas as épocas
a epopéia da felicidade.

Procura fazer o mesmo com a tua aparelhagem superior.

“Os fariseus, tendo-se retirado, entenderam-se entre si para enredalo com as

suas proprias palavras”.
(Mateus, 22:15)

“Sem levar em conta as vicissitudes ordinarias da vida, a diversidade dos
gostos, dos pendores e das necessidades, é esse também um meio de vos
aper feicoardes, exercitando-vos na caridade. Com efeito, S6 a poder de

concessoes e sacrificios mituos, podeis conservar a harmonia entre elementos
tdo diversos”.

Espirito Protetor
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 11°— Item 13, paragrafo 2)
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PROMOCAO

Incontaveis companheiros espiritas, na atualidade, revivem o espirito de
servigo cristdo que neles se agiganta, conclamando-os ao intérmino labor de
preparacdo da Era Eova.

Multiplicam-se eles em formosa sementeira ¢ ja se podem observar os
resultados positivos da sua atividade proveitosa, a beneficio de toda a Seara do
Amor.

Entre eles corporificam-se a abnegacdo e a renuncia, emoldurando-lhes os
esforcos lavrados a base da vivéncia evangélica na integral harmonia dos seus
postulados.

Escrevem e pautam a conduta na elevada corre¢do de modos.

Falam e aplicam na vida diaria os ensinamentos divulgados.

Oram e agem no campo da fraternidade transformando palavras em socorro
eficiente, que espalham, generosos, em nome do Senhor.

Proclamam a exceléncia do amor e desdobram esfor¢os na compreensdo
dos espiritos sofredores que buscam amparar no carinho dos sentimentos.

Preconizam o perddo e esquecem as ofensas, disseminando a alegria,
mesmo quando o pessimismo insiste em dominar, pernicioso.

Convém, no entanto, refletirmos com atengdo surgem e desaparecem com
celeridade, na esfera do servigo ativo, trabalhadores diversos que se dizem
fascinados por Jesus ou se apresentam tocados pela exceléncia da Doutrina Espirita
que dizem e aparentam desposar.

Todavia, somente alguns perseveram fiéis ao programa encetado, por longo
tempo.

Enquanto brilham facilidades ¢ o alarde dos aplausos estruge, ei-los a
postos. Entrementes, logo sdo chamados ao testemunho do siléncio, no anonimato
ou na agdo aparentemente insignificante, debandam rancorosos, com queixas,
estremunhados...

S&o os que promovem o Espiritismo, Promovendo-se também.
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Paulo, de tal forma se esqueceu de si mesmo, no servigo de Jesus, que

exclamou: “Estou crucificado com Cristo; logo ja ndo sou eu que vivo, mas ¢ Cristo
que vive em mim”...
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Francisco de Assis, servindo ao Senhor com elevada abnegacdo, olvidou,
inclusive, a propria satde, para doar-se totalmente a licdo da renuncia e da
humildade por amor a Ele.

Vicente de Paula, tocado pela necessidade do proximo, alcangou os
extremos da autodoagdo, trocando a sua pela vida de um galé, a fim de liberta-lo das
cadeias que considerava injustas.

Joanna d'Arc, convencida do amparo que as suas vozes lhe ofereciam,
deixou-se queimar, superando o instinto de conserva¢do da vida fisica, fiel a
Imortalidade.

Allan Kardec, conquanto advertido reiteradas vezes pelo espirito generoso
do Dr. Demeure, seu médico, entdo desencarnado, quanto a satde, dela descurava
para trabalhar, rompendo-se-lhe o aneurisma, em plena acfo iluminativa de
consciéncias.

E Jodo Batista, o Precursor, enunciava em jubilo: “Necessario ¢ que Ele
cresca e eu diminua”, promovendo-o e apagando-se.
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Cuida de promover a Causa e olvida as transitorias casas a que te vinculas;
propagando o Espiritismo em toda a sua pureza, fiel aos postulados Kardequianos,
ilumina-te na Sua claridade, deixando a tua pessoa em plano secundario; ampliando
o campo para sementagdo da Verdade ndo te iludas...

A promogdo da Doutrina que te honra ndo deve constituir-te motivo de
destaque personalista, porque o verdadeiro trabalhador ama na semente a planta
futura, e na terra reverdescida encontra a resposta da vida ao esfor¢o desenvolvido.

Servindo desinteressadamente ndo te alcancardo as agressdes dos maus —
que sdo transitorios no caminho; e a perseveranga da tua atividade, quando outros a
deixaram, respondera pela nobreza dos teus propodsitos e do teu valor aplicados a
fidelidade do ideal que te abrasa.

Porque Jesus distendesse o pensamento divino sobre a Terra conturbada,
quando pretendiam afetar a Mensagem de que se fizeram Mensageiro Celeste,
invectivava, enérgico e pulcro, no entanto, quando se levantavam contra Ele,
deixava-se conduzir, confiando no Pai, a ensinar que a Palavra de Vida Eterna ¢ pao
insubstituivel para a manuten¢do do espirito, enquanto que aquele que dela se faz
portador, entregue a Verdade, ndo se deve preocupar consigo, por estar nas maos de
Deus que tudo supervisiona e dirige com sabedoria.

%

“E necessario que Ele cresca, e que eu diminua”.
(Jodo, 3:30)

*

“Nao ouso falar do que fiz, porque também os Espiritos tém o pudor de suas
obras”.

S4o Vicente de Paula
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 13°— Item 12, paragrafo 6)
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EM REVERENCIA

Ei-la cansada, com o peito ofegante e o andar em desalinho, que passa...

O tempo sulcou-lhe a face, apergaminhando-a, deixando em cada ruga um
sofrimento, uma decep¢do, uma amargura.

Quem a vé ndo ¢é capaz de avaliar as lutas que travou com estoicismo
demorado.

Talvez tenha vendido o corpo para que o pdo minguado ndo faltasse
totalmente em casa, ou a gota de leite nutriente ndo fosse negado ao filho, que
sustentou com abnegagdo e devotamento.

Possivelmente, quando percebeu a presenca do gérmen da vida
movimentando-se na intimidade do ventre e cantou a noticia aos ouvidos do amor
que a fecundou, foi convidada a extirpa-lo e preferiu a rota da soledade, do
abandono, ao infanticidio...

Quem sabe os demorados travos de amargura que lhe tisnaram os labios ¢
os siléncios que foram sufocados no coragdo, a fim de que, misturando as suas com
as lagrimas do filho, ndo o deixasse sofrer em demasia?...

Ha, sim, muitas maes que se transformaram em hienas desapiedadas.

Outras se fizeram indiferentes ao sublime cometimento maternal, deixando
os filhos a esmo. Muitas, incontaveis, fizeram-no vitimadas pela miséria, pela
ignorancia, pelo desespero... E s3o, no entanto, excegao.

Um sem numero de jovens traidas no sonho de felicidade a que se deixaram
arrastar, santificaram as horas mais tarde sustentando o filhinho nos bragos como o
mais precioso tesouro que jamais ambicionaram.

Desde a hora em que lhes sorriu o pedacinho daquela vida, parte da sua
vida, elas se esqueceram de si mesmas ¢ empenharam-se com sofreguidao a protegé-
lo, acalentando, talvez, a ambig¢do de receberem um amparo mais tarde para si
mesmas, nao obstante amparando em regime integral de protecdo e defesa o filhinho
que sustinham nos bragos...

Ha, também, os filhos ingratos, que se transformaram em abutres que
sobrevoam o quase cadaver de quem lhes ofertou o vaso organico...

Também os ha que se converteram em regago de luz e em aroma de
benignidade, em santa devogao, tentando retribuir...

Maes — estrelas da Vida, multiplicando vidas!

Filhos — gemas brutas a serem trabalhadas para as fulguragoes estelares!
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Muitos corpos ndo geraram outros corpos, no entanto fizeram-se maes da
dedicacdo em nome do amor de Nosso Pai, sustentando essas vidas que ndo se
estiolaram porque elas tomaram a si o ministério de socorré-las e ampara-las.

Sao as maes da abnegacao e do sofrimento...

Em singela manjedoura, um dia, uma mulher sublime fez-se Mae
Santissima e depois de uma cruz de infimia transformou-se na mae-modelo de todas
as mdes, simultaneamente mae de todos nos.

Quando as criaturas da Terra evocam para homenagear a propria genitora,
Maria, a Santissima, roga ao Filho Celeste que abengoe a Humanidade,
especialmente as maes, no momento em que, ultrajada e sofrida, a maternidade ¢
considerada punicdo e desgraca pelas mulheres e pelos homens que passam
enlouquecidos na dire¢@o do desespero...

“Honrai a vosso pai e a vossa mie”.
(Lucas, 18:20)

“Honrar a seu pai e a sua méie nio consiste apenas em respeita-los;
é também assisti-los na necessidade; é proporcionar-lhes repouso na velhice; é

cerca-los de cuidados como eles fizeram conosco na infincia”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 14°— Item 3, paragrafo 2)
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ANTE A JVVENTVUDE

Como jovem arrolas queixas e azedumes, apontando o fracasso das
geragdes transatas, derrapando nos desfiladeiros da insensatez, em busca de novos
desencantos.

Anotas erros que se sucedem na chamada “sociedade de consumo”, com
prevengdes injustificaveis e complexas, sem que apresentes qualquer programa
correto de elevacao eficiente.

Repassas mentalmente as conquistas tecnologicas destes dias, acusas os
familiares e genitores que debandam da intimidade doméstica para as lutas externas,
entregando os filhos a servos e a escolas-maternais, a creches e jardins de infancia,
do que resultam desamor e desajustes irreversiveis.

A “volta as origens”, que preconizas, inspirada na rebeldia contra a
organiza¢do social, impde-te rea¢des que fazem esquecer os patriménios da
inteligéncia para agularem os instintos que se desgovernam, conspirando
lamentavelmente contra a vida...

Requisitas justificagdes para a fuga da realidade, evadindo-te na diregdo dos
alucinogenos e do sexo em desalinho, flutuando, desde entdo, em sonhos fantasticos
que se transformam em altas cargas esquizofrénicas nos tecidos sutis do espirito
encarnado...

Sao de todos os tempos, porém, as lutas juvenis laborando por afirmagio,
renovando estruturas sociais € economicas, ativando interesses artisticos e culturais,
abrindo horizontes dantes jamais sonhados nas paisagens da Ciéncia.

Doutrinas cinicas medraram sempre desde Didgenes que estruturava o seu
pensamento ético na concepcdo do desrespeito a ordem, fundamentando as suas
ligoes no culto a liberdade excessiva em detrimento da liberdade mesma que devia
existir entre as demais pessoas a sua volta...

Floresceram, também, os motivadores da agdo edificante que enobreceram
a espécie humana, fazendo-a sobreviver as calamidades e impulsionando o ser na
direcdo da satde e da relativa felicidade que ja alguns podem fruir mesmo na Terra.

Jovem, ndo ¢ apenas aquele que dispde de aparelhagem fisiologica nova. A
juventude ¢ estado interior que resulta do otimismo e da elevagdo a que se vincula o
homem, inspirado pela indestrutibilidade do espirito — unica seguranca para quem
empreende a tarefa da propria paz.

Jovens ha que envelheceram nos compromissos negativos ¢ nao podem
recomecar, amargurados e amargurantes como se encontram. Enquanto outros,
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idosos, estdo rejuvenescidos pelo ideal que esposam sem envelhecerem na
caducidade dos propdsitos em que insistem.

Corpo jovem ndo indica posi¢ao ideal da vida, antes ¢ compromisso para
com a propria evolugdo.

Espiritos amadurecidos no bem, em se emboscando nos corpos, refletem na
indumentéria de que se utilizam para avangar as condigdes de equilibrio e sensatez,
com que impulsionam a maquina do progresso. O mesmo ocorre com 0s espiritos
em experiéncias iniciais da programatica evolutiva, que apenas exteriorizam as
paixdes do instinto e as expressdes da forma sem maiores voos para as elevadas
aspiragoes.

Nao cogites, pois, de considerar pelo corpo o valor do homem. Enquanto se
pode marchar sem remorsos nem constrigdes mantém-se a juventude, possui-se a
condi¢@o de mocidade para sustentar a jornada.
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Constroéi, desse modo, o amanha, desde hoje, enquanto jovens sdo as tuas
carnes ¢ poderosas as tuas forga, dinamizando as possibilidades fomentadoras da
harmonia, a fim de que o teu amanha te chegue com béngaos de paz, mediante o
legado de geragdes felizes, para os quais colaboraste, pelo sentido da ordem e do
dever retamente cumprido a semelhanca de Jesus, que, aos 12 anos, ja superava os
doutores da Lei, e, ao partir da Terra, muito jovem, renovou pelo exemplo todas as
paisagens do planeta e plantou as bases do Novo Mundo, para cuja construgao foste
chamado e na qual te encontras.

“Foge também das paixdes da mocidade e segue a justiga, a fé, o amor, a paz

com aqueles que invocam o Senhor com um coragdo puro”.
(2* Epistola de Paulo a Timoteo, 2:22)

“Desde pequenina a crian¢a manifesta os instintos bons ou maus que traz da
sua existéncia anterior. Ao estuda-los devem os pais aplicar-se.
Todos os males se originam do egoismo e do orgulho. Espreitem, pois, os pais os
menores indicios reveladores do gérmen de tais vicios e cuidem de combaté-los,
sem esperar que lancem raizes profundas”.

Santo Agostinho
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 14°— Item 9, paragrafo 8)
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BOM ANIMO

Hoje experimentas maior soma de afligdes. Observaste a grande mole dos
sofredores: maes desnutridas apertando contra o seio sem vitalidade filhos
misérrimos, desfalecidos, quase mortos; mutilados que exibiam as deformidades a
indiferenga dos passantes na via publica; aleijoes que se ultrajavam a si mesmos ante
o desprezo a que se entregavam nos “pontos” de mendicancia em que se demoram;
¢brios contumazes promovendo desordens lamentaveis; enfermos de varia
classificacao desfilando as misérias visiveis num festival de dor; jovens perturbados
pela resolugdo dos novos conceitos e vigentes padrdes éticos; orfaos...

Pareceu-te mais tristonha a paisagem humana, e consideras mentalmente os
dramas intimos que vergastam o homem, na atual conjuntura social, moral e
evolutiva do planeta.

Examinas as proprias dificuldades, e um crepusculo de sombras lentamente
envolve o sol das tuas alegrias e esperangas.

Nao te desalentes, porém.

O corpo ¢ oportunidade iluminativa mesmo para aqueles que te parecem
esquecidos e que supdes descendo os degraus da infelicidade na diregdo do préprio
aniquilamento.

Nascer e morrer sdo acidentes bioldgicos sob o comando de sabias leis que
transcendem a compreensdo comum.

Ha, no entanto, acompanhando todos os caminhantes da forma carnal,
amorosos Benfeitores interessados na libertagdo deles. Nao os vendo, os teus olhos
se enganam na apreciagdo; ndo os ouvindo, a tua aclistica somente registra lamentos;
ndo os sentindo, as parcas percepcoes de que dispdes ndo anotam suas maos quais
asas de caridade a envolvé-los e sustenta-los.
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Perdido em meandros o rio silencioso e perseverante se destina ao mar.

Agitada e submissa nas maos do oleiro a argila alcanca o vaso precioso.

Sofrido o espirito nas malhas da lei redentora atinge a paz.

Ante a sombra espessa da noite ndo esquegas o Sol fulgurante mais além.

E aspirando o sutil aroma de preciosa flor ndo olvides a lama que lhe
sustenta as raizes...

Viver no corpo ¢ também resgatar.
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O espirito eterno, evoluindo nas etapas sucessivas da vestimenta carnal, se
despe e se reveste dos tecidos organicos para aprender e sublimar.

Numa jornada prepara o sentimento, noutra aprimora a emog¢do, noutra
mais aperfeicoa a inteligéncia...

Nascer ou renascer simplesmente nao basta.

O labor, interrompido, pois, prosseguird agora ou depois.

Nao cultives, portanto, o pessimismo, nem te abatam as dores.

Cada um se encontra no lugar certo, a hora propria e nas circunstancias que
lhe s@o melhores para a evolugdo. Nao ha ocorréncia ocasional ou improvisada na
Legislagdo Divina.
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Quando retornou curado para agradecer a Jesus da morféia de que fora
libertado, o samaritano que formava o grupo dos dez leprosos, conforme a narragdo
evangélica, fez-nos precioso legado: o do reconhecimento.

Quando o centurido afirmou ao Senhor que uma simples ordem Sua faria
curado o seu servo, ofertou-nos sublime heranca: a fé sem limites.

Quando a hemorroissa, vencendo todos os obstaculos, tocou o Rabi,
deixou-nos precioso ensino: a coragem da confianga.

Identificado ao espirito do Cristo, ndo te deixes consumir pelo desespero ou
pela melancolia, sob revolta injustificada ou indiferenga cruel. Persevera, antes, no
exame da verdade e insiste no ideal de libertagdo interior, ajudando e prosseguindo,
além, porque se hoje a angustia e o sofrimento te maceram, em resgate que ndo
podes transferir, amanha rutilara no corpo ou depois dele o sol sublime da felicidade
em maravilhoso amanhecer de perene paz.

“Tem animo filho: perdoados sdo os teus pecados”.
(Mateus, 9:2)

“Deus ndo da prova superior as for¢a daquele que a pede; s6 permite as que
podem ser cumpridas. Se tal ndo sucede, ndo é que falte possibilidade:
falta a vontade”.

Santo Agostinho
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 14° — Item 9, paragrafo 9)
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MARCO DIVISORIO

Houve na Roma antiga um templo dedicado a Jano, que durante um milénio
somente fechou as suas portas nove vezes, correspondentes aos periodos em que a
Republica esteve em paz. O deus singular era representado com duas faces, o que o
tornou conhecido como bifronte, atributo conseguido de Saturno, a quem favorecera,
e que o dotara com a capacidade de penetrar o passado e o futuro, conforme narra a
mitologia, ao se referir ao mais antigo rei do Lacio conhecido,

% %k ok

Utilizamo-nos da lenda para considerar a visdo cristd como possuidora da
possibilidade de examinar o passado e o futuro, ensejando valiosas meditagoes.

Em Saulo, o jovem atormentado, que se fizera sicario, dormitava aquele
Paulo que, abrasado por Jesus, se tornou o arauto da Boa Nova por todas as terras da
antigiiidade.

Em Jeziel, o israelita pulcro e sofrido, se encontrava em potencial o- nobre
Estevao, que se faria o excelso martir da Mensagem nascente, abrindo os bragos de
encorajamento na dire¢@o do futuro.

Em Madalena, a mulher obsidiada e tropega nas aspiragdes morais, vivia
enclausurada a impoluta faculdade de amar até o sacrificio, doando-se a Causa do
Cristo com abnegacéo dificilmente encontrada.

Em Simao, temeroso e reticente, vibrava o apodstolo Pedro, que se
entregaria a fé rutilante, ap6s o sacrificio de Jesus, de modo a selar com sangue a
audacia de porfiar fiel até o fim, na expansdo do Reino de Deus entre as criaturas de
Roma.

Em Joana de Cusa, a matrona romana, se agitava a discipula fiel que doaria
a vida as labaredas pela honra de ser fiel ao Mestre.
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Era como se o passado de dificuldades e viciagdes argamassasse o futuro
com o cimento divino do amor, transformando-se em base de sustentagdo aos
grandes investimentos da luz na direg¢do do Infinito.

No passado, queixas, lamentos, enfermidades, dissensoes.

No futuro, esperangas, gratiddo, saude e paz.
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Ontem, dbice, desanimo, perturbagdo, agonia.

Amanha, aptiddo, alento, ordem, serenidade.

Antes, o espirito alquebrado e o coragdo ralado de dores e ansiedades
incontaveis.

Depois, o ser renovado pela mente voltada ao dever e os sentimentos
cantando jubilos.

A Doutrina Cristd ¢ o templo da fé aberto perenemente, facultando a paz e
acolhendo o amor.

E o Espiritismo que no-la traz de volta, na atualidade, ¢ o grande hoje,
marco divisorio dos tempos que separam o antes e o depois do encontro com Jesus.

Por essa forma, se as tuas aspiragdes superiores ainda ndo se converteram
em flores de alegria e as asperas batalhas teimam por manter-te nos embates
duradouros ndo desfalegas. O passado de sombras para ser vencido necessita de ser
retificado e os abusos agasalhados demoradamente requerem disciplina espartana
para serem superados.

Importa considerar que ja ndo és o que eras, nem sentes o que sentias,
embora, ndo poucas vezes, o assédio do habito te atormente as pausas de equilibrio.

Examina o passado para verificagdo do que te compete refazer, mas nao te
fixes nele.

Prepara o futuro através de atitudes corretas mas ndo te angusties pela
chegada dele.

Vence a hora de cada hora, realizando o que possas, através de como
possas, lidando infatigavel na republica do espirito em atribulagao.

Os acontecimentos vividos sdo experiéncias para as realiza¢des a viver.

Jesus ¢ o teu divisor de aguas.

Kardec ¢ o condutor do teu amanha. Eleva-te ao Mestre através do Seu
apostolo moderno e fecha as paixdes o templo da tua alma, em carater definitivo,
aspirando a gloria do Mundo Maior que a todos nos espera.

“Ninguém, tendo posto a méo ao arado e olhando para tras,

é apto para oreino de Deus”.
(Lucas, 9:62)

“Meus amigos, agradecei a Deus o haver permitido
que pudésseis gozar a luz do Espiritismo”.

Paulo
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 15°— Item 10, pardgrafo 2)
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BENS VERDADEIROS

Os verdadeiros bens sdo aqueles que tém carater inalienavel. O que transita
ndo constitui posse, antes ¢ mordomia. Nesse particular, os tesouros terrenos valem
pela tonica que lhes emprestamos, caracterizados pelas paixdes que envilecem,
aqueles que os dominam parcialmente ou pela dindmica do trabalho valioso que
fomentam.

A posse monetaria, no entanto, em si mesma nao ¢ responsavel pelos bens
que produz nem pelos males que gera.

Manipulando a posse encontra-se sempre o espirito, que a faz nobre ou
perniciosa.

O dinheiro, de tdo desencontradas conceituagdes, ndo € o responsavel direto
pela miséria social nem o autor das glorias culturais.

A moeda que compra consciéncias ¢ a mesma que adquire leite para a
orfandade; o dinheiro que entorpece o carater ¢ aquele que também salva uma vida,
doando sangue a alguém que esteja a beira da desencarna¢do; o numerario que
corrompe mogoilas invigilantes, fascinadas pelo momentineo ouropel da gloria
social, faculta igualmente sucesso as grandes conquistas do conhecimento.

Se ele favorece o trafico de entorpecentes e narcéticos, a prostituicdo e
rapina, também estimula o progresso entre as Nagdes, drena as regides pantanosas e
transforma os desertos em abengoados pomares, educa...

Em maos abengoadas pela caridade, ele da lume e pao, distribui reconforto
e alegria, difunde o alfabeto e a arte, amplia a fraternidade e o amor, atenuando as
asperezas da senda. por onde transitam os infelizes.

Movimentado por ociosos consome-se na usura e, insensatamente, vai
conduzindo para perverter, malsinando vidas e destrogando-as.

As legitimas fortunas sdo as que tém for¢a indestrutivel.

Valem muitas vezes menos, porque desconsideradas pelo egoismo geratriz
dos males que infestam os espiritos multimilenarmente. Raros as disputam.

S&o os valores morais.
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Certamente a ganancia, resultante da ma educacdo religiosa e social do
homem, fomenta os crimes que sdo catalogados como conseqiiéncias das riquezas
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mal dirigidas. A ganéncia. de uns engendra a miséria de muitos ¢ a ambigdo
desmedida de poucos faz-se a causa da ruina generalizada que comanda multiddes.

O Evangelho de Jesus, no entanto — inapreciavel fortuna de paz e amor ao
alcance de todos —, possui a solugdo para o magno problema da riqueza e da
pobreza, em se referindo as leis do amor e da caridade que um dia. Unirdo todos os
homens como verdadeiros irmaos.

E o Espiritismo, confirmando as li¢des do Senhor, leciona, soberano, gracas
a informacg@o dos imortais, que o mau uso da riqueza impde o recomego dificil na
miséria, aquele que a tenha malbaratado.

Multiplica, entdo, os bens verdadeiros de que disponhas nas leiras do amor
e reparte os valores transitorios de que te fagas detentor na seara da Caridade para
que tranqiiilos sejam os teus dias no Orbe e feliz o teu renascimento futuro, quando
de volta a Terra.

“Vendei o que possuis e dai esmolas. fazei para vos bolsas que ndo envelhegam,

um tesouro inexaurivel nos céus, onde o ladrdo ndo chega nem a traga réi”.
(Lucas, 12:33)

“O homem s6 possui em plena propriedade
aquilo que lhe é dado levar deste mundo”.

Pascal
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 16°— Item 9)
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VALORES £ POSSES

Nao somente o dinheiro constitui fortuna, conforme supdem muitos homens
enganados, referindo-se a vida e as posses na Terra.

Em diversas circunstancias, o patrimonio amoedado se converte em afli¢cdo
e desgraca, amargando as horas e, ao mesmo tempo, aniquilando a alegria, em
detrimento da paz.

Hé fortunas de valor incalculdvel que apenas sdo consideradas nas suas
significagoes legitimas quando perdidas...

E sdo esses tesouros que merecem cuidados especiais, porquanto nao
exclusivamente o dinheiro se converte em pesada carga de responsabilidade.

Como s@o conhecidos homens e mulheres cujos bens se transformam em
grades de presidio e corredores de loucura, outros existem, através de cujas
abencoadas maos a esperanca ¢ a saude, o reconforto e a caridade escorrem em
abundancia, na dire¢@o das afligdes humanas. Sdo maos estrelares que fazem fulgir e
refulgir o amor divino como luarizagdo do bem, amenizando as agonias de todo jaez.
Por meio deles o progresso se desenvolve, as atividades se multiplicam benéficas, o
carro da felicidade esparge oportunidades, a ciéncia investiga, as artes atingem as
mais belas expressdes, os males e as calamidades no mundo diminuem, sofrendo
acirrado combate...

Nao fora a estes dirigida a referéncia do Senhor, quando acentuando sobre a
escassez de ricos no Reino dos Céus.
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Muitos dons humanos sdo fortunas inapreciaveis que nao raro se convertem
em carcere ¢ limitagdo de conseqiiéncias calamitosas.

Mesmo entre os chamados a lavoura do Evangelho, ndo poucos se utilizam
da riqueza da palavra. Usam-na destrutivamente no comércio da maledicéncia, na
alfandega da caltinia, no tribunal da acusagdo, no intercambio da intriga. E a palavra
pode transformar-se, no entanto, em rota luminescente, pao de sustento, adgua
refrescante a beneficio de incontaveis coragoes...

A juventude, campo sublime de aprendizagem, representa posse
incomparavel, que reine as condi¢des para a verdadeira felicidade. E malbaratam-na
no jogo de prazeres embriagantes, na disputa de ouropéis enganosos, na aventura
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dos entorpecentes destruidores... Dela, assim, aplicada, decorrem alucina¢des e
escraviddo de longo curso, na qual muitos se perdem por anos a fio...

A saude, doacdo excelsa de Deus, ¢ poderosa riqueza que ninguém
malbaratara Inconseqiientemente. E jogam-na nos resvaladouros da insensatez e da
leviandade...

A inteligéncia, elaborada através de milénios e milénios na escala
evolutiva, traduz concessdo libertadora que ndo se pode aplicar no sentido
destrutivo, sem acidos corretivos.

Todavia, milhares e milhares de criaturas nublam-na, apagando as suas
claridades sublimes, com as nuvens do 6dio e do primitivismo moral...

Riquezas, fortunas, poder estdo na propria indumentaria carnal, a
disposi¢do de todo espirito em romagem evolutiva, mediante as reencarnagdes
redentoras.

Mesmo quando temporariamente enfermo ou limitado um corpo,
conduzindo o dispositivo reparador em forma de coer¢do ou sofrimento, é, para o
espirito, excelente concessdo do Alto a seu beneficio, que lhe serve de béngdo
superior.

Assim, examinando, ndo penses em moedas e notas fiducidrias, em cheques
e depositos, cédulas e promissorias para as necessidades aquisitiva imediatas.

Penetra-te da certeza dos bens maiores com que a vida te aquinhoa e coloca
em multiplicagdo os recursos de que te encontras possuido, espalhando alegria e
entusiasmo por onde sigam os teus pés.

Compadece-te sempre, socorre; exorta com amor, ajuda; perdoa
generosamente, ama; harmoniza as expressdes do verbo servir ¢ usa as maos na
lavoura da semeagdo da esperanga; movimenta o corpo na dire¢do do dever e faze
que se renovem sempre os valores poderosos de que te encontres possuido.

Es detentor de fortunas que jazem enferrujando ao abandono, ante os
ladrdes da indoléncia que as roubam e as tragas da negligéncia que as gastam e
paralisam.
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Jesus visitou a casa de Zaqueu, concedeu entrevista a Nicodemos, aceitou o
sepulcro novo doado por José de Arimatéia, como abencoando os tesouros
amoedados ¢ os seus mordomos temporarios. No entanto, foi severo com Judas,
retrucando, quando este se referiu ao valor do balsamo com que a pecadora lhe
banhava os pés e cujo produto, se vendido, poderia auxiliar os pobres: “Os pobres,
voOs 0s tereis sempre, mas a mim, nem sempre”.

Preciosa li¢do, na qual toda fortuna aplicada na construgdo do amor ¢
alavanca do progresso proporcionada por Nosso Pai para a grandeza do mundo e, ao
mesmo tempo, ensinando que as fortunas pessoais, que todos detemos mediante a
reencarnagao, representam a nossa oportunidade para crescer em plena gloria solar
na dire¢ao do Rei Divino, que nasceu numa estrebaria para alar-se as estrelas desde
os bragos de uma Cruz.
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“Porque onde esta o vosso tesouro, ai estara, também, o vosso coragao”.
(Lucas, 12:34)

“Os bens da Terra pertencem a Deus, que os distribui a seu grado, ndo sendo o
homem sendo o usufrutuario, o administrador mais ou menos integro e
inteligente desses bens”.

M., Espirito Protetor
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 16°— Item 10)
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50
TOLERANCIA E FRATERNIDADE

O ser querido desertou do lar, vencido pela fragilidade das forca ainda
impregnadas de alta dose de animalidade; todavia, acusa-te, fazendo-te responsavel
pela sua fuga. S€ tolerante e conserva-te fraterno em relagdo ao evadido.

O antigo dedicado de ontem ndo deseja mais a tua lealdade e sai,
arremetendo diatribes que te maceram. Sustenta a tolerancia e mantém a fraternidade
pensando nele.

O beneficiario da tua bondade, navegando em situagdo de bonanga, esquece
as tuas dadivas e faz-se soberbo, malsinando o teu nome. Acautela-te na tolerancia e
reserva-lhe a fraternidade.

As tuas palavras de adverténcia, tocadas no mais nobre desejo de acertar,
sdo agora transformadas por antigos comparsas que se fizeram teus adversarios, em
acoites que te alcangam. Continua tolerante e dissemina a fraternidade.

Os convidados pela tua ligdo de sacrificio a participarem do banquete de luz
e vida do Evangelho, apontam-te mil débitos, e sofres. Porfia na tolerancia e trabalha
pela fraternidade.

Divulgas o bem por amor do bem, tentando viver o bem, mas, apesar disso,
ndo faltam as agressdes ao bem que fazes e desafios por parte daqueles que supdes
beneficiar. Confia na tolerancia e aciona a fraternidade...

Tolerancia e fraternidade sempre.

Em toda e qualquer circunstincia essas duas armas cristds, da “ndo
violéncia”, podem operar milagres. Talvez aqueles a quem as ofertas, recusem-nas
momentaneamente, todavia, ser-te-do benéficas utiliza-las, ja que elas restaurardo
tua paz, se a perdeste, ou manterdo tua tranqiiilidade, se a conservas.
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“Bem-aventurado aquele que sofre a tentacdo porque quando for provado
receberd a coroa da vida a qual o Senhor tem prometido aos que o amam” —
conforme ensinou o apostolo Tiago, na sua Epistola universal, Capitulo um,
versiculo doze.

A tentacfo, por isso mesmo, possui as suas raizes no cerne daquele que €
tentado, e como ¢ natural, reponta freqlientemente, ensejando-lhe a nobre batalha da
propria redengao.
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Viajores de muitas experiéncias malogradas, somos a soma das nossas
dividas em operacao de resgate.

Cada ensejo depurador ¢ béngao impostergavel. Ora, se alguém nos fere ou
magoa, nos acusa ou abandona, com fundamentos injustos, tentando nossa fraqueza
ao revide ou a deser¢do do combate, mantenhamos tolerancia para com ele — o
instrumento inconsciente da Lei — e sejamos fraternos. facultando-lhe retornar com
a certeza de se recebido pelo nosso coragao.

A sombra ¢ geratriz de equivocos como o erro ¢ matriz de tormentos
intimos naquele que o pratica. A puni¢do mais severa, portanto, para o transviado ¢
o despertar da consciéncia, hoje ou amanha.

Jesus convocou-nos ao amor incondicional e ao perddo das ofensas, e Allan
Kardec, o discipulo fiel, na triade que formulou, situou a Tolerancia como uma das
bases da felicidade humana, sendo a fraternidade, dessa forma, o espelho onde se
pode refletir a alma do amor, em todas as circunstincias e lugares.

Tolerancia e fraternidade, como roteiros para a harmonia que buscamos,
sdo ligoes vivas de entendimento humano, nos deveres que esposamos a luz do
Cristianismo Redivivo.

“Pois o filho do homem também nio veio para ser servido, mas para servir e

dar a sua vida em resgate de muitos”.
(Marcos, 10:45)

“O homem de bem é bom, humano e benevolente para com todos, sem distin¢ao

de RACAS NEM DE CRENCAS, porque em todos os homens vé irmaos seus”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 17°— Item 3, paragrafo 7)
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51
RECURSOS ESPIRITAS

Agora que assimilaste o precioso conteudo das ligdes espiritistas, deparas
com as excelentes concessoes da vida que ja ndo podes desconsiderar. A fé, que
entdo clareia os teus passos, se mantém gragas ao combustivel da caridade, que
podes utilizar indefinidamente, por estar ao alcance dos teus recursos.

Em razdo disso, ja ndo te podes permitir navegar como antes: em “maré
baixa”.

Descobriste os recursos do otimismo, e conquanto haja sombra circundando
a tua oficina de acdo nobilitante, abre a janela da esperanca e vislumbra adiante a
claridade que logo mais te envolvera.

Nominalmente convocado ao patio da censura ou ao balcdo das queixas e
reclamagdes, concorre com o rol da compreensido e da afabilidade, da mansuetude e
da desculpa espontinea aos que ndo compartem contigo os propositos de elevacao,
insistindo na tarefa encetada.

Conhecendo as “leis dos fluidos” poderas facilmente identificar as
companhias espirituais, saindo pela porta da oracdo dos redutos de vibragdes
negativas e perniciosas em que te encontres.

Se te sentires inquieto no servigo que te compete realizar, insultado por
companheiros que ndo acreditam no teu esforgo, silencia e produze mais.

Se perturbagdes de variada ordem te impedem de prosseguir na execucao
do programa da tua propria libertacdo, ndo lamentes nem recalcitres: eleva o
pensamento aos Planos da Misericordia Divina e labora ainda mais.

Assediado psiquicamente por Entidades levianas ou perseguidoras, trabalha
pelo bem de todos, utilizando os recursos de que disponhas e preenche os espacos
mentais vazios, ndo concedendo trégua a ociosidade.

Vencido pela fadiga desta ou daquela natureza, renova as forca, meditando
uma pagina consoladora antes lida.

Algumas vezes o veneno da ira amargurara teus labios; em muitas ocasides
a balburdia dos desocupados te atordoara, envolvendo-te em atroada avassaladora;
repentinamente sentirds a magoa insidiosa e injustificavel, agulando a indiferenga
muda, que te ameagca, cruel; a tentacdo de “tudo abandonar”, reiteradamente chegara
a tua casa mental; a deser¢do de inumeros companheiros serd estimulo para o teu
desanimo; as facilidades do caminho estardo fascinantes a tua frente, convidativas; e
perguntaras: que fazer?
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Recorre aos recursos espiritas: ora, e ora sempre, para adquirires resisténcia
contra o mal que infelizmente ainda reside em nds; permuta conversagao enobrecida,
pois que as boas palavras e os pensamentos bons renovam as disposi¢des espirituais;
utiliza o recurso do passe socorrista, rearticulando as for¢a em desalinho; sorve um
vaso de agua fluidificada, restaurando a harmonia das células em desajustamento e,
sobretudo, realiza o bom servigo.

Nenhum mal consegue triunfo no terreno reservado ao bem atuante.

Nao te concedas a insensata cooperagdo com o pessimismo ou o desalento,
a rebeldia ou o egoismo, estimulando a producdo do 6rro ou a multiplicagdo da
anarquia.

Aquele que conhece o Espiritismo ¢ beneficidrio do Consolador, em cuja
fonte haure for¢a e resignagdo, mas ¢é, também, amigo da Verdade, em cuja
companhia ndo tergiversa, sejam quais forem as circunstancias, avangando em rumo
definido, certo da vitoria final.

Tem como modelo e guia Jesus, cujo chamado escutou ¢ atende,
prosseguindo na marcha apds “renunciar a si mesmo, tomar a propria cruz” e
transformar-se em espirita auténtico, o que equivale a cristdo verdadeiro.

“Se podes! Tudo é possivel aquele que cré”.
(Marcos, 9:23)

“Muitos, entretanto, dos que acreditam nos fatos das manifestagGes néo lhes
apreendem as conseqiiéncias, nem o alcance moral, ou, se os apreendem, néo os

aplicam a si mesmos”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 17°— Item 4, paragrafo 2)
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52
RESPOSTAS INDIRETAS

Rogavas, ainda ontem, saude para o corpo alquebrado e constatavas a
presenca da enfermidade.

Confiavas, ainda ontem, que o problema moral fosse suavizado ante o
auxilio que aguardavas do Céu, e o defrontas a martirizar o coragao.

Esperavas, ainda ontem, que os Obices desaparecessem do caminho,
considerando a nobreza dos teus intentos, e encontras a dificuldade ampliada como a
zombar do teu esforgo.

Oravas, ainda ontem, buscando forga e robustez para o trabalho, ¢ despertas
com as mesmas fraquezas do dia anterior.

Solicitavas, ainda ontem, auxilios eficazes para a continuagdo do labor
socorrista, e surpreendes a auséncia dos valores necessarios.

Deixas-te abater pelo desdnimo, acreditando-te esquecido dos favores
divinos.

Sucede, porém, que o Celeste Pai responde aos nossos apelos, ndo
conforme os nossos desejos, mas consoante as nossas necessidades.

A tenra plantinha roga altura; mas sem que robustega o tronco candidata-se
a destruigao.

A fonte modesta roga caminho para correr; sem a for¢a da corrente, porém,
perde-se, consumida pelo solo.

E necessario, pois, discernir para entender.

Muitas vezes o bem mais eficaz para o doente ainda ¢ a enfermidade.

O lavrador atende ao solo com os recursos que conta em si mesmo ¢ na
terra. A chuva e o sol s@o contribui¢des que a misericordia celeste lhe dispensara
correspondendo ao mérito da sua seara. Mas ndo se descorogoa se o excesso da
chuva e o calor do sol lhe destroem a sementeira. Refeito da dor retorna ao campo e
prossegue resoluto.

Procura, assim, entender também as respostas indiretas com que o Sublime
Amigo nos atende.

Nem sempre o que nos parece o melhor ¢ realmente o melhor para nos.

Persevera no trabalho nobre e honroso, atende aos deveres que te competem
realizar; e, mesmo que as tuas maos doloridas e calejadas roguem ungiiento que ndo
chega, prossegue esperando, firme e sobranceiro, recordando que o fruto nunca
precede a florescéncia e que esta desponta nos dedos da planta que se dilacera para
perpetuar a propria espécie. Deixa-te chegar, e, coroado com o suor, o sangue € as
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lagrimas do teu esforgo, as flores da esperanca no Céu responderdo as tuas
ansiedades com os frutos da paz e da felicidade.

“QOutra, finalmente, caiu em terra boa e produziu frutos, dando algumas

sementes cem por uma, outras sessenta e outras trinta”.
(Mateus, 13:8)

“O homem que cumpre o seu dever ama a Deus mais do que as criaturas e ama
as criaturas mais do que a si mesmo.
E a um tempo juiz e escravo em causa prépria”.
Ldzaro
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 17° — Item 7, paragrafo 4)
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53
PENHOR DE FE

Nao te surpreendam as dificuldades nem as incompreensdes na esfera da
acdo em que te encontras a servigo da Era Melhor do Espirito Imortal. Todo
empreendimento que visa a modificagdio de estrutura ultramontana do erro
experimenta a rea¢do contraria da propria for¢a em atuagao.

Apontas asperas lutas e duras provas, referes-te a desencantos e dubiedades,
arrolas desassossego ¢ evasdo, abisma-te em desaire e amargura como se desejasses
um jardim florido para aspirar aroma e ndo uma gleba a transformar-se em seara de
béngaos, toda por inteira.

Considera, porém, que a lamina que produz desgasta-se, a pedra que atrita
destrdi-se, o lume que clareia consome o combustivel de sustenta¢do, o corpo que se
desenvolve e cresce para a gloria do espirito caminha para o sepulcro...

Tudo sdo permutas incessantes.

Atomo a atomo agrega-se a molécula.

Célula a célula compde-se o 6rgao.

Particula a particula forma-se o vegetal.

Vibragdo a vibragio aglutinam-se as for¢a do Universo.

O sol que nos sustenta aniqUila-se paulatinamente ao converter massa em
energia para o equilibrio e manutengéo dos astros que gravitam na sua orbita...

Assim, também, ocorre no campo das aspiragdes morais.

A exceléncia dos nossos ideais se revela no testemunho que deles
oferecemos.

Comegamos ¢ recomec¢amos tarefas de sublimagdo até atingirmos o apice
da libertagdo, resgatando todos os débitos.

Por essa forma, cada qual respira no clima elaborado pelo pensamento e
cultivado pela vontade.

Ante o que fazer, ndo te aquietes no ja feito.

Fase ao produzir em nome do amanha, evita a paisagem do passado.

Projetando o bem esquece o mal, que em ultima analise ¢ apenas o bem
ausente.

Nao desfalegas, ndo retrocedas, porque as tuas aspiragdes sofrem a baba da
injuria e as tuas expressdes sdo entendidas como acicates que no entanto nao
esparzes.

Reverenciando Jesus, a Quem procuras atender e cujo amor te incendeia a
alma em pleno despertar, agradece todo empeco e azedume que te aparecam,
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perdoando sempre, porquanto, testemunhando a legitimidade dos teus propositos, o
perddo que ofertes ¢ oportunidade para ti mesmo, como perddo de Nosso Pai na
diregdo dos teus desejos.

“Tende fé em Deus!”
(Marcos, 11:22)

“A verdadeira fé se conjuga a humildade; aquele que a possui deposita mais
confianca em Deus do que em si préprio, por saber que, simples instrumento da

vontade divina, nada pode sem Deus”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 19°— Item 4)
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54
PROBLEMAS,
FACILIDADES E FE

Enquanto o discipulo do Evangelho laborava em dificuldade sob o peso de
problemas de variada denominagdo, amargando enfermidade e dor, afervorava-se na
vivéncia cristd, em cuja trilha encontrava seguranga para a marcha e sob cujo
amparo lenha as feridas do sentimento estiolado.

Emocionado, deixava-se vencer pelas dulcidas consolagdes a fluirem da
Boa Nova, penetrando-se de fervor e desejoso por servir com abnegagio e renuncia.

Planos de auxilio fraterno enfloresciam sua alma e suas maos diligentes
arregimentavam agdes superiores para o exercicio da caridade sem mesclas.

Nas jornadas de estudos embaia-se de responsabilidade e permitia-se
comunicar pelas excelentes diretrizes que se transformavam em roteiro de seguro
comportamento.

Jungido a dor possuia a fé.

Paulatinamente modificou-se a paisagem e o discipulo, gracas ao labor
abencoado, granjeou amizades eternas, lobrigando sensibilizar Benfeitores
Desencarnados que interferiram junto aos promotores do progresso humano,
modificando, a beneficio dele, os mapas provacionais de modo a que fossem
atenuados seus débitos e modificada a mecénica da sua luta, objetivando-se mais
amplo campo de servico a bem do proximo.

A saude recebeu mais expressiva carga de energia positiva, foram tomadas
providéncias no metabolismo orgénico e, a breve tempo, os equipamentos fisicos e
psiquicos apresentaram-se saudaveis, aquinhoados pela harmonia.

Sorriam éxitos e abundavam lucros.

Insensivelmente o discipulo modificou as expressdes intimas do
comportamento.

Dominado pelos compromissos novos afastou-se da charrua da caridade,
tornando-se onzenario, ¢ como o tempo lhe representasse patriménio monetario que
poderia conseguir fez-se faltoso, sob justificativas superficiais até que abandonou
em definitivo o labor a que se encontrava ligado por novos deveres a que se
submeteu docilmente.

Pela memoria, as vezes recordava os dias idos experimentando, ¢ verdade,
inusitada nostalgia.
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A volupia dos valores novos, a ambi¢do desmedida, a bajulacio da
leviandade e o aplauso da fatuidade, embora lhe agradassem a prosédpia, ndo
conseguiam preencher-lhe o imenso vazio que vagarosa, porém, seguramente o
dominava, terminando por vencer-lhe as resisténcias.

Enriqueceu e conquistou amigos.

O tempo tomou-lhe a satide e alterou diversas amizades. O cansago venceu-
lhe a intrepidez e os desenganos terminaram por deixa-lo so.

Quando chegou a desencarnagio, encontrou-se de consciéncia atormentada,
e conquanto portador de expressiva fortuna econdmica partiu da Terra com as maos
vazias.

Amigos e bens ndo foram além do timulo, atingiram-lhe apenas e somente
os portais de cinza e lama, antes que ele mesmo se adentrasse pela Imortalidade...

% %k ok

Diante das dificuldades de qualquer denominagdo, face aos infortinios de
variada classificagdo, perante as graves e dolorosas conjunturas, da existéncia
planetéria, sob a constri¢do de qualquer enfermidade ou sofrendo transes afetivos
sem nome e sem esperanga, ndo te arrojes ao desespero nem rogues solugdes
apressadas a Vida.

Tem paciéncia e sofre confiante.

Tudo passa.

Qualquer situagdo, como toda a circunstancia boa ou ma sdo transitorias
pelo caminho da evolugdo.

Espera e persevera no exercicio do bem sem limite, recuperando o passado
de sombras e acendendo luzes de esperangas para o futuro.

Quando menos esperes, descobrirds que as dores se foram, as lutas
cessaram, mas em paz de consciéncia estaras livre das conjunturas carnais adejando
além das situagdes dolorosas no rumo da plenitude da paz interior.

“Tudo o que com fé pedirdes em vossas oragdes, haveis de receber”.
(Mateus, 21:22)

“A féraciocinada, por se apoiar nos fatos e na logica, nenhuma obscuridade
deixa. A criatura entdo cré, porque tem certeza, € ninguém tem certeza sendo
porque compreendeu. Eis porque nio se dobra. FE INABALAVEL SO E A
QUE PODE ENCARAR DE FRENTE A RAZAO, EM TODAS AS EPOCAS

DA HUMANIDADE”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 19°— Item 7, paragrafo 3)
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55
FALSOS PROFETAS

Caracterizam-se pelo verbalismo exagerado, quando utilizando a
instrumentalidade meditinica. Em arroubos dourados comentam, prolixos, os mais
variados temas, nao obstante chegarem a conclusdo nenhuma.

Cultores da propria vaidade, comprazem-se em estimular o fanatismo
exacerbado, utilizando a palavra com habilidade, através de cujo recurso encorajam
os sentimentos infelizes do orgulho entre os seus ouvintes, cumulando-os de
referéncias pomposas embora vazias de significagao.

Quando se lhes solicitam esclarecimento ou permitem interrogacoes a cata
de informes com os quais seja possivel aquilatar-lhes a evolugdo, rebelam-se
ferozes, dizendo-se feridos nos valores que a si se atribuem, traindo a inferioridade
em que se demoram.

Arrogantes, estimam a ignorancia presuncosa dominadores e arbitrarios,
com altas doses de empafia com que se jactam guias e condutores.

Outras vezes arremetem-se pela seara do profetismo sensacionalista,
enveredando pelo terreno das fantasias, tdo do gosto da frivolidade ou da
ingenuidade de grande copia das criaturas humanas. Tecem comentarios vastos
sobre a vida em outros planetas, discorrendo, levianos, temas controvertidos nos
quais, sejam quais forem as conclusdes da honesta investigagdo do futuro, dispdem
de valvulas para escapatorias vulgares.

Pseudo-sébios conforme os denominou o Codificador do Espiritismo,
quando se percebem suspeitos ante os que os ouvem, nao se constrangem de utilizar
nomes que exornaram personalidades histéricas, sabios ou santos para melhor
enganarem os espiritos invigilantes, embora encarnados, que se comprazem na
ilusdo, distantes da responsabilidade pessoal e intransferivel da tarefa de renovacao
interior.

Falsos profetas da Erraticidade, que s@o!

A desencarnagao nio os modificou.

Amantes da ficgdo e socios da mentira, quando no corpo somatico,
prosseguem no engodo a que se permitiram arrastar, sintonizando com outras mentes
ociosas do plano fisico, a que se vinculam, dando prosseguimento aos programas
infelizes que lhes apraz.

Faceis de identificar, devem evangelicamente receber instrugdo, advertidos
e reprochados fraternalmente.
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As vezes, investem contra grupos respeitaveis, testando a exceléncia moral
dos componentes da atividade espirita em comeco.
Precipitados, todavia, logo desvelam os propo6sitos que os inspiram.

% %k ok

Também os hé no plano fisico.

Zelosos, passam como fiscais do labor alheio, preocupados em encontrar
em tudo e em todos mistificagdes e mistificadores, com que traem o estado fntimo.

Acreditam-se encarregados de guardar a Verdade e somente eles a possuem
em mais altas expressoes, descuidando, como ¢ natural, do préprio comportamento,
revelando, assim, nas atitudes apaixonadas e nas posi¢cdes inamoviveis a que se
fixam, a condi¢do de espiritos atormentados, companheiros atormentadores.

Confiam nas for¢a que supdem possuir, jactanciosos, esquecidos de que a
Vinha pertence ao Senhor que labora incessantemente.

Preocupados em descobrir falhas e engodos descuram a atividade nobre de
ensinar corretamente, relegando como deveriam os irresponsaveis a Lei que deles se
encarregara, fiscalizando-se com maior serenidade, a beneficio da Causa ou das
Idéias que dizem defender.

Expressam uma classe especial de falsos profetas — s@o os novos zelotes.

% %k ok

A mentira, porém, de qualquer procedéncia, ndo resiste ao tempo, nem a
meridiana luz da autenticidade.

Os que mentem, encarnados ou desencarnados, ndo desacreditam a verdade:
iludem-se, perturbando-se, em decorréncia das atitudes e conceitos cultivados.

Por essa razdo, ama tu a atitude correta, ora e vigia, para que ndo sejas
vitima daqueles espiritos atormentados e enganadores do Além - Da mesma forma
ndo te facas acusador de ninguém, antes impde-te a tarefa de proceder com retiddo,
ensinar com seguranca doutrinaria e servir sempre, pois que o Senhor até hoje
trabalha, sem a excessiva preocupagdo de eliminar do campo os maus trabalhadores
aos quais concede Ele oportunidade e oportunidades, por ndo desejar que ovelha
alguma que o Pai lhe confiou se perca, mas antes seja salva.

“Meus bem-amados, NAO CREAIS EM QUALQUER ESPIRITO;
experimentai se os Espiritos sdo de Deus, porquanto muitos falsos profetas se

tém levantado no mundo”.
(1* Epistola de Sao Jodo, 4:1)
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“0O Espiritismo revela outra categoria bem mais perigosa de falsos Cristos e de
falsos profetas, que se encontram, nio entre os homens, mas entre os
desencarnados: a dos Espiritos enganadores, hipdcritas, or gulhosos e pseudo-
sabios, que passaram da Terra para a erraticidade e tomam nomes venerados
para, sob a mascara de que se cobrem, facilitarem a aceitagdo das mais

singulares e absurdas idéias”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 21° — Item 7, paragrafo 2)
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50
SEXO E OBSESSAQ

Espiritos perturbados em si mesmos reencarnam-se anatematizados por
desequilibrios fisicos e psiquicos que procedem das lembrancas negativas e dos
erros anteriormente praticados.

Espiritos inquietos reemboscam-se na indumentaria fisiologica, agulados
por falsas necessidades a que se atiraram impensadamente nas existéncias passadas.

Espiritos aturdidos recomecam a experiéncia carnal sob o guante de paixdes
que devem superar e derrapam nas experiéncias comprometedoras em que mais se
infelicitam.

Espiritos ansiosos vitalizam as idéias que os atormentam e estabelecem
conexdes enfermigas com outras mentes, engendrando dramas obsessivos de
conseqiiéncias lastimaveis.

Espiritos viciados se reacondicionam no corpo somatico e se permitem
acumpliciamento com outros seres reencarnados em ultrizes processos de
vampirizagdo reciproca, em que desarticulam os centros genésicos, passando a
experimentar desditas inenarraveis.

Estatisticas eficientes realizadas do lado de ca informam que os processos
infelizes da criminalidade e do desespero procedem invariavelmente do o6dio.

Merece, porém, examinar, que o 6dio resulta das frustracdes afetivas, das
ansiedades incontidas, do egoismo exacerbado, da maledicéncia sinistra, da ira
freqiiente, das ambigdes desmedidas, dos Amorim alucinados que se conjugam em
nefandos conciliabulos de imprevisiveis resultados.

Por isso, o amor é fundamental na vida de todos.

E por ser o sexo a fonte poderosa que faculta a perpetuagdo da espécie,
entre os homens, invariavelmente vai confundindo nos delineamentos afetivos,
como fator essencial para a comunhio, sendo o Unico meio de exteriorizagdo do
amor.

Diariamente, milhdes de criaturas mal informadas ou desavisadas,
fascinadas pelas ilusdes do prazer, arrojam-se a despenhadeiros da loucura, por
frustracdes e desassossegos sexuais. Sublime campo de experiéncias superiores
normalmente se converte em paul sombrio de miasmas asfixiantes e toxicos
nefastos.

Através dele, todavia, o espirito que recomeca a caminhada na Terra
encontra o regago materno, as maos vigorosas da paternidade, os bracos fraternos
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transformados em asas de socorro, o 6sculo da amizade pura e a certeza do
reequilibrio na oportunidade nova, como porta abengoada para a propria redengao.

Nao o esquecas propositadamente nos cometimentos humanos em que te
encontras. Ndo o espicaces levianamente, buscando as expressoes da sua violéncia.
Sublima-o pela continéncia, mediante a corregdo do comportamento, através da
disciplina mental.

Naio esperes a senectude para que te apresentes sereno.

Muitas pessoas idosas expressam amarguras, que decorrem de frustragdes
coercitivas a que se viram impelidas; outras se caracterizam conduzindo excessivas
doses de pudor, apés a travessia lamentavel pelos perigosos rios do uso
desequilibrado, de que se arrependem dolorosamente, descambando para a aversdo
sistematica; diversas fingem ignora-lo, apds perderem as exigéncias naturais pelo
cansaco ¢ disfun¢do que a velhice impde...

Muitos males que ndo podem ser catalogados facilmente decorrem de
intimas inquietagdes nos departamentos do sexo atribulado, desde os dias da
juventude...

Em razio disso, ama, quanto te permitam as forgas.

Nao esperes, porém, que o ser amado seja compelido a responder-te as
aspiragoes.

Provavelmente esse espirito esta vinculado a outro espirito e chegaste tarde,
ndo te sendo facultado desatrela-lo das ligacdes a que se permitiu prender
espontaneamente.

Se chegas antes, ndo o atormentes com exigéncias, porque ¢ possivel que o
compromisso dele esteja a frente. Se te aproximas tardiamente e desfazes os lacos
que ja mantém, ndo fruiras a felicidade, e se impedes que marche na diregdo das
tarefas para as quais reencarnou sofrerds, mais tarde, o travo da desilusdo, quando
passe o infrene desejo imediato...

Entrega o teu amor a vida e envolve-o nas vibra¢des da ternura que felicita
e dulcifica aquele que ama, quanto o que ¢ amado.

Se, todavia, ndo possuires for¢a para o cometimento, ndo te permitas a
conjectura de sonhos escravocratas. Antes, ora e roga o socorro do Alto, para que os
anjos guardides vigilantes te distendam maos compassivas e balsamo tranqiiilizador.

O teu intimo amor resplandecera um dia, ap6s a superagdo do tormento
sexual, em paisagem de festa em que o teu espirito cantard a musica da liberdade e
da paz.
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Ha mentes ociosas, na Erraticidade, atormentadas e sedentas, vitimadas por
paixdes que ainda ndo se aplacaram, que estdo realizando incessante comércio
obsessivo com os que se permitem, na Terra, as alucinagdes sexuais ¢ os desavisos
afetivos. Em conubios terriveis atiram-se com viruléncia, explorando os centros
genésicos dos encarnados e esfacelando neles a esperanca e a alegria de viverem.

Sutilmente instilam os pensamentos depressivos ou agulam falsas
necessidades, absorvendo por processos mui complexos as expressoes do prazer
fugidico e instalando as matrizes de desequilibrios irreversiveis.
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Vigia a mente e controla o sexo.

Quando pensamentos inusitados te sombrearem os painéis mentais com
idé¢ias infelizes; quando afetos dulcidos se transformarem nos recessos do teu
coragdo em fornalha de desejos; quando a ternura com que envolves os a quem
estimas ou amas se te apresentar ardente ou angustiante; quando passares a sofrer
dolorosas constrigdes na organizac¢do genésica tem cuidado!

Certamente estaras sendo obsidiado por outros Espiritos, encarnados de
mente vigorosa ou desencarnados infelizes, em trama continua para te arrojarem nos
despenhadeiros da alucinag@o. Levanta o pensamento a Jesus e a Ele te entrega em
regime de total doagdo, certo de que o Vencedor de todos os embates te ajudara a
sair da constrigdo cruel, encaminhando-te na dire¢do da harmonia. Para tanto, ora e
trabalha pelo bem comum, e o bem de todos te oferecera o lenitivo e a for¢a para a
libertagdo a que aspiras.

“Pois do coracgdo procedem maus pensamentos, homicidios, adultérios,

fornicag¢Ges, furtos, falsos testemunhos, blasfémias”.
(Mateus, 15:19)

“Ide, portanto, meus filhos bem-amados, caminha sem ter giver sa¢des, sem
pensamentos ocultos, na rota bendita que tomastes.
Ide, ide sempre, sem temor: afastai cuidadosamente tudo o que vos possa
entravar a marcha para o objetivo eterno”.
Luis
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 21° — Item 8, paragrafo 5)
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57
CVLTOS A0S MORTOS

Resultante da ignorancia, o culto dos mortos entre 0s povos primitivos se
espalhou pelas multiplas Civilizagdes da antigiiidade, gerando, em conseqiiéncia,
lamentaveis processos de desregramento religioso, que derrapavam, quase sempre,
em dolorosos conuibios obsessivos.

Entidades primarias e viciosas, utilizando-se das paixdes vigentes, exigiam,
selvagens, sacrificios de vidas humanas, que o tempo se encarregou de suprimir...

Os holocaustos desta e daquela natureza foram sofrendo variagdes por
impositivos do progresso até assumirem conceituagdo metafisica, transmudando a
mecanica da forma para a esséncia do espirito sacrificial.

Concomitantemente, estabeleceu-se o intercambio entre os dois mundos: o
dos encarnados e o dos desencarnados, que retornavam com as mesmas
caracteristicas da personalidade desenvolvida antes do timulo, exteriorizando as
emogdes ¢ as sensagdes compativeis ao estado de evolugdo de cada um.

Nos santuarios dos Templos, nas Escolas de iniciag@o, nos “Mistérios”, os
mortos sempre assumiram papel preponderante, traduzindo os desejos dos “deuses”,
— “deuses” que se fariam crer, — conduzindo, ndo raro, ¢ em consequéncia, 0o
pensamento humano as nascentes da vida, e elucidando os enigmas do ser, as
diretrizes dos destinos e os impositivos da dor...

Filésofos e herdis, conquistadores e reis, magos ¢ sacerdotes do passado
mantiveram, dessa forma, longo comércio com o Mundo Espiritual em inolvidaveis
didlogos, dos quais ressumavam a esséncia da vida verdadeira, a imortalidade, a
comunicabilidade e a reencarnago do espirito...
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Com Jesus, no entanto, os chamados mortos receberam o necessario
respeito, ocupando o devido lugar. Seus encontros com os libertos da carne,
mencionados no Evangelho, sdo memoraveis, inconfundiveis. E a ética decorrente
desse convivio, vazada na elevagdo moral e na renuncia, no amor ¢ na caridade
constitui, ainda hoje, a linha de equilibrio e base de seguranca para a vida.

Depois d’Ele, Allan Kardec, o Missionario francés, de Lion, foi investido
pelo Alto com a inaprecidvel condi¢do de desvelar a vida além da sepultura,
facultando o renascimento do Cristianismo nos espiritos e nos corac¢des, ¢ abrindo
nobres ensanchas para o intercdmbio com as Esferas Espirituais.
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Os proprios Imortais aquiesceram em elucidar os enigmas humanos com a
divina permissdo, ampliando enormemente os horizontes do entendimento sobre a
vida imperecivel, apos o decesso organico.

Porque a Terra necessitasse de inadidvel despertamento para as realidades
do espirito, os Embaixadores dos Céus mergulharam no corpo e renasceram nos
diversos campos do pensamento e da investigagdo, colaborando com tirocinios
lucidos e comprovagdes indubitaveis da continuidade da vida apos a morte.

Luminares do Reino mantiveram comunhdo com os homens, através da
mediunidade dignificada, repetindo a mensagem do Cordeiro de Deus aos coragdes
amargurados e contribuindo com farta copia de revelagdes novas.

Nao mais a morte. Em tdda a parte exulta a vida.

Ninguém se aniquila na morte. Muda-se de estado vibratorio sem que se
opere mudanga intrinseca naquele que ¢ considerado morto.

Morrer €, também, reviver.

Mortos estdo, em realidade, aqueles que tém fechados os olhos para a vida e
jazem anestesiados na ilusdo, deambulando, em hipnose inditosa, entre viciagdes e
engodos.

Cada ser ¢ além do corpo o que cultivou na indumentaria carnal. Nem
melhor nem pior do que era. As construgdes mentais, longamente atendidas, ndo se
apagam dos painéis espirituais ao toque magico da desencarnag@o, nem tampouco o
culto da personalidade, os habitos infelizes se rompem, de imediato, gragas ao
bisturi miraculoso da morte.

Morrer e viver nas vibragdes materiais sdo contingéncias que dizem
respeito a cada um.
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Por essa razdo, em memoria dos teus mortos queridos, que vivem, ndo lhes
agules as paixdes subalternas com oferendas de ordem material, J4 ndo necessitam
dos mimos enganadores nem das demonstragdes exteriores do mundo da forma. Tém
agora outro conceito, compreendem melhor o que foram, como poderiam e deveriam
ter sido, e lamentam, se ndo souberam conduzir a experiéncia pelas nobres linhas da
elevagdo moral.

Respeita-lhes a memoria, mas desvincula-os das coisas transitorias.

Ama-os, ¢ liberta-os das evocagdes dolorosas do vaso carnal.

Ajuda, através da tua valiosa dadiva de amor, os que se demoram ao teu
lado experimentando afli¢des e desesperos.

Transforma as flores débeis que logo fenecem em paes de esperanga, que
sustentardo vidas em quase extingao.

Apaga os cirios de parca luminescéncia e acende a luz da caridade,
pensando neles, para que as lampadas de misericordia que coloques em outras vidas
possam transformar-se em claridade sublime nas consciéncias deles.

Mitiga a sede, diminui a fome, alfabetiza, enseja 0 medicamento, fomenta a
concordia, distribui a esperanga, divulga a paz, recordando aqueles a quem amas e
que partiram para o mais além, e chuvas de bénc¢aos cairdo sobre eles, abengoando-te
também.
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Nao os pranteies em desesperos, ndo os exaltes em qualidades que nao
possuem.

Recorda-os na saudade e mantém-nos na lembranga do carinho, sabendo
por antecipagdo que um dia vird em que jornadeards, também, na direcdo desse
Mundo em que eles se encontram, voltando a estar ao lado deles, sendo feliz outra
vez. E como dispdes ainda de tempo para preparar a sua viagem de retorno a Patria
Espiritual, organizais emocionalmente, entregando tua vida a Providéncia Divina e
vivendo de tal forma no corpo que, em chegando o momento da desencarnagdo, ndo
te detenhas atado as mazelas nem as constri¢oes do vasilhame carnal.

“Se alguém guardar a minha palavra, nunca, jamais, provara a morte”.
(Jodo, 8:52)

“QO respeito que aos mortos se consagra ndo é a matéria que o inspira, é, pela

lembranca, o Espirito ausente quem o infunde”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Captulo 23° — Item 8, paragrafo 2)
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58
PIEDADE FRATERNAL

Perfeitamente natural é o sentimento de compaixdo pelos que padecem
aflicdes inominadas no carreiro das provagdes humanas.

A dor, mercadejando os interesses aflitivos, convoca as atengdes para as
feridas que expde no corpo dilacerado dos que lhes caem nas malhas, esperando
SOCOITO.

Lagrimas copiosas, gritando misericordia aos ouvidos atentos a
musicalidade dos sofrimentos, aguardam o lengo que lhes enxuguem todas as
expressoes de infortinio.

Soledade falando baixinho & necessidade de um brago amigo, de uma
companhia discreta e de um auxilio, em forma de migalha de entendimento a fim de
diminuir o abismo do vazio interior.

Viuvez e orfandade apresentando angustias indescritiveis na expectativa de
compreensdo, de modo a tornar menos acido o calice horrendo de desespero e de
magoa.
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A piedade fraternal, que ¢ o amor em comeco, filha dileta da caridade
excelsa, logo descobre como co-participar de todo esse triste festival de angustias no
cenario desolador das dores humanas.

No entanto, mui dificil ¢ a dadiva da piedade fraternal, a presungdo, a
soberbia.

Pelas caracteristicas de que se revestem, o presungoso € o soberbo, a ira nos
que o cercam ¢ o primeiro sentimento que investe promovendo reacdes imediatas as
suas atitudes ferintes.

Ao lado do ingrato assinalado pelo esquecimento de todo o bem que
recebeu, a atitude préxima ¢ a da revolta que assoma no coragdo generoso do
doador, agora cioso por um pronto desforgo.

A agressividade desta ou daquela natureza compde naturalmente um quadro
de reagdes que o instinto engendra, oscilando entre a perspicacia da contrariedade ao
azedume cruel do 6dio que conseguem, ndo poucas vezes, roubar a paz tisnando a
lucidez dos que lhe sdo vitimas indefesas.

Piedade, piedade para os maus, os ingratos, os soberbos, os cruéis porque
sdo possivelmente membros de um organismo social dos mais doentes, porquanto
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ignoram o cancer que os vitima por dentro, mais proximos do aniquilamento da
vaidade do que eles proprios supdem.

O sofrimento resignado nos compunge, a dor discreta nos comove, as
lagrimas em siléncio nos chamam a compaixdo, mas, ¢ piedade também o ato de
paciéncia ao lado do rebelde, do conduzido pelo corcel fogoso das paixdes
arbitrarias que nos humilha e nos aguilhoa, zombando muitas vezes do nosso valor,
por ignorancia total da infelicidade que portam consigo.

A piedade ¢ um sentimento multiface, que todos devemos agasalhar no
coragao.

Como ¢ verdade que Jesus se compadeceu da pobre mulher surpreendida
em adultério, que ignorava a sandice atormentadora e a obsessdo de que era objeto,
convém ndo esquecamos que ante a surra da ingratiddo geral que o levou a Cruz, o
seu ultimo pensamento e suas ultimas palavras foram a rogativa ao Pai para que
perdoasse os crucificadores e os traidores, pois que eles ndo sabiam o que estavam a
fazer, ensinando com a elogiiéncia do exemplo a mais sublime pagina de piedade
fraternal, que continua qual luminoso roteiro para o homem através dos tempos sem
fim, até o dia em que seja possivel a perfeita fraternidade Universal.

“Tende cuidado em néo praticar as boas obras diante dos homens,
para serem vistas, pois, do contrario,

ndo recebereis recompensa de vosso Pai que esta nos céus”.
(Mateus, 6:1)

“Todos entdo se pordo sob a mesma bandeira:
a da caridade, e as coisas serdo restabelecidas na Terra, de acordo com a

verdade e os principios que vos tenho ensinado”.
0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 23° — Item 16, paragrafo 2)
p pardg
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59
SOCORRO MEDIUNICO

Uma dor que se alonga, amenizada por intervalos de paz e repouso; uma
aflicdo que constringe, diminuida por estados de renovagdo e esperanga; uma
angustia esmagadora, amainada por freqiientes raios de alegria penetrante; uma
soledade devastadora, desagregando a harmonia interior, interrompida pela presenca
fraterna de coracdes amigos e mentes abnegadas ao lado; uma ansiedade que
despedaga, apagada, de quando em quando, por pausas de paz refazente; uma
enfermidade de longo curso sob anestésico calmante nos instantes de grande crise,
sdo pungentes provagdes ao lado de outros abengoados recursos de que a Vida se
utiliza para conduzir o homem encarnado a rota da Espiritualidade, por cujos
caminhos ele resgata os débitos e se aprimora.

E o mergulho no corpo fisico, por mais afligentes sejam as dores, fa-las
diminuidas pela intensidade das vibragdes do veiculo carnal que concede tréguas a
consciéncia, tendo-se em vista as pausas do sono reparador, o medicamento
operante, a presenga de afetos generosos, o concurso da oragdo e varios outros
misteres com que a Divindade faculta a amenidade das provas e expiagdes ao
espirito calcéta, em romagem redentora.

Com a medida das tuas dores que nunca atingem o superlativo das
desesperagdes, examina as dores daqueles outros espiritos que se perderam em si
mesmos, apagando a lucidez da razdo e demorando-se longamente em continuo
padecer, sem ao menos um repouso, o concurso de uma palavra gentil, as maos em
concha de caridade ou uma prece emocionada e intercessoria, capaz de lenir a
profunda exulcerac¢ao que perdura... Tais seres sdo 0s nossos irmaos que jazem além
da sepultura, nas regides retificadoras do Mundo Espiritual, perdidos na consciéncia
vilipendiada pelos proprios erros, na cela apertada das tristes e cruéis evocagdes sob
o latego das lembrancas ultrajantes ou revivendo sem termo as dores que neles
precederam a desencarnagio...
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Reflexionando no quanto devem doer essas dores, sentiras diminuidos os
teus problemas e um sentimento de puro amor animar-te-a4, empurrando-te na
direcdo deles para oferecer-lhes o mecanismo da tua mediunidade, a fim de que,
conduzidos pelas maos andnimas e misericordiosas da caridade do Senhor, possam
as suas lagrimas escorrer pelos teus olhos e na tua face exsude o suor que neles
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goteja, podendo falar pela tua garganta e ouvir a palavra esclarecedora do Evangelho
pelos teus ouvidos, conseguindo renovar-se interiormente e, logo apos, libertar-se de
tdo pesada canga, recomegando em provincia nova o tratamento das enfermidades e
preparando-se para o amanha.

Esqueceras, desse modo, os teus pequenos problemas e as tuas débeis
agonias para os ajudar, contribuindo eficazmente no ministério socorrista pela
mediunidade com Jesus, para os que tombaram por ignorancia, negligéncia ou
impiedade, dignos todos, nossos irmdos que sdo, da colaboragdo amorosa da nossa
solidariedade fraternal.

E perceberas porque Jesus, sendo a “Luz do Mundo”, desceu até nos, nas
sombras da morte, para nos ensinar a amar, algando-nos, assim, na direcdo da
Excelsa Felicidade.

“Espirito mudo e surdo, eu te ordeno: sai dele e nunca mais nele entres”
(Marcos, 9:25)

“A mediunidade nao implica necessariamente relagdes habituais com os
Espiritos superiores. E apenas uma aptidao para servir de instrumento mais ou

menos util aos Espiritos, em geral”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 24° — Ttem 12, paragrafo 5)
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60
ORACAO NO ANO NOVO

Senhor Jesus!

Ante as promessas do ano que se inicia, ndo nos permitas que esque¢amos
aqueles com quem nos honraste o caminho iluminativo:

As maes solteiras, desesperadas, a quem prometemos o pao do
entendimento;

As criangas delingiientes que nos buscaram com a mente em desalinho;

Os calcetas que, vencidos em si mesmos, nos feriram e retornaram as
nossas portas;

Os enfermos solitarios, que nos fitaram, confiantes em nosso auxilio;

Os esfaimados e desnudos que chegaram até nossas parcas provisdes;

Os mutilados e tristes, ignorantes e analfabetos, que nos visitaram,
recordando-nos de Ti...

Sabemos, Senhor, o pouco valor que temos, identificamo-nos com o que
possuimos intimamente, mas, contigo, tudo podemos e fazemos. Ajuda-nos a manter
o compromisso de amar-Te, amando neles toda a familia universal em cujos bracos
renascemos.

“Seja o que for que pecais na prece,
crede que o obtereis e concedidos vos sera o que pedirdes”.
(Marcos, 11:24)

“Pela prece, obtém o homem o concurso dos bons Espiritos que acorrem a

sustenta-lo em suas boas resolucdes e a lhe inspirar idéias sas”.
(O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, Capitulo 27°— Item 11)

— Fim —
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